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Bienvenue sur ce territoire au bord de l'océan, insoupçonné, ouvert, innovant, en un mot, renversant. Un territoire aux 
mille facettes qui se complètent sans jamais s'opposer... Êtes-vous prêt.e à changer de point de vue ? 

Aperit et nemo claudit.
Elle ouvre et personne ne ferme : 
c’est la devise de la ville. En digne
ville portuaire, Saint-Nazaire s’ouvre 
sur le monde et accueille les visiteurs 
à bras ouverts. 

Théâtre d’affrontements pendant 
la Seconde Guerre mondiale et détruite 
à 85%, la ville se reconstruit et se 
modernise dans les années 1950.  

Saint-Nazaire et construction navale vont 
souvent de pair pour bon nombre de locaux et 
de visiteurs. Certains citeront même des noms 
de paquebots mythiques construits ici : 
Normandie (1935), France (1962)...

Saint-Nazaire, c'est aussi un littoral 
de toute beauté : des plages et des 
criques, des falaises, un chemin 
côtier et une magnifique promenade 
le long du front de mer, à deux pas 
du centre-ville.  

Tournée vers le large, Saint-Nazaire Renversante 
sait aussi garder les pieds sur terre… ou plutôt 
dans la tourbe !  
Le Parc naturel régional de Brière est le deuxième 
plus grand marais de France après la Camargue. 

Tout savoir (ou presque)  

sur Saint-Nazaire Renversante

Dès 1862, Saint-
Nazaire devient port 
transatlantique, tête 
de ligne pour l’Amérique 
Centrale avec des 
départs réguliers pour 
le Mexique et Panama.
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L’équipe de l’Office de Tourisme est une équipe d’experts de la destination qui se met en 4 pour vous faire 
passer un séjour de rêve ! Hébergements, restauration, visites : des conseils personnalisés, nos coups 
de cœur, de la documentation gratuite...

L'Office de Tourisme intercommunal 
est labellisé Qualité Tourisme et classé 
en catégorie I. Mais concrètement ça 
veut dire quoi ? C’est un peu le top 
du top, la cerise sur le gâteau. Plus 
sérieusement, on s’engage durablement, 
consciencieusement, pour vous, visiteurs, 
vacanciers, habitants, partenaires, mais 
aussi pour nous, pour faire toujours mieux !

En Brière, à Saint-André des Eaux, notre Tiny-Office 
de Tourisme a obtenu le label « Valeurs Parc » 
pour nos engagements en faveur de la préservation 
de l’environnement, de la valorisation des ressources 
naturelles et culturelles propres au Parc naturel 
régional de Brière.

On s’engage pour vous   

À bicyclette
L'Office de Tourisme et le Tiny-Office, 
ainsi que les sites de visite Escal’Atlantic, 
le sous-marin Espadon et l’Écomusée, 
certains hébergements et restaurants, 
sont labellisés Accueil Vélo et sont situés 
sur les véloroutes Vélocéan, Loire à Vélo, 
Vélidéale et Traversée Bretonne. 

BIENVENUE CHEZ VOUS

Notre équipe vous accueille aux portes de la Brière, 
dans un Tiny-Office de Tourisme, nouvelle génération. 
Au port de La Chaussée Neuve à Saint-André des 
Eaux, ce petit office a tout d'un grand ! Un cabinet 
de curiosités, du bois, du chaume... pour une première 
immersion en Brière, à la découverte de ce territoire 
d'exception.
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• Base sous-marine 
Alvéole 9 
12 boulevard de la Légion d’Honneur 
44600 Saint-Nazaire

NOUS CONTACTER
+ 33 (0)2 40 22 40 65 
contact@saint-nazaire-tourisme.com 

• Tiny-Office de Tourisme
65 route de La Chaussée Neuve

FOCUS

Retrouvez-nous en Brière !  

Et si vous n’osez pas pousser la porte de l’Office 
de Tourisme, c’est l’Office qui vient à vous ! 
En Méhari ou à pied, sur les marchés, plages 
ou places, nous sommes là pour vous !

J'irai où tu iras !J'irai où tu iras !

Venir nous voirVenir nous voir

Nos horaires

Nos horaires

Bienvenue                                     chez  vous !

En vente dans nos bureaux d’information touristique
Profitez d’entrées à tarifs préférentiels pour les sites 
et activités des environs :
Croisières estuaire / Océarium du Croisic / Terre de Sel 
Terre d’Estuaire / Promenades en Chaland / ...

Aux alentours

Tiny-Office

Tiny-Office

https://www.saint-nazaire-tourisme.com/offres/office-de-tourisme-de-saint-nazaire-renversante-saint-nazaire-fr-2501418/?utm_source=guide-destination-2025-web
https://www.saint-nazaire-tourisme.com/offres/tiny-office-de-tourisme-de-saint-andre-des-eaux-saint-andre-des-eaux-fr-2501241/?utm_source=guide-destination-2025-web


+ de découvertes

Incontournables
Et puis, pensez donc : Saint-Nazaire, 
le port, les quais, l’océan, le vent 
du large,  les embruns qui vous 
fouettent le visage...

Capitaine Haddock, Les 7 Boules de Cristal

Les pêcheries

Les plages et criques

Les peintures murales

Escal'Atlantic

Le quartier de La Havane Le front de mer

Le sous-marin Espadon  

Les Chantiers de l’Atlantique

La place du Commando

. 8 . INCONTOURNABLES

https://www.saint-nazaire-tourisme.com/decouvrir/?utm_source=guide-destination-2025-web


Incontournables

La Brière est une petite terre très sauvage… 
en termes de faune, de flore, de luminosité, 
de contrastes en fonction des saisons (…), 
pourquoi aller ailleurs ? 

Jean-Henri Pagnon, artisan coutelier

. 10 . . 11 .

+ de découvertes

INCONTOURNABLES

Le belvédère de Rozé

Des itinéraires de randonnée

Des itinéraires cyclables

Les balades en chaland

La Brière des îles

La réserve Pierre Constant

Une nature d’exception

La Chaussée Neuve

https://www.saint-nazaire-tourisme.com/decouvrir/decouvrir-la-nature/parc-naturel-regional-de-briere/?utm_source=guide-destination-2025-web
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Surprenante, authentique, tendance… Saint-Nazaire ne cesse de se réinventer.
Le temps d’un séjour, laissez-vous charmer par cette ville océane. 
Vivez « à la nazairienne », prenez le temps de vous déplacer autrement, 
d’explorer à votre rythme. Laissez-vous envoûter par ses plages, 
ses panoramas… Entendez-vous l’appel du large ?

. 13 .DESTINATION PHARE(S)

Phare(s)
Destination

Plage de Villès-Martin

au Jardin des Plantes

ESPÈCES 
VÉGÉTALES

en bref

LA PLACE DU 
COMMANDO

The place to be

LA PÊCHERIE 
ET SON CARRELET 

 Un emblème : 

20 PLAGES ET CRIQUES
6 plages surveillées
3 plages Pavillon bleu  
2 plages accessibles

LA LOIRE 
À VÉLO 
et sa boucle 
nazairienne 
de 10 km

14 km de littoral 
préservé
de Saint-Nazaire 
à Pornichet 

GR® 34
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Vous trouverez votre bonheur place du 
Commando ou dans les rues du quartier 
portuaire. Ici, tous les goûts sont permis :
un détour par la Perse, une escale en 
Thaïlande, un saut à la Réunion ou au Sénégal, 
sans oublier un classique breton avec galettes 
et fruits de mer.

12 h 21 Un p’tit creux ? 

10 h 32

Pour rejoindre le sous-marin, cap sur une île... ou presque : 
bienvenue au Petit Maroc ! Attention aux éclusages… 
et si une manœuvre est en cours : profitez du spectacle. 
Ici, le ballet des navires et le travail des remorqueurs 
est une animation quotidienne. Ne manquez pas la jetée 
du phare du Vieux Môle !

Bienvenue au Petit Maroc

09 h 12

Vous êtes prêts ? Pour commencer, il vous faut un moyen 
de locomotion : des vélos, Vélycéo*, à assistance électrique 
vous tendent les pédales à la sortie de la gare. Vous avez 
récupéré votre fidèle destrier ? Direction la base sous-marine, 
monument emblématique nazairien.

Gare de Saint-Nazaire, tout le monde descend ! 

* Location courte durée ou VLS : yceo-mobilite.fr

14 h 10

17 h 09

Vous voilà arrivés à Saint-Marc-sur-Mer, le quartier 
balnéaire de Saint-Nazaire. Une petite glace, 
une limonade et zou : baignade ! Ici, l’eau est bonne 
et en toute saison ! 

La pause goûter : mission sable possible

20 h 15

Proche de la plage, le Centre est l’adresse idéale 
pour passer la soirée. Ce café-concert convivial 
vous propose une cuisine créative mêlant plats 
traditionnels et inspiration asiatique. Lisez bien 
la carte, cela peut être pimenté ! 

Le QG des gourmands

des spots photos sur votre trajet

Le Sammy

Jour 1
Saint-Nazaire, ça va vous plaire ! 

À bicyclette  
L’itinéraire cyclable 14, c’est 16 km 
entre mer, nature et coins sympas. 

Team Gambettes 
C’est parti pour 3 h 30 de randonnée 
sur le sentier des douaniers ! 

À vous de rouler !
Selon votre courage (ou votre soif d’aventure), nous vous invitons à parcourir une partie 
du célèbre GR®34 ou à poursuivre à vélo pour rejoindre Saint-Marc-sur-Mer, votre 
destination pour la nuit.Dans les deux cas, la promenade débute sur le front de mer.

Escapade 
Nazairienne

oui oui je vous assure !

En roue libre !

Phare du Vieux Môle

Poussez la porte de l’écluse fortifiée et plongez dans l’univers 
du sous-marin Espadon. Un voyage sonore immersif dans 
les secrets de la vie sous-marine vous attend. Terminez par 
le meilleur point de vue sur l’estuaire de la Loire depuis 
la terrasse panoramique.

L’Espadon… c’est un drôle de poisson !

Écluse fortifiée

Sur la terrasse panoramique, cherche l’endroit où les triangles 
rouges de l’œuvre de F. Varini se rejoignent. 
C’est comme un puzzle géant, mais en plus magique ! 

en toute objectivité, bien suuur !

C,est une anamorphose, 
un mot à retenir pour briller au Scrabble !

10 h 41

VS

Place du Commando

l’itinéraire 
14 

Les pêcheries de TrébézyPlage de Villès-Martin

https://www.saint-nazaire-tourisme.com/offres/itineraire-cyclable-n14-saint-nazaire-pornichet-par-le-littoral-saint-nazaire-fr-2978979/?utm_source=guide-destination-2025-web


Les colibris, Charquipunk 
Petit Maroc 

Unravel, Matt Adnate
Rue des Frères Pereire

In-Between, M-L. Leonidov 
et Uuk.kivi
Avenue du Commando

. 16 . DESTINATION PHARE(S)

09 h 08

10 h 48

12 h 21

16 h 55

11 h 53

09 h 32

Quoi de plus agréable qu’une balade sur la plage au petit matin ?
C’est si paisible ! Arpentez la grève les yeux fixés sur l’horizon 
et respirez un grand coup ! Vacances, j’oublie tout… 

Pour prolonger l’esprit des vacances à la Jacques Tati, prenez 
le sentier des douaniers jusqu’à la Pointe de Chemoulin 
et ses falaises escarpées. Retournez-vous et profitez 
d’une vue imprenable sur la plage de M. Hulot, véritable 
décor du film Les Vacances de Monsieur Hulot, où l’on 
s’attend presque à voir débarquer le fameux personnage !

Après avoir dégusté votre butin du marché, par la route ou 
les sentiers, il est temps de prendre la direction du centre-
ville de Saint-Nazaire. Et si vous avez le temps, on vous 
conseille de faire un petit détour pour admirer la jolie plage 
de Porcé. 

Pour bien terminer votre escapade nazairienne, prenez 
le temps de flâner en centre-ville à la recherche des peintures 
murales. Chaque année, le festival Les Escales donne carte 
blanche à un.e ou des artiste(s) pour réaliser une œuvre. 
Et ce n’est pas tout, de nombreuses initiatives complètent 
la palette. De quoi mettre de la couleur en ville ! 

Autre activité traditionnelle du dimanche matin : le marché ! 
On se faufile entre les étals : des fromages locaux, des légumes 
frais, un petit poulet rôti ou un tour chez le poissonnier… Le plus 
dur ? Choisir entre le fromage et le dessert… mais bon, pourquoi 
pas les deux ?! 

Buller en terrasse, c’est l’autre petit plaisir 
des vacances (et des week-ends) !
Un café à la main, c’est l’occasion 
de réfléchir tranquillement au programme 
de la journée. Plutôt plage ou balade ?
Ou peut-être juste rester là, à regarder
les vagues, en se disant que de toute 
façon, tout peut attendre. 

. 17 .

Horizon : 1, Grasse Mat’ : 0 !

Jacques (Tati) a dit… 

Allez hop ! 

Saint-Nazaire affiche la couleur !

Le meilleur pour la faim 

L’art de ne rien faire 

18 h 36

Votre séjour touche à sa fin, un dernier « au revoir » 
à l’océan, et il est temps de changer d’horizon. 
Mais pas de panique, il y a encore mille et une choses 
à découvrir ici ! Pourquoi ne pas revenir vivre l’ambiance 
unique du festival de musique Les Escales, 
un événement incontournable le dernier week-end 
de juillet où rythmes et découvertes se mêlent au bord 
de l’eau ? Alors, on vous dit à bientôt…

On se retrouve aux Escales ?

. 17 .

Art en ville

Jour 2
Saint-Marc by the sea

Plage de M. Hulot

Marché de Saint-Marc

Saint-Marc-sur-Mer

Plage de Porcé

La brochure « l’art en ville » est disponible
à l’Office de Tourisme 

ça va ça va 
swinguer !swinguer !

LES ESCALESLES ESCALES

À vous de jouer : 
planifier votre 

week-end !

https://www.saint-nazaire-tourisme.com/decouvrir/idees-sejour-2-3-jours/?utm_source=guide-destination-2025-web
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Porte d’entrée vers la mer et l’estuaire de la Loire, le port de Saint-Nazaire 
vous invite à remonter le fil de l’histoire de la ville. Se promener sur ses quais, 
c’est renouer avec son passé et rêver d’épopées maritimes lointaines. 
C’est aussi poser le regard sur l’avenir, un port moderne au cœur des transitions. 

. 19 .PORT UN JOUR, PORT TOUJOURS

Port un jour,    port toujours

La pince de crabe à Saint-Nazaire

en bref

LA PINCE DE CRABE
C’est le surnom donné aux deux jetées 

formant l’avant-port

ANCIEN PORT 
TRANSATLANTIQUE

Mexique
Antilles

Panama

SAINT-NAZAIRE

PHARE DU 
VIEUX MÔLE
Il marque l’entrée 
du port depuis 1835.

Plus de 170 paquebots construits 
au sein des chantiers navals nazairiens.

1862
depuis

Grand Port Maritime 
Nantes - Saint-Nazaire

     port de la façade 
atlantique française
1er 
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Contemplez l’estuaire et imaginez les navires qui ont pu y naviguer à travers les âges : chaloupes briéronnes, 
paquebots transatlantiques ou cargos modernes. Chaque embarcation raconte l’évolution de l’activité portuaire. 
Bientôt, les paquebots à voiles feront leur retour, symboles de l’innovation de l’industrie navale nazairienne. 

Avant Saint-Nazaire, le port de Méan se distinguait 
par sa vocation fluviale et maritime et son intense 
activité commerciale entre la Brière et la Loire. 
Le transport de la tourbe, du sel et d’autres 
marchandises animait ce port.

Lancé en 2022 par les Chantiers de l’Atlantique, 
le World Europa est un paquebot de 342 m 
pouvant accueillir 6 762 passagers. 
Il se distingue par sa propulsion au gaz naturel 
liquéfié (GNL).

En 1862, l’ingénieur John Scott établit le premier 
chantier naval à Penhoët à l’initiative de la Compagnie 
Générale Transatlantique. En 1865, Impératrice 
Eugénie, premier paquebot transatlantique construit 
à Saint-Nazaire, prend la mer avec une coque en fer, 
une propulsion à vapeur, des voiles traditionnelles 
et deux roues à aube.

En cours de construction à Saint-Nazaire, ce paquebot 
à voile de 220 m, doté de voiles rigides, marque le retour 
des paquebots à voile. Destiné au tourisme haut de gamme, 
il pourra accueillir 200 passagers.

. 21 .

Blins et chaloupes briéronnes  

World Europa

Impératrice Eugénie Orient Express Silenseas  

   petit     navire…
qui savait très bien naviguer ohé ohé ! 

Cette carte postale éditée en 1946 montre 
un Saint-Nazaire paisible et idéalisé, en contraste 
avec la ville en ruines. Elle met en avant le môle 
d’abri (1835) et le phare du vieux môle (1836), 
premiers équipements portuaires bien avant 
la construction des bassins. 
 
Plus de découvertes : saint-nazaire-musees.com  

Il était un 
Départ de paquebot, jetée Ouest

Va-pas-trop-vite (1934), cotre crevettier, classé Monument historique

Objet en lumière

Le vieux Saint-Nazaire

Le Musée de la Marine en bois du Brivet, 
à Montoir-de-Bretagne, retrace ce passé fluvial et maritime.

Visitez l’Écomusée et plongez-vous dans l’histoire 
de la construction navale nazairienne.

Construit en 1887, le cotre Loire 1 est un navire-pilote 
emblématique de Saint-Nazaire. Avant l’essor 
transatlantique du port, les pilotes guidaient déjà 
les navires avec précision dans l’estuaire, un rôle 
toujours essentiel aujourd’hui.

Loire 1

Retrouvez le rôle des pilotes de Loire 
à l’Écomusée de Saint-Nazaire.

Pour découvrir les Chantiers de l’Atlantique, 
réservez votre visite guidée.

Bateau-pilote aujourd’hui

En activité à partir de 1962, France, 
plus grand paquebot de son époque, allie 
confort et performance. Symbole 
de modernité et d’innovation, il achève 
sa dernière traversée en 1974.

France 

Escal’Atlantic, le musée des paquebots 
transatlantiques 

Construit entre 1931 et 1935 à Penhoët,
Normandie incarne l’excellence maritime 
française. Seul paquebot du pays à remporter 
le Ruban Bleu, il se distingue par sa vitesse 
et son raffinement. Sa fin tragique en 1942 
renforce sa légende.

Normandie 

Pour découvrir les Chantiers de l’Atlantique, 
réservez votre visite guidée.

Illustrateur : inconnu. Éditeur : Barre M. et Dayez J. Collection 
Saint-Nazaire Agglomération Tourisme - Écomusée.
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Port(raits)
    Portuaires  

Le port, c’est une histoire de navires... et c’est surtout 
celle des hommes et des femmes qui le font vivre chaque 
jour. Rencontre avec Michaëlla et Mickaël (oui, c’est une 
coïncidence), deux professionnels aux métiers uniques 
au cœur du port de Saint-Nazaire. 

C’est un petit bateau qui est très puissant et qui va 
aider les gros bateaux dans leurs phases d’accostage 
et de désaccostage* un peu délicates. 
Nous les remorqueurs on est là, on tire, on pousse pour
bien positionner le navire. Sur le site de Saint-Nazaire, 
nous sommes six remorqueurs armés** en permanence. 

*arriver à quai ou partir  **prêts à manœuvrer 

Ô Capitaine,  mon capitaine !

Michaëlla Mahé-Gestin 
Capitaine de remorqueur 
sur le port de Nantes
Saint-Nazaire 

Un remorqueur, kézako ? 

J’ai toujours voulu faire un métier en rapport avec 
la mer. J’ai navigué pendant 15 ans au long-cours. 
Le remorquage s’est avéré une très bonne opportunité 
pour allier la vie de maman et la vie de marin. C’est vrai 
que c’est un peu un métier passion, ce n’est jamais pareil, 
la météo n’est jamais la même, on travaille de jour, 
on travaille de nuit…  

C’est une bonne situation ça, capitaine ?  

Michaëlla est capitaine 
du VB Concorde et VB Mirage.  
Observe bien chaque remorqueur
à quai, tu les trouveras peut-être ! 

Quai des Marées

Très Haut Perché sur le THP*

Mickaël Lizeul 
Conducteur de portique 
aux Chantiers de l’Atlantique 

Voir 
son portrait

Voir 
son portrait

*THP = Très Haut Portique

Estuaire de la Loire

Estuaire de la Loire

Pilote de portique, ça me rappelle un peu notre 
enfance, avoir une petite grue télécommandée. 
Et en fin de compte, on se retrouve avec de vraies 
manettes et on fait vraiment de l’assemblage pur 
et simple.

Conducteur de portique, 
ça ressemble à un rêve d’enfant ? 

Ce qui se passe de cette cabine, ce sont les panneaux 
qui arrivent sur prémontage, qu’on retourne et qu’on 
assemble pour pouvoir faire un bloc. 
Un bloc, c’est un tronçon de navire, qui fait ensuite 
tout un navire. Depuis le portique, on déplace […] 
des charges qui font une centaine de kilos comme 
des charges qui font 1 000 à 1200 tonnes. 

D’ici, tous les matins, on a la chance (quand il fait 
beau) de voir le lever du soleil […]. On voit aussi Airbus 
et le Beluga atterrir ou décoller. Et puis la rentrée 
et la sortie des navires.

On peut dire que tu fais un énorme puzzle, alors ? 

La vue à 65 m de haut, ça donne quoi ? 

Réservez vos 
visites sur 

saint-nazaire-
tourisme.com

La visite guidée 
des Chantiers de l’Atlantique 

Pour mieux comprendre la cité portuaire : visitez, embarquez ou flânez sur les quais !

La visite guidée 
du Grand Port Maritime

La croisière « En mer avec Éole » 
vers le parc éolien

La croisière nocturne 
« La Route des Phares » 

La visite guidée 
« La Porte du Large » 

Les départs de paquebots 
à observer depuis le Vieux Môle 
ou la place du Commando. 

EXPERIENCES IODÉES

Chantiers de l’Atlantique

Je suis perché ici !Je suis perché ici !

https://www.saint-nazaire-tourisme.com/les-visites/calendrier-toutes-visites/?utm_source=guide-destination-2025-web
https://youtu.be/14uLhHvZiz0?utm_source=guide-destination-2025-web
https://youtu.be/BPq4HHgFoUk?utm_source=guide-destination-2025-web
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Labellisée Ville d’art et histoire, Saint-Nazaire est une ville aux multiples 
patrimoines, surprenants, parfois méconnus. Observer, écouter, vivre les lieux 
sont des occasions de rencontres avec l’histoire et avec celles et ceux qui ont 
façonné ce territoire. 

. 25 .C’EST L’HISTOIRE DE LA VILLE

de la vie ville
C’est l’histoire

en bref

Des rendez-vous tout au long de l’année : 

LA SAISON PATRIMOINE
saint-nazaire-musees.com

LES HALLES DE PENHOËT
inaugurées en 1879, plus ancien édifice 

public à Saint-Nazaire. 

+ de 6 000 ans
C’est l’âge du tumulus 
de Dissignac

LA HAVANE
Le quartier Belle Époque 
près du front de mer 

IL Y A 80 ANS, 
LE 11 MAI 1945

Saint-Nazaire 
était la dernière ville 

libérée de France.

monuments labellisés5 
« ARCHITECTURE CONTEMPORAINE 

REMARQUABLE » 

Vue du bassin de Saint-Nazaire en direction de l’entrée sud en construction, vers 1900.
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De la Poche 
à la Libération
Les habitants de Saint-Nazaire ont traversé 
de nombreuses épreuves pendant la Seconde 
Guerre mondiale qui a profondément marqué 
la ville. Dernier territoire français libéré 
en 1945, Saint-Nazaire commémore en 2025 
le 80e anniversaire de sa libération. 
Retour sur quelques événements marquants, 
parfois méconnus, de cette sombre période 
de son histoire.

LA POCHE DE SAINT-NAZAIRE 

La Poche, c’est quoi ?  

La Poche de Saint-Nazaire est une 
enclave qui se constitue en août 1944, 
deux mois après le Débarquement allié 
en Normandie. Les troupes allemandes, 
retranchées sur la côte Atlantique, 
se retrouvent encerclées. Obéissant 
aux ordres d’Hitler, elles doivent défendre 
ces territoires à tout prix. Cette enclave, 
s’étendant entre Pornic et La Roche-
Bernard, enferme 124 000 civils et 
environ 30 000 soldats allemands.

Pour exprimer leur isolement et leur patriotisme, 
certains civils portent un insigne fait à la main. 
Germaine Queruau Lamerie, nazairienne réfugiée 
à Mesquer, a porté celui-ci. 
L’insigne, avec son mot et sa forme, symbolise 
le statut d’empoché et constitue un acte 
de protestation envers l’occupant. 

En découvrir plus : 
saint-nazaire-musee.com 

Insigne porté dans la Poche

OBJET EN LUMIÈRE

Le combat continue ?   

Encerclée par les FFI (Forces Françaises 
de l’Intérieur composées de résistants), 
les FFO (Forces Françaises de l’Ouest), 
et les Américains, la Poche de Saint-
Nazaire est le théâtre d’opérations 
secrètes des résistants. 
Du côté allemand, les troupes 
s’organisent pour tenir leur position.

Quels impacts au quotidien ? 

La précarité s’amplifie, marquée par 
des pénuries, des restrictions et des 
couvre-feux. L’hiver difficile aggrave 
encore la situation, ainsi que les pillages 
de nourriture par les soldats allemands. 
Isolée et vivant dans l’incertitude, 
la population endure ces épreuves alors 
que le reste de la France est libéré.

Et à Saint-Nazaire ?

En raison des bombardements alliés 
dévastateurs en 1942 et 1943, 
la population de Saint-Nazaire 
a largement déserté le centre-ville.
Ses habitants se sont réfugiés 
à proximité comme en Brière ou dans 
des zones plus éloignées en France.

Libérée en dernier ? 

Le 8 mai 1945, la capitulation allemande 
marque la fin de la Seconde Guerre 
mondiale. La libération effective 
de la Poche de Saint-Nazaire n’intervient 
que le 11 mai 1945. C’est bien le dernier 
territoire français libéré.

LE RETOUR DE LA PAIX  

Et après ?

À la fin de la guerre, Saint-Nazaire 
est détruite à 85 %. Les opérations 
de déminage et de déblaiement 
débutent. Les chantiers navals 
sont rapidement remis en service 
et la reprise économique commence 
dès 1947. Les sinistrés reviennent 
progressivement : ils sont logés 
dans des baraquements provisoires 
dans l’attente de logements 
permanents.

La Reconstruction, c’est quoi ?  

Orchestrée par l’architecte en chef Noël 
Le Maresquier entre 1948 et 1962, 
elle repose sur la création d’une ville 
moderne, saine, avec des quartiers 
vivants, des logements lumineux... 
Le centre-ville s’éloigne alors 
des industries et du port.

Et les Nazairiens ? 

À partir des années1950, la ville connaît 
un renouveau social avec la reprise 
des événements culturels et sportifs. 
Les écoles se reconstruisent 
et s’agrandissent. La ville investit 
dans les équipements sportifs, renforçant 
la convivialité et la cohésion sociale.

Agenda des temps forts et 
commémorations p. 44-45 

Programmation 
de la Saison patrimoine : 

saint-nazaire-musees.com

Demandez Demandez 
le programme ! le programme ! 

Une empochée offre des fleurs à un soldat 
américain lors de la libération de la Poche.

*

*FAQ = Foire Aux Questions

Le défilé de la fête des écoles laïques, avenue Albert de Mun au niveau de la rue du Palais 
à Saint-Nazaire, dans les années 1960

Le quartier de l’ancienne gare après le déblaiement, vers 1946.

Insigne d’empoché de la Seconde 
Guerre mondiale. 
Créatrice : Gilberte Queruau 
Lamerie. Collection Saint-Nazaire 
Agglomération Tourisme - Écomusée.

https://www.saint-nazaire-musees.com/liste-ressources/objets-en-lumiere/poche-saint-nazaire-insigne/?utm_source=guide-destination-2025-web
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Implantée près 
de l’ancienne gare, 

au niveau du quai qui 
accueillait les paquebots 
transatlantiques.  

1 des 5 bases 
édifiées sur le littoral atlantique français. 

Dimensions de la base
Un toit qui atteint jusqu’à 9,60 m d’épaisseur

Réparer, entretenir 
et armer
les sous-marins,  
c’est la raison d’être 
d’une base.  

et des ateliers, bureaux, dortoirs, 
infirmeries, réfectoires... 
sur 3 étages.

14 alvéoles

301 m de long

130 m de large

18 m
 de hauteur

million de m3

de béton½

U-Boot : sous-marin allemand 

UNE FORTERESSE DE BÉTON  C’est la base
Base sous-marine

Plan historique simplifié de la base sous-marine :

L’ÉCLUSE FORTIFIÉE 
Construite pour les besoins de l’armée allemande 
afin de protéger les sous-marins en éclusage 
des bombardements alliés.

Peu utilisée pendant la guerre, elle reste un témoin 
de l’Occupation. Aujourd’hui, elle abrite deux sites 
touristiques incontournables : EOL Centre éolien 
et le sous-marin Espadon, le seul de France 
visitable à flot. 

Construite en 16 mois à partir de 1941 pour l’armée allemande, la base sous-marine de Saint-Nazaire a survécu 
aux bombardements alliés qui ont détruit la ville. Témoin puissant de la Seconde Guerre mondiale, elle demeure 
aujourd’hui un lieu d’histoire et de mémoire incontournable, dominant le port et le paysage urbain.

A

Légende :

B

C

alvéoles doubles n°9 à 14

alvéoles simples n°1 à 8 

voie ferrée 

D

E

portes blindées

zones arrières : ateliers, stockage...
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VISITES EN BÉTON  

La base sous-marine,
histoire d’une reconquête 
visite guidée       1 h 10 
Sensations béton 
parcours sensoriel à partir de 6 ans
    1 h 
Exposition sur la base sous-marine 
accès libre, alvéoles 10-11, été 2025

Sensations béton

13 24568 7

C

A B

911 10121314
D

D

E

Bassin de Saint-Nazaire

Mille milliards de mille sabords !
Tintin, Milou et le Capitaine Haddock 
se cachent dans la base sous-marine, 
retrouvez-les !

Base sous-marine

Écluse fortifiée

Vue de dessus

Réservez vos visites sur :
saint-nazaire-tourisme.com

https://www.saint-nazaire-tourisme.com/les-visites/les-visites-decouvertes-saint-nazaire-et-briere/?utm_source=guide-destination-2025-web
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À seulement 15 minutes de Saint-Nazaire, découvrez le Parc naturel 
régional de Brière, le deuxième plus grand marais de France ! 
Pour explorer ce territoire unique, partez en randonnée, à vélo 
ou embarquez pour une promenade en chaland. En cours 
de labellisation par l’UNESCO, la Brière joue un rôle essentiel 
dans la préservation de la biodiversité.

. 31 .IMMERSION EN BRIÈRE

en BrièreImmersion

Brière

en bref

L’or noir de Brière

le morta

Le chaland
emblématique 
barque à fond plat 

Plus de 2 200
chaumières  

habitat traditionnel briéron

Un labyrinthe de canaux

sur 50 000 ha

La faune et la flore
de Brière 

3 350 espèces 

Plus de 

Itinéraires 
balisés

15

vélo et randonnée



Bottes aux pieds, partez avec Antoine Mercier, guide naturaliste, pour découvrir 
les richesses de la biodiversité locale. À deux pas, la réserve naturelle Pierre Constant, 
avec sa terrasse panoramique et ses postes d’observation, est idéale pour admirer 
oiseaux migrateurs, gorgebleues, spatules et bien d’autres.

Une ortie ? Et non ! 
Une plante qui fait 
du biomimétisme 
pour se protéger.

Le butor étoilé, 
espèce vulnérable

Si vous arrivez 
à le voir : bravo !

Réserve P. Constant, accès gratuit à l’observatoire, 
à partir du printemps.
Visites avec A. Mercier : antoinemercier-guidenature.fr

Brière… de respecter le silence des lieux 

. 32 . IMMERSION EN BRIÈRE

Brière à croquer
Partons pour une aventure artistique au fil de l’eau, de l’estuaire à la Brière. En remontant le Brivet, dernier 
affluent de la Loire, la ville disparaît, laissant place à une nature apaisante. Les paysages invitent au croquis, 
et les rencontres avec les habitants enrichissent notre carnet de voyage d’histoires et d’esquisses.

Port de Méan

Le Brivet, ce n’est pas la Brière, mais le trait 
d’union entre la Loire et le marais. Le remonter, 
c’est naviguer du petit port de Méan à celui de 
Rozé, dans le sillon des caboteurs d’autrefois.

Remontée du Brivet en chaland avec le Musée 
de la Marine en bois, l’été selon calendrier.
En kayak ou paddle à partir de la base 
nautique du Pont de Paille, Trignac.

La vie est un «petit fleuve» tranquille

Le Café du Pont
Réouverture de ce lieu historique 
en 2025 !

Vue du haut du belvédère 

Le Brivet 

Remontée du Brivet

Ce sont les anciennes Ce sont les anciennes 
forges de Trignac.forges de Trignac.
Curieuse silhouetteCurieuse silhouette
à là l

,,
horizon !horizon !

Port de Rozé

. 33 .

Plus d’infos 
pour découvrir Rozé : 

Le carrelet

Perchées sur pilotis, 
les pêcheries sont équipées 
d’un grand filet, le carrelet. 
Certaines, transformées 
en hébergements insolites, 
offrent une pause hors 
du temps, idéale pour 
déconnecter en toute 
simplicité !

Pêcheries

Infos et réservations : 
legoux.fr

Bienvenue à Saint-Malo-de-Guersac  
Port de Rozé : tout le monde débarque ! 
Autrefois un port très animé, ce site 
pittoresque vous invite à explorer 
son histoire à travers ses différents 
points d’intérêt, tels que ses halles, 
son écluse et son récent belvédère, 
qui offre un superbe point de vue 
panoramique sur le port et la Brière.

Escale à Rozé 

Pour faire le plein de produits locaux, 
rendez-vous à la LocoMotive, une épicerie 
associative.

Et si vous montiez en haut du belvédère ? 
Plus d'infos p. 37

https://www.saint-nazaire-tourisme.com/decouvrir/decouvrir-la-nature/parc-naturel-regional-de-briere/roze-immersion-briere/?utm_source=guide-destination-2025-web
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Le roseau est le matériau 
utilisé actuellement.

Navigation à la perche, 
sur l

,
un des canaux. 

Entre Brivet et marais, la Brière des îles se dévoile. Franchissez 
les ponts, enjambez les canaux pour explorer l’île de Fédrun, 
à Saint-Joachim, qui se distingue par ses chaumières traditionnelles.

Le savoir-faire des artisans-chaumiers allient 
tradition et durabilité.

Ça ne chaume pas

La Brière des îles

À visiter : la Chaumière Briéronne 
et la Maison de la Mariée.

Les canaux, piardes et roselières 
dessinent les voies de navigation 
en Brière. Les promeneurs en chaland, 
véritables connaisseurs des lieux, 
vous guideront à travers le marais.
Au fil de l’eau et des roseaux, 
ils partageront avec vous les histoires 
et traditions locales.

Un labyrinthe aquatique

Le chaland, barque 
traditionnelle de Brière.

Autre petit port de Brière, à Saint-André des Eaux,
La Chaussée Neuve est le point de départ parfait 
pour explorer le Parc naturel régional de Brière :
promenades en chaland, en calèche, en rosalie, 
randonnée... Pendant la saison, l’équipe du Tiny 
Office de Tourisme vous reçoit et vous conseille 
sur les activités et expériences à ne pas manquer.

Surtout 
ne pas perdre 
le Nord !

À tester : le burger morta

Plus d’infos 
pour découvrir
La Chaussée Neuve : 

?

Escale à La Chaussée Neuve 

Port de La Chaussée NeuveFédrun

C’est l’or noir de Brière, un bois 
fossilisé, vestige d’un temps où 
le marais était encore une forêt. 
Aujourd’hui, des artisans 
le métamorphosent en bijoux, 
couteaux et autres trésors uniques.

Le morta : késako ? 

Ça croque aussi en cuisine !

J’ai un regard plutôt artistique. J’ai une façon de créer. Je prends une page 
blanche, j’ai mes petites listes de producteurs, de produits et, en fait, je 
fais un dessin. Je fais un dessin qui est vraiment imprégné de ce que j’ai 
vécu dans la semaine que ce soit les odeurs, les couleurs, les contrastes, 
les émotions aussi.

PORTRAIT ÉTOILÉ
Éric Guérin, 
Chef de la Mare aux Oiseaux, à Fédrun

Cuisinier et artiste ? 

Ce dessin je le partage avec mes équipes. C’est la culture de chacun qui 
va se mélanger à mon premier regard artistique. Je fais une cuisine quasi 
à 100% locale, avec que des producteurs autour de la Brière. C’est une 
source d’inspiration qui est encore plus forte, encore plus belle.  On est 
dans l’ultra saisonnalité, je crée mes recettes à la semaine.

Et du dessin à l’assiette ? 

Ici, on vit en permanence entre le ciel et l’eau. C’est un vrai territoire 
d’inspiration, de rêve et de voyage.

Pourquoi avoir choisi la Brière ? 

On se met au vert 

Table d'orientation, port de La Chaussée Neuve

Voir 
son portrait

À la Loge Briéronne,
port de La Chausée Neuve.

Couteau morta

À retrouver 
à l

,
atelier JHP

https://www.saint-nazaire-tourisme.com/decouvrir/decouvrir-la-nature/parc-naturel-regional-de-briere/port-de-la-chaussee-neuve/?utm_source=guide-destination-2025-web
https://www.saint-nazaire-tourisme.com/decouvrir/decouvrir-la-nature/eric-guerin/?utm_source=guide-destination-2025-web


Pour voir : le pont de Saint-Nazaire juste en face, 
l’estuaire, les Chantiers… 
Hors saison : par un matin d’hiver, enveloppé de 
brouillard, le paysage se pare d’une ambiance mystique.  
Accessible tous les jours

Observer le ballet des navires qui se 
rendent aux terminaux portuaires.

Le Sémaphore du Brivet 
Pour voir : l’estuaire, le pont de Saint-Nazaire, le quartier 
du Petit Maroc, les Chantiers de l’Atlantique… 
Hors saison : la lumière matinale sur l’estuaire au 
printemps, ultra photogénique !   
La terrasse est ouverte selon les conditions météo aux horaires 
d’ouverture du sous-marin Espadon. 

Pour admirer l’œuvre Suite de triangles de Felice Varini, 
trouvez l’emplacement exact sur la terrasse 
où l’anamorphose s’assemble.

La terrasse panoramique de l’écluse fortifiée 

Pour voir : la structure du toit et les chambres 
à éclatement, le bassin portuaire, le mouvement 
des ponts et écluses  
Hors saison : les couleurs hivernales, la quiétude du port 
et l’éventuelle murmuration des étourneaux (si vous êtes 
chanceux !) en fin d’après-midi.     
Accessible selon les horaires d’ouverture

Le belvédère qui offre une vue imprenable
sur les chantiers navals.

Le toit de la base sous-marine

Pour une vue imprenable, prenez de la hauteur ! Ici, le relief est modeste, mais belvédères, sémaphores et terrasses offrent 
de superbes panoramas sur la Brière et l’estuaire. Accessibles toute l’année, ils révèlent des paysages changeants et sont 
des lieux parfaits pour observer les oiseaux au fil des saisons. Prêts à aller plus haut ?

Plus Belle la Vue 

. 36 . PLUS BELLE LA VUE . 37 .

Pour voir : un panorama exceptionnel à 360° 
sur les marais de Brière à 24 m de haut ! 
Hors saison : le marais est en eau, révélant les îles 
de Brière dans toute leur splendeur. 
Accessible tous les jours, 128 marches. 

Le périscope au rez-de-chaussée, un dispositif dédié 
aux personnes à mobilité réduite.

Le belvédère de Rozé 

Photo réalisée sans IA, Photo réalisée sans IA, 

grimpez pour vérifier !grimpez pour vérifier !

Avis de tempête 

Ici, quand le vent souffle et que ciel se teinte d’un camaïeu 
de gris… on sort !  

Ciré, bonnet et bottes au pied, direction le front de mer 
pour prendre un grand bol d’air iodé et voir la mer s’agiter. 
Après une telle aventure, rien de mieux qu’une boisson chaude 
réconfortante dans l’un des cafés de la place du Commando, 
et pourquoi pas, une petite crêpe en guise de récompense ! 

Phare de Villès-Martin
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Team transat              ou team kayak ? 
Plutôt adepte du mode slow pour recharger les batteries ou fan des vacances version adrénaline et défis en famille ? 
Que vous soyez farniente ou sensations fortes, pas de souci : on a de quoi occuper tout le monde ! 

La tout-doux liste

Profiter des 20 plages et criques

Refaire le monde en terrasse face à la mer 

Vous allez forcément dénicher la plage qui vous correspond !
En quête de tranquillité ? Direction le sentier côtier pour 
dénicher votre petit coin de paradis, entre les criques 
secrètes de Port Charlotte et la Petite Vallée. 

Explorer le quartier de La Havane
À deux pas du Jardin des Plantes (un autre spot idéal pour 
une pause nature), le quartier de La Havane vous transporte 
à la Belle Époque avec ses façades colorées et ses noms de 
rues dépaysants.  

Facile ! Que ce soit sur la place du Commando ou dans les 
kiosques sur le front de mer, une table (ou un transat) avec 
vue imprenable vous attend. Installez-vous confortablement 
et laissez-vous aller à observer le ballet des navires rentrant 
au port…  

Flâner en centre-ville
Direction le cœur de ville, pour une pause shopping entre 
boutiques de créateurs, friperies, librairies... et pourquoi pas 
une petite pause goûter dans l’un des cafés ?

Embarquez pour une promenade en chaland
Naviguez sur les eaux paisibles de la Brière et découvrez 
ses paysages sauvages à bord de cette embarcation 
traditionnelle. Observez la faune, la flore et plongez dans 
l’histoire du marais. Et si vous passez par Rozé, faites escale 
au Café du Pont pour une pause gourmande et conviviale !

On va bouger, bouger !  
Jetez-vous à l’eau à la base nautique 
Chaque été,  la base nautique du skatepark 
s’installe sur la Grande plage avec un choix 
d’activités à couper le souffle : stand-up paddle, 
wingfoil, catamaran… De quoi faire vibrer les pros 
de la glisse et les curieux en quête de nouvelles 
sensations !

Partez en itinérance en Brière
Le sentier GR® de Pays Tour de Brière vous offre 
une immersion unique autour du marais. Accessible 
uniquement en saison estivale, il se parcourt en trois 
jours ou par boucles. Enfilez vos chaussures 
de marche et explorez ces paysages préservés !

Ridez au skatepark 
Face à la mer, le skatepark de Saint-Nazaire 
est le spot idéal pour les riders de tous âges. 
Avec son full-pipe, il donne à la ville des airs 
de Californie que beaucoup nous envient ! 

Envolez-vous au pumptrack 
Le pumptrack de Saint-Nazaire, nouveau paradis 
des fans de BMX et trottinettes, vous attend ! 
Avec ses 500 mètres de piste, c’est le 2e plus 
grand de France. Un vrai terrain de jeu pour 
les amateurs en quête de sensations ! 

Base nautique

Évadez-vous 
à pied ... Gardez le rythme 

Voici la suite...

La destination offre une multitude 
d’itinéraires balisés en bord de 
mer ou en Brière.  

ou à vélo !

Skatepark

Brière

Plage de Saint-Marc-sur-Mer

Promenade en chaland

Centre-ville

https://www.saint-nazaire-tourisme.com/decouvrir/decouvrir-la-nature/balades-et-randonnees-a-pied/?utm_source=guide-destination-2025-web
https://www.saint-nazaire-tourisme.com/decouvrir/decouvrir-la-nature/les-balades-a-velo/?utm_source=guide-destination-2025-web


Expériences locales,
    Souvenirs
mémorables ! 
Ici, on sort des sentiers battus pour emprunter 
les chemins de traverse, à la rencontre de passionnés 
qui partagent leur savoir-faire et leur amour 
du territoire. Parce que voyager, c’est aussi prendre 
le temps de rencontrer, d’échanger et de s’étonner !
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BALADE SANS PRISE DE TÊTE… DE MULE !
L’âne rit d’Élodie
Découvrez Vénus, Zoé, Gaston, Filou, Fjara, Gaïa et Nuage, les 7 ânes 
qui partagent la vie d’Elodie. 
Entre balade, atelier et découverte de la ferme, laissez-vous charmer 
par ces compagnons à grandes oreilles et découvrez leur quotidien. 
Une activité idéale pour petits et grands, mêlant découverte, partage 
et émerveillement. 

Saint-André des Eaux

Le petit + en famille, la chasse aux 
trésors sur la plage : la plage abrite 
des trésors naturels méconnus. 
Saurez-vous retrouver les œufs de raies, 
les œufs de bulots, ou encore 
les mystérieuses bourses de sirène ? 

les plages

EXPÉRIENCE PAS BANAL(GU)E ! 
Echos Nature
Cueillez, goûtez… et redécouvrez les algues ! 
Partez pour une balade gourmande sur le littoral de Saint-Nazaire, 
à la découverte des algues comestibles. Apprenez à les reconnaître, 
à les cueillir… et surtout, à les déguster, en compagnie de Vincent 
et Julie, duo de guides nature professionnels ! 

Plages de Saint-Nazaire

LA MAIN VERTE… 
ET LES ÉCAILLES EN PLUS !

Le Jardin aux dragons
Une expérience unique entre nature et convivialité !
Découvrez le Jardin aux dragons, où jardin et serre vous plongent 
dans l’univers du végétal. 
Explorez les secrets de la culture sous serre et participez à une Fresque 
du Climat, un atelier ludique et interactif pour mieux comprendre 
les enjeux environnementaux. 

Saint-André des Eaux

SUIVEZ LE PASSIONNÉ… DU COIN !

Balade avec un Greeter
Avec les Greeters, « hôtes » en français, explorez la ville à travers les yeux 
de ses habitants passionnés ! 
Les Greeters vous partagent leurs coups de cœur, anecdotes et bons 
plans, pour une découverte authentique et conviviale. Que vous soyez 
curieux d’histoire, amoureux du bord de mer ou à la recherche de trésors 
cachés en pleine nature, laissez-vous guider en toute simplicité !
Une visite gratuite et personnalisée, juste pour le plaisir du partage. 

Whenever, Wherever* ! 

Vite, les plantes nVite, les plantes n,,attendent pas ! attendent pas ! 

Comme dit Shakira !Comme dit Shakira !

ET POUR UNE VRAIE IMMERSION LOCALE ...
Direction le marché !

Pertuischaud et Saint-Marc-sur-Mer, 
Saint-Nazaire  
Place de la Mairie, Donges

Halles centrales, Saint-Nazaire

MARDI

Halles de Penhoët et la 
Bouletterie, Saint-Nazaire 
Place du Général de Gaulle, 
Montoir-de-Bretagne 
Place du Marché, Pornichet

MERCREDI

Halles centrales, Saint-Nazaire
 
Esplanade Bernard Legrand, 
La Chapelle-des-Marais
 
Parvis de l’Église, 
Saint-André des Eaux
Rozé (1er du mois)
Saint-Malo-de-Guersac 

VENDREDI

Halles centrales et Saint-Marc-sur-Mer, 
Saint-Nazaire 
Parvis de l’Église, Saint-André des Eaux 
Place de la Poste, Besné 

DIMANCHE
Halles centrales, Saint-Nazaire
  
Halles de Penhoët, Saint-Nazaire
Place de l’Église, Saint-Joachim  
Place du Marché, Pornichet

SAMEDI
JEUDI

Grande plage

Saint-André des Eaux

Plage Les Jaunais

C’était trop bien!

Saint-André des Eaux

Les halles

Trop Miiiignooonnnn ! Trop Miiiignooonnnn ! * Quand tu veux, où tu veux

Visite en vente à tarif préférentiel à l’Office de Tourisme

Visite en vente à tarif préférentiel à l’Office de Tourisme



Tout baigne à Saint-Nazaire. 42 . UN       DE FAMILLE . 43 .

Pour vous, les vacances, c’est en mode tribu ou version grands-parents 
de compèt’ avec les petits-enfants : bambins curieux, enfants 
infatigables ou ados en quête du truc « vraiment stylé ». 
Voici quelques idées...

Les bouts dLes bouts d
,,
choux  choux  

Tout petit, très grand
Une activité adaptée aux tout-petits 
pour découvrir l’Écomusée

(1-4 ans) 

Les P’tits Tati
Une programmation de dessins-animés 
au cinéma Jacques Tati

L’aire de jeux du Ruban Bleu
Idéale pour les plus jeunes. 
Et à quelques rues, l’anguille pour les 3-6 ans

Le Parc Paysager 
Son aire de jeux spécialisée pour les bambins

Le Hob Café
Un salon de thé kids friendly

Les parcours numériques Baludik
Découvrir la destination autrement. 

Exitime Escape Game
Mener l’enquête en famille.

Dreamaway
La salle de réalité virtuelle pour des expériences inédites.

La visite d’Escal’Atlantic 
ou celle des Chantiers de l’Atlantique 
Pour les amateurs de paquebots !

Le skatepark et le pumptrack 
Pour les accros des sensations fortes.

Une enquête à l’Écomusée
Les énigmes d’Henri Vince !

Rosalie
En Brière, au Port de la Chaussée Neuve

Un        de famille

J’peux pas... J’ai musée !

L’Écomusée  de Saint-Nazaire propose toute 
l’année des activités variées pour les enfants : 
ateliers créatifs, jeux, parcours autonomes...
Toute la programmation : 
saint-nazaire-musees.com

Sous-marin Espadon

Port de La Chaussée NeuveAire de jeu « parc de l’aventurier » 
À Montoir-de-Bretagne

Les pLes p
,,
tits curieux  tits curieux  (5-11 ans) 

Les jeux en bois de la Grande plage 
Succès garanti 

La visite du sous-marin Espadon 
Suivre Jean, le bidou, le plus jeune membre d’équipage

Le carrousel
Près du front de mer : et un tour de manège !

Une balade à dos de poney
Au port de La Chaussée Neuve, à Saint-André des Eaux

La visite de la Ferme Extraordinaire
Une ferme pédagogique, refuge pour les animaux 
de la ferme.

Le Cinéville
Se faire une toile dès le plus jeune âge.

Le dragon des mers
Dans le centre-ville

Les terrains de sport en accès libre 
Retrouvez tous les sites sur cette carte interactive :

Les Ado  rables Les Ado  rables (12 ans et +) 

et sable dans les chaussures aussi !et sable dans les chaussures aussi !

Plus d’infos

https://umap.openstreetmap.fr/fr/map/les-equipements-sportifs-en-acces-libre-sur-la-vil_793665?utm_source=guide-destination-2025-web#13/47.2779/-2.2210
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MARS

AVRIL

JUIN

Folk en Scènes

25 ans d’Escal’Atlantic 
Carnaval Briéron

Du 14 au 23 mars

21 avril
20  avril

Trignac, Besné, Montoir-de-Bretagne

Saint-Nazaire
Saint-Joachim

Festival Bouge13 et 14 juin Saint-Nazaire
Besné en fête15 juin Besné

MAI Carnaval de Nuit 3 mai Saint-Joachim
Festival A Cappella 10 au 18 mai Besné

Saint-Nazaire Côté Nature24 mai
Saint-Nazaire et alentoursFestival de l’EauDu 29 mai

au 9 juin

Saint-Nazaire

Nuit des musées17 mai
Saint-NazaireJazzimut festivalDu 21 au 26 mai
Saint-Nazaire et alentours

JUILLET Saint-Nazaire Côté PlagesDu 5 juillet 
au 31 août Saint-Nazaire

Festival de la Vannerie19 et 20 juillet La Chapelle-des-Marais
Festival Les EscalesDu 25 au 27 juillet Saint-Nazaire

AOÛT

OCTOBRE

NOVEMBRE

Fête des Chalands Fleuris

Grande tablée

Traversée en famille
Escal’Atlantic et Écomusée

3 août

11 octobre

Du 8 au 11 novembre

Saint-André des Eaux

Saint-Nazaire

Saint-Nazaire

SEPTEMBRE
Festi’Arts de la rue7 et 8 septembre Montoir-de-Bretagne
Centenaire de la commune1er au 4 septembre Saint-Malo-de-Guersac

Saint-Nazaire et alentoursJournées européennes 
du patrimoine

20 et 21 septembre

DÉCEMBRE Du 6 décembre 
au 4 janvier Fééries de Noël Saint-Nazaire

Grande tablée

Saint-Nazaire Côté PlagesFestival Les Escales

Le sens de la fête

Anguillades26 et 27 juillet Saint-Joachim

À partir du 21 avril : exposition Mémoire en surface, Sidonie Bilger, centre-ville
10 mai : bal de la liberté & spectacle pyrotechnique, place de l’Amérique latine
11 mai : défilé officiel suivi de la commémoration du 80e anniversaire 
de la Libération de la poche de Saint-Nazaire, centre-ville
Juin à septembre : exposition Saint-Nazaire, ville réinventée. 1945-1955-2025, 
LiFE

Festival Zones PortuairesDu 22 au 27 avril Saint-Nazaire

Fête de la musique21 juin Saint-Nazaire
Fête de la musique27 juin Donges

Feu d’artifice13 juillet Saint-Nazaire

Demandez le programme !Demandez le programme !

Retrouvez le programme complet sur : saint-nazaire-tourisme.com/agenda/



Saint-Brevin-les-Pins

PornichetPornichet

Pornic

Saint Nazaire Estuaire de la Loire

Océan Atlantique

Brière
GuérandeGuérande

Paris

2 km

NantesNantes

La Baule Escoublac Saint-NazaireSaint-Nazaire

Saint-Brevin-les-Pins

Tous les chemins mènent… 

      à Saint-Nazaire !  

. 47 .

15 TGV par jour 
Paris <> Saint-Nazaire
Ainsi que des trains réguliers depuis ou vers Angers, Rennes, Nantes et La Baule.

Rejoignez la base sous-marine, les musées et la Grande plage 
20 min à pied  8 min à vélo
10 min en bus  5 min en taxi 

En train

2 lignes LILA Presqu’île desservent notre territoire.  
3 lignes ALEOP permettent de traverser le pont de Saint-Nazaire. 
Et une fois sur place, déplacez-vous en bus Hélyce, rapide, régulier et écolo ! 

En car

Depuis la gare 

Aux alentours 

. 46 . AUX ALENTOURS

Si vous ne souhaitez pas conserver 
cette brochure, n’hésitez pas  
à la restituer à l'Office de Tourisme, 
c’est bon pour la planète.  
Et laissez vos conseils et bons tuyaux 
pour un prochain visiteur : 

La Baule - Presqu’île de Guérande
Ports animés, criques secrètes, cité médiévale 
et marais salants. Notre conseil : explorez les 
marais avec Terre de Sel.

Pornichet
Balades entre plages et boutiques, 
hippodrome, casino et sports 
nautiques. Ne manquez pas les villas 
du 19e en visite guidée.

Le Sud Loire : 
de Saint-Brevin à Pornic
De l’autre côté du pont de Saint-Nazaire, 
Saint-Brevin mêle pins et océan. 
Plus au sud, Pornic dévoile son charme 
entre plages, nautisme, golf, concerts 
et thalasso.

Nantes et les croisières Estuaire
Du château aux Machines de l’île, suivez la ligne verte. 
Notre conseil : embarquez pour une croisière Estuaire 
sur la Loire.






