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La téte
dans les nuages

Il'y a des villes que nous connaissons tous,
méme sans les connaitre, sans y avoir mis
un petit doigt de pied. Pourtant, rien que
d'évoquer leurs noms, les images défilent
dans notre téte tel un diaporama.

Saint-Nazaire

etla Briere

De quoi va-t-on parler aussi ?

Saint-Nazaire fait partie de ces villes. Pourquoi Renversante ? p.04
On la connait sans la connaitre vraiment.

Car si parfois les images transcendent Comment venir ? p.05
la réalité, ici, c’est I'effet inverse puisque s =

c'est la realité qui transcende les images Il était deux fois La derniére forteresse La ville aux 20 plages TS (e 0.06
et méme quelques clichés. Saint-Nazaire... de Loire '
Oui, visiter Saint-Nazaire et la Briere, c'est Le saviez-vous ? p.07
entreprendre un voyage inattendu, c'est

explorer une destination aux mille facettes : Les visites de Saint-Nazaire p.08
urbaine et balnéaire, spectaculaire et inti-

miste, historique et innovante, industrielle et - .

bucolique... comme sur un petit nuage. La destination en images p-26
Venir a Saint-Nazaire et en Briere, c'est Ii'ar dart ' | Un jardin au bord | Le 2¢me plus grand Contact presse p.28

prendre de la hauteur, c'est aller au-dela

des apparences. C'est traverser les nuages

comme le fait la lumiére. Oui, c'est aller vers

I'infini et au-dela. Une destination comme

tombée du ciel. W Pourquoi Saint-Nazaire particulierement ?

Je m’y sens super bien, j’aime bien I’état d’esprit [...]
que je trouve vraiment fabuleux. g g

de I'océan marais de France

Le pont de Saint-Nazair , En un mot. Renversante. . , o Ny .
llasoufflé ses 50 bougies Narc - Guillaume Perret, saxophoniste depuis toujours, Nazairien depuis peu !




Pourquoi

Saint-Nazaireo
—— Renversante *

Saint-Nazaire Renversante est la marque
de la destination touristique, de Saint-Nazaire
et de la Briere.

Tel un étendard, elle porte haut les couleurs

de ses neuf communes : Besné, Donges,

La Chapelle-des-Marais, Montoir-de-Bretagne,
Saint-André-des-Eaux, Saint-Joachim, Saint-Malo-
de-Guersac, Trignac et Saint-Nazaire.

Une palette compléte pour révéler la magie

de tout un territoire.

Oui, Saint-Nazaire affiche la couleur : elle est préte
a vous renverser a travers toutes ses nuances :

la ville, le port, le patrimoine et la culture, la mer
et la nature.

Accrochez-vous a vos stylos et vos pinceaux
direction plein pot (de peinture) Saint-Nazaire et
la Briere !

so.:l.n't nazaire

RENVEASANTE®

VLN,

Plus de 170 bateaux construits dans
les chantiers navals nazairiens.

Depuis

plages et criques

Le plus long
pont de France

AL

plages surveillées
plages Pavillon bleu
plages accessibles

o UNE@SCO ,
de Bridre  wasrame o . ’ &) ‘ i
plus grand marais chaumieres i ‘
de France habitat traditionnel 14 verictes darbres
brieron 300 =aviin e plantes
Monuments labellisés N
Pres de 30 ceuvres

« architecture
contemporaine
remarquable »

visiteurs

par an sur I'ensemble de l'offre touristique
de Saint-Nazaire Renversante

et installations artistiques

sites de visite

visites d'entreprises
Saison patrimoine

des croisieres découvertes

On ira tous

: Saint-Nazaire

méme toi !

15 TGV par jour R
Paris <> Saint-Nazaire X
Saint-Nazaire‘;\

Ainsi que des trains réguliers depuis ou vers Angers,
Rennes, Nantes et La Baule.

Depuis la gare
Rejoindre la base sous-marine, les musées
et la Grande plage :

20 min % 8 min =l
a pied a vélo
10 min 5 min
O"¥o¥ en bus en taxi

W= Aéroport de Nantes Atlantique

A moins d'une heure en voiture de Saint-Nazaire,
connecté a plus de 60 villes en France et en Europe.

A VELO
¢ La Vélidéale
Du Lac de Vassiviere a Saint-Nazaire, la Vélidéale traverse 2 régions et 5 Parcs
naturels régionaux. La Vélidéale donne le ton : un voyage l'esprit tranquille,
pour contempler avec passion et respect cette nature incroyable. A la croisée

de multiples rivieres et marais classés, le visiteur part pour un périple
de 650 km au cceur des biodiversités !

4\ I Parc éolien

Festival
de la vannerie

v Chaumiéres
) briéronnes

GRP® Tour N
de Briére W

Balade
en caléche
N
C 1 I La Chaussee Neuve

~——_

\
Saint-André [N
des-Eaux \

\

[ ) Morta ==«
-~ =—"N Ve
Marais
salants

Villas
balnéaires

Hippodrome

Tumulus de

M. Hulot
Saint-Marc-sur-Mer

e Traversée Bretonne

De Nantes au Mont Saint-Michel, de I'Atlantique a la
Manche, entre terre et mer, ce sont des patrimoines
méconnus, des plages secrétes, des paysages
naturels et des ceuvres d’art surprenantes

a découvrir en 6 étapes sur 500 km.
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@ Saint-Nazaire et son territoire
m Ports de Briere
Parc naturel régional de Briere
Sentiers de randonnée

¢ La Loire a Vélo

Cet itinéraire de plus de 900 km fait

cheminer a proximité du plus long fleuve

de France : la Loire, a travers deux régions et six
départements, de Cuffy

(prés de Nevers) jusqu'a Saint-Nazaire !



e Saviez-vous ?

UNE RADIO PIRATE A SAINT-NAZAIRE

Temps forts
pour moments ph(lres

PLUS VIEUX QUE KHEOPS

Témoin du génie néolithique, le tumulus de Dissignac

SAINT-NAZAIRE COTE NATURE

De belles animations au programme

de la 5° édition en 2026 : décorations végétales
surprenantes, animations (troc de plantes,
fermes pédagogiques, manege écologique...)
et un bal-guinguette pour finir en beauté,

en plein coeur du parc paysager, le poumon
vert de la ville!
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RENDEZ-VOUS EN BRIERE

Le Parc naturel régional de Briere nous invite
a ralentir et a respirer. Belvédeére de Rozé,
balades en chaland, observations des oiseaux,
balades a pied ou a vélo : une reconnexion

a la nature garantie ! Cerise sur le gateau :
cette année, le Parc naturel régional de Briere
devient réserve de Biosphere de I'Unesco.

SAINT-NAZAIRE ET LA BRIERE S'’APPRETENT / A%

A FETER DE NOMBREUX ANNIVERSAIRES !

'

Venez faire la féte avec nous, on s'occupe des bougies.

Tout le monde aura sa part du gateau !

400e anniversaire

de la Marine nationale
frangaise et 40° anniversaire
de l'arrivée du sous-marin
Espadon a Saint-Nazaire,
1626 et 1986.

100 ans duMonument

américain le Sammy,
inauguré en 1926.

p— 1 00 ans paquebot
— | lle-de-France construit
a Saint-Nazaire en 1926.

S

FESTIVAL LES ESCALES

Festival incontournable du Grand ouest,

les Escales invitent les mélomanes a jeter
I'ancre dans le port de Saint-Nazaire.

Sur I'ile du Petit Maroc, de nombreux artistes
de la scene frangaise et internationale

sont a l'affiche. Une édition 2026 réinventée
qui s'annonce pleine de surprises.

/N

NHAVYE

75e anniversaire

du tournage des Vacances
de M. Hulot par Jacques Tati
en 1951, a Saint-Marc-sur-Mer.

Ici, on vous révele quelques unes de nos belles histoires,

celles que lI'on chuchote au creux de l'oreille ou au contraire,

que I'on clame comme un scoop. Ces anecdotes
surprenantes donnent du charme a notre destination
et apportent de la saveur aux articles ou aux reportages !

DANS LA FAMILLE DE SAGAZAN,
JE DEMANDE...

On connait la chanson : « Il fait toujours beau
au-dessus des nuages ». C'est le phénomene frangais
du moment. Avec quatre Victoires de la Musique

et la cérémonie de cléture des Jeux Olympiques

de Paris 2024, la chanteuse Zaho de Sagazan

se démarque de la scéne musicale frangaise a travers
ses textes et sa Symphonie des éclairs. En partageant
son Modern Love pour Saint-Nazaire, sa ville natale,
elle devient I'une de ses plus belles ambassadrices.

Et elle n'est pas la seule puisque I'art est omniprésent
chez la famille De Sagazan.

Je demande.... \—_j ,:I
[LorsineDe Sagrzn] (G D Sogsan

En 1945, la radiodiffusion frangaise est verrouillée par
I'Etat,  l'image d’autres pays européens.

A partir de Mai 68, ce monopole est vivement contesté.
Saint-Nazaire ne fait pas exception ! En 1978, Jacques
Sauvageot, Jean-Pierre Suaudeau et Yves Marzeliere,
des militants politiques, lancent Radio Libre Populaire.

LA FILLE:

Je suis artiste, je compose ma musique, )
jenchaine les festivals et jai méme chanté
3 l'occasion des Jeux Olympiques de Paris
et du Festival de Cannes, je suis...

de groupe,
et les invite

est I'un des sites les plus remarquables et anciens
de la région. Construit aux environs de 4 300
avant J.-C. par des communautés agricoles,

ce tombeau néolithique est plus vieux

que les pyramides d’Egypte et se visite
principalement ['été.

LE PAPA :

Artiste plasticien i i
€n, je travaille des matier
brutes, mes Créations sont le reflet =

rde lq SOCiété, dures 3 faconner mais elles
€presentent une ode 3 |3 vie, je suis

LA COUSINE:

Autrice et metteuse en gcéne frangalse, _
jai pu faire une immersion de plusieurs mmsn
dans le monde de la justice pour monter mo

spectacle Leviathan, je Suis..



e tourisme
d’entreprise:

notre marque de fabrique

Un must a Saint-Nazaire ! La visite guidée des grands fleurons de I'industrie
frangaise plonge au cceur de savoir-faire d'exception : la construction navale,
I'assemblage des avions, I'éolien marin et le premier port de la fagade
atlantique frangaise. Avec prés de 80 000 visiteurs a I'année, le tourisme

de sayoir-faire fait la singularité de Saint-Nazaire.
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Harmony of the seas encafe de'constructiom@Andrea Klose-

EOLE UN JOUR...

Croisieres découvertes commentées

De mai a septembre, des sorties en mer permettent
d’approcher au plus prés du premier parc éolien en mer fran-
cais et d’en comprendre son fonctionnement. Une occasion
rare d'observer un champ original : sous-station électrique,
éoliennes en activité, environnement...

LA VISITE DES ATELIERS AIRBUS

Ce n'est pas qu'a Toulouse !

Dans les immenses ateliers d'assemblage, les visiteurs
assistent a la naissance de tous les modeles du fleuron
de I'aéronautique européen : Airbus. A quelques

pas seulement des cockpits et des fuselages, la précision
des gestes des compagnons surprend toujours autant.

Et avec un peu de chance, le Béluga (avion-cargo

de I'entreprise) volera dans le ciel nazairien !

...EOLE TOUJOURS
i1 -y - Une visite immersive
X SPI.EGTAC.’U,LAIRE . , . 8 L P : Accessible a toute la famille, EOL Centre éolien
HOUHR LSS G EMID B ETTE -\ 5 ol ¢ est le tout premier site de visite dédié a I'aventure

de 'éolien marin. Au coeur de I'écluse fortifiée,

Depuis 1862, Saint-Nazaire fait figure de proue dans la construction - . :
les visiteurs vont expérimenter une séquence

des plus beaux paquebots du monde. Ces navires sont les ambassadeurs . . .
de la cité portuaire. En autocar, par les « rues » des chantiers, les curieux ln'teractlve pouAr com[,)rendre la constrqctlon
accedent aux ateliers et aux cales d'assemblage, au plus proche F d un parc et meme pédaler pour produire

de la construction navale, tandis que se mettent en mouvement au-dessus A = e ISR — A  del€lectricité!

de tous, les deux plus puissants portiques d’Europe. ‘ . )



Zoom sur deux visites incontournables

Escal’Atlantic,
c'est pasle Tlt(lnlc

Escal’Atlantic, c’est un musée-paquebot immersif qui fait voyager les visiteurs,
plus de 2 millions depuis son ouverture en I'an 2000, a bord des grands navires
transatlantiques d'autrefois. Escal’Atlantic, c'est le pari osé et réussi d'installer
un lieu d'épanouissement et de rayonnement culturel au cceur d'une forteresse
de la Seconde Guerre mondiale.

..................................

EMBARQUEMENT IMMEDIAT

Escal’Atlantic se visite toute I'année
(sauf en janvier)

*9h30-13h00/14h00-18h00
*9h30-19h30en été

\

||||||.
Bon plan:

le Pass Transat permet de visiter
I'Ecomusée et Escal’Atlantic a tarif
réduit (16 € au lieu de 21 €

pour les adultes)

..................................

LE SAVIEZ-VOUS ?

Ce musée immersif est dédié aux paquebots construits a Saint-Nazaire
entre 1862 et 1962 et présente des collections exceptionnelles composées
de mobiliers, d'éléments d'art de la table, de maquettes, de panneaux décoratifs...

‘ LES 3 BONNES RAISONS DE VISITER ESCALATLANTIC

¢ Devenir un passager d'autrefois en parcourant les ponts, les coursives, les salons,
les cabines... Visites guidées, jeux et dispositifs multimédias sont proposés aux
visiteurs.

o Découvrir 200 objets de collection provenant de navires de légende
comme fle-de-France (1926), Normandie (1935) ou France (1962) : fauteuils,
commodes, tapisseries, lustres, argenterie... Ne cherchez pas, vous ne trouverez
pas les fauteuils du Titanic !

¢ Serégaler au bar dans une ambiance feutrée : le barman recoit les visiteurs
dans un cadre évoquant un bar de 1¢¢ classe de France (1962) et propose
une carte de cocktails créés sur mesure et d'inspiration transatlantique.

L’espadon st
dréle . PO1SSON

Il était une fois... A Saint-Nazaire le 23 aoiit 1986 (et oui ¢a fait 40 ans en 2026 !),

un batiment de la Marine nationale francaise tiré par un remorqueur accéede au bassin
portuaire. Destiné a &tre transformé en lieu de visite, il est inscrit aussitot a I'inventaire
des collections de I'Ecomusée, musée de France depuis 2003. Sauvé du démantélement
et préservé, seul représentant de la classe des Narval encore existant, 'Espadon

est un témoin de I'histoire maritime, technique et géopolitique du 20¢ siecle.

Ouvert a la visite en 1987, il est le seul sous-marin présenté a flot en France.

Dans cet objet de musée hors-norme, les visiteurs sont au plus prés des machines,

des appareils d'écoute et de vision, des espaces de vie de I'équipage. Tout ceci contribue
a l'authenticité de la visite donnant la sensation d’'un sous-marin en état de marche,
fidele a son état de service. Se mélent ainsi une expérience des sens et des émotions

a une découverte liée a son histoire grace aux images d'archives.

......................................................

EMBARQUEMENT IMMEDIAT

Le sous-marin Espadon se visite toute I'année (sauf en janvier)

*9h30-13h00/14h00-18h 00
*9h30-19h30enété

C'est le pompon :
le Pass Ecluse permet de visiter 'Espadon et EOL Centre éolien
a tarif réduit (16 € au lieu de 19 € pour les adultes)

Mo
THEESPADON.
SETS OFFFOR™

' LESPADON NAVIGUE
vm%lacsncm :
POLAIP™ ARCTIQUE™

DANS MON (PERI)SCOPE!

La distance parcourue par I'Espadon pendant ses 25 années de carriere
équivaut a 17 fois le tour de la terre, soit 360 547 milles nautiques (650 000 km).
Il a passé 2 561 jours en mer, soit sept ans, et 33 794 heures en plongée

(prés de quatre ans).

MISSION EN SOUS-MARIN : SOUS LA BANQUISE

En mai 1964, 'Espadon franchit le 70¢ paralléle nord. Envoyé en mission
secrete vers la banquise, le submersible va plonger dans l'inconnu :

les conditions polaires rendent 'usage du matériel incertain. Mais les marins
sont enthousiastes : 'Espadon, accompagné d'un autre Narval, le Marsouin,
est le premier sous-marin frangais a franchir le cercle polaire.

C’est cette mission que font découvrir Marc, le reporter et Jean, le bidou,

a travers une immersion sonore et deux visites audio-guidées multilingues.




— l'était ,
deux fo1s...

amt-Nazcure

Un port, des paquebots, deux guerres, la ville de Saint-Nazaire et de ses habitants
connait une succession de profonds bouleversements a partir du milieu

du 19¢ siecle. Oui, Saint-Nazaire, c'est une histoire hors du commun, marquée

par une capacité a se réinventer sans cesse et a renaitre de ses cendres, tel un Phénix.

Le label « Ville d'art et d’histoire » témoigne

1838 - 1862

Naissance

En 1838, Saint-Nazaire devient
I'avant-port de Nantes.
Rapidement, la ville se dote
d'infrastructures portuaires
auxquelles s'ajoutent I'arrivée

du chemin de fer et la création
des chantiers navals. En 1862,
une ligne transatlantique réguliere
est ouverte entre Saint-Nazaire

et Veracruz.

Juin 1917

Little America

Pendant la Premiére Guerre
mondiale, Saint-Nazaire devient

le premier port frangais

de débarquement des Américains
et le quartier général de la premiere
base logistique américaine

de France.

11 mai 1945

La Poche de Saint-Nazaire

Pendant la Seconde Guerre
mondiale, le territoire nazairien
devient une base militaire
allemande d'importance.

Durant plusieurs mois, 124 000
civils frangais y vivent dans des
conditions d’'une extréme dureté
avec 30 000 soldats allemands.
Saint-Nazaire sera la derniére ville
libérée de France.

1948 - 1962

Renaissance

Apres d'épuisantes années

de conflit, les Nazairiens
réinvestissent leur cité.

Le défi estimmense, c’est I'heure
de la Reconstruction : logements,
voiries, édifices publics...

Un nouveau plan d'urbanisme
moderne et aéré est dessiné

par l'architecte en chef,

Noél Lemaresquier.

Légendes : (de gauche a droite)

John Scott, ingénieur écossais.

Chaussures de fantassins, Premiére Guerre mondiale.

Insigne d'empochés, Seconde Guerre mondiale.

La Soucoupe, I'un des derniers éléments de la Reconstruction.
Collection de I'Ecomusée de Saint-Nazaire

de la grande richesse patrimoniale de Saint-Nazaire :
21 097 items dans les collections Musée de France,
14 monuments protégés au titre des Monuments
historiques et/ou labellisés "Architecture
contemporaine remarquable”...

Lhistoire de Saint-Nazaire se révéle a 'Ecomusée musée de France,
ainsi qu'avec la programmation culturelle de la Saison patrimoine

mais aussi en ligne avec le portail des collections, des objets en lumiére,
des ressources numeriques...




Construite en 1 6 mois
a partir de 1941, par des travailleurs
et prisonniers de I'armée allemande.

1%, million ce m

de béton

1 4 alvéoles pour abriter des sous-marins allemands,
des bureauy, ateliers, magasins de stockages, services médicaux ...

U-Boot : sous-marin allemand

130 m de large

METAMORPHOSE

La base fait sa mue en se reconvertissant en un lieu culturel et touristique.

* LEVIP

c'est LA scéne de musiques
actuelles locale, un véritable lieu
de concerts et de rencontres,
petite scéne pour grande prog !

* LETOIT

une vue a 360° sur le port
et I'estuaire de la Loire...
a couper le souffle !

* BASE-JUMP NOUVEAU

un parcours d'accrobranche

et via ferrata dans un lieu original
pour bondir de plaisir.

Murmures

Pendant la Seconde Guerre mondiale, la base et la ville deviennent
des cibles privilégiées des bombardements alliés. La ville est détruite
a pres de 85%. Pour mieux comprendre son histoire, une exposition
et des visites guidées sont proposées toute I'année et des visites
guidées sont proposées toute I'année.

NOUVELLE EXPOSITION
Au-dela du béton

C'est quoi une base sous-marine ?

Que s'est-il passé avant, pendant et apres la guerre ?

Cette exposition propose trois dispositifs complémentaires
pour tout comprendre de I'histoire du lieu : une exposition
socle multilingue composée de 6 mobiliers bois et béton,
11 tirages d'archives photographiques grand-format

et 8 petits mobiliers “le voyez-vous” qui invitent le visiteur

a ouvrir les yeux sur des détails parfois cachés : les rails,

le camouflage...

INSOLITE

Le saviez-vous ?

Cette demi-sphere posée sur le toit de la base sous-marine a été
offerte a la ville en 2007 par le ministere de la Défense allemand.
Le radome abritait le radar de I'Otan au sein de |'aéroport de Berlin
Tempelhof. A 'année, expos et médiations y sont proposées.
Eclairé la nuit, il prend des airs de phare urbain !

.15.



Top 3 des plageS

L3 i N A LABORDAGE ! s Vie . chdteau—
o A S’au"lt-r:lazalre, c'est comment les vacances a la mer ? Une croisiére commentée pour les familles (de sable)
V 1 e En été, c'est le soleil qui caresse la peau, le sable chaud
aux sous les pieds, le rire des enfants qui inventent les plus beaux C'est quoi un estuaire ? Babord ou tribord ?

chateaux, l'odeur de la creme solaire... En hiver, ce sont Quelle est la longueur du pont ? Pour tout savoir sur le littoral
les embruns qui fouettent le visage, les batailles de sable, et le port nazairiens, les guides de Saint-Nazaire Renversante
a eS une crépe caramel au beurre salé, les couleurs pastel ont concocté une nouvelle balade en bateau spécialement
g congue pour les familles. D'une durée d’une heure a bord

d’un petit navire (pas si petit d'ailleurs !), les moussaillons
vont pouvoir poser toutes les questions et devenir
de véritables experts de la navigation.

1 Grande plage

La Grande plage, en cceur de ville, située
en face de la place du Commando,
les parents peuvent méme boire I'apéro

en fin d’aprés-midi... ,
en les regardant s'amuser !

Plage de Porcé
La plage de Porcé, petite crique

SORTIE NATURE dans un écrin de verdure, un décor de réve

On ne raconte pas que des salades ! pour les joyaux de sable.

Laitue, Ao-nori, Haricot de mer... La mer recéle

tellement de trésors ! Grace aux sorties, ateliers
et méme chasses aux trésors d’Echo nature, . .
les petits et grands aventuriers découvrent Plage des Jaunais, grande plage, ideale

les propriétés insoupgonnées des algues. pour la bglgnade, les pique-niques
et les apéros : royal !

VAGUE DE FUN
Les aventuriers du sable Lé Bar iodé Dom Tom Le France

La plage est un véritable terrain de jeux a Saint-Nazaire.

D'un bout a l'autre du front de mer, que ce soit place

du Commando ou plage de Villes-Martin, les jeux en bois
font la joie des enfants : toboggan, jeu a ressorts, pelleteuse,
balangoire... I'aventure n'a pas de saison !

Plage des Jaunais




MYTHIQUE

Lhomme de Ta(ti) vie !

’ Homme d'age moyen, dréle et discret a la fois, fumeur
occasionnel, il adore le tennis et les vacances a la mer.
u r n L.A, vous connaissez ? En Loire Atlantique et particulierement Lhomme au chapeau est facile a trouver dans le quartier

a Saint-Nazaire, on surfe sur la nouvelle vague : on bouge, on fait de Saint-Marc-sur-Mer. Il aime raconter le role de sa vie

des rencontres, on profite de moments précieux et des pépites gapst“ Les,Vac;agg;esEdezl\gggslieur Hulot » de_Jacqu;esI
insolites qui nous donnent des good vibrations. atl, foume en =N , € personnage Immorte
du cinéaste va souffler ses 75 bougies, sans jamais

casser sa pipe ! Quel c’Hulot !

*Loire-Atlantique

& LA MER A BOIRE
3 (s)pots pour boire un verre face mer BASE NAUTIQUE

Se jeter a l'eau

® Le bar de la plage * Le Papillon pose ses ailes * Le Five Oh c'est un kiosque en face
de Monsieur Hulot et son bar-restaurant d'avril a octobre du skatepark pour siroter une biere*,
invite a mettre les pieds sur la plage de Villes-Martin, avec manger un morceau tout en regardant
dans le sable, les yeux cocktails et planches... apéritives ! la mer et les skateurs faire leur flip...
dans l'océan, what else ? *|'abus d'alcool est dangereux pour la santé

Tout I'été, la base nautique du skatepark propose des cours
individuels ou des locations de matériel nautique,

a pratiquer, a marée haute, dans I'estuaire de la Loire.
Wingfoil, pirogue ou encore catamaran invitent a gouter
aux plaisirs du sport aquatique sur la Grande plage,

I'une des 20 plages de Saint-Nazaire.

.18. .19.
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over et le systéme digestif de Daniel Dewar et Grégory Gicquel ©Fanny Retailleau

aire, I'art et la culture se conjuguent au pluriel.
bulant a travers la ville, le visiteur est tout de suite
lans un océan de matiéres, de couleurs et de lieux :
Iptures, expositions, art contemporain...
an couleurs (et en fleurs), qui célebre

e

&

Lo o AP T

UN PIED DANS LESTUAIRE

Estuaire Nantes <> Saint-Nazaire est une collection
permanente de 33 ceuvres d'art contemporain.

Ce parcours, a ciel ouvert, se découvre a pied, a vélo...
et en croisiere d'avril a octobre.Trois ceuvres

aux proportions hors normes font partie du paysage
portuaire nazairien.

~ COUPS DE PINCEAU

A Saint-Nazaire, on voit fleurir d'immenses peintures murales et des sculptures

A LA RENCONTRE DE TINTIN

Les Greeters sont des habitants passionnés,
qui accompagnent des visiteurs en quéte
d'authenticité. Sur leur temps libre, ils ont

a cceur de dévoiler leurs pépites et coins
préférés, leur Saint-Nazaire, leur Briére.
Depuis cette année, Patrick Warin un retraité
passionné par Tintin, propose des balades

a vélos en suivant les vignettes géantes
d’'Hergé disséminées entre la gare et le port.
Alors, on n‘attend pas Patrick ?

DE TOUTES LES COULEURS

Né a Nancy en 1892, Paul Colin est un peintre,
dessinateur, décorateur et affichiste. Son style,

Art déco au début, devient rapidement beaucoup
plus personnel. A Saint-Nazaire, l'artiste dessine

les mosaiques sur le theme de la construction navale
pour la facade de I'église Sainte-Anne. Inauguré en
1959, I'édifice, labellisé «Architecture contemporaine
remarquable», est inscrit au titre des Monuments
historiques et se visite grace a la Saison patrimoine.

réalisées par des artistes du monde entier.

* Réverie détrempée

de Makiko Furuichi révele
les esprits surnaturels
japonais nommés Yokai.

® Unravel de Mat Adnate
plonge l'observateur

dans le regard poignant

et fascinant d’'un aborigéne.

® Artimuse a posé ses ailes
en bois au parc paysager
pour offrir un martin-pécheur
géant... de toute beauté.

Coup ., ,.
—dgcheatre_

Lancienne gare ferroviaire inaugurée en 1867

a été le théatre d'une histoire incroyable.

En 1943, le soldat américain Alan Magee

est tombé d'un bombardier en feu a plus de 6 000
metres, sans parachute. Ses vétements et surtout
la verriere de I'ancienne gare lui ont sauvé la vie !

En 2012, I'ancienne gare a revétu un nouveau
costume en devenant le théatre Simone Veil.
Aujourd’hui, cette scéne nationale accueille
des spectacles et des ateliers toute l'année :
cirque, chanson, danse, jeune public...

e ———— e
"I | . . . " Badboennasates

FAIT MAIN

Lettres en voyage

Marielle invite a découvrir I'imprimerie
comme Gutemberg il y a 500 ans mais
aussi la création de papier végétal
pour écrire les plus belles histoires.

Terre Happy

Le bonheur de créer de ses propres
mains de la poterie grace a des cours,
de la pratique libre ou des stages.

VAR



J irdin..bord

Saint-Nazaire est une ville 2 la mer tout en gardant les pieds
~ sur terre. La ville offre un florilege de petits et grands coins
de nature avec des adresses ancrées dans I'air du temps :
respectueuses de I'environnement. Entre mer et nature,
Saint-Nazaire cultive un art de vivre simple et chaleureux.

PARC RIVE D’ESTUAIRE

Le quartier historique du Petit Maroc entame sa mue

et propose un nouveau parc pour la contemplation et la balade :

un théatre de verdure, un belvédére, une promenade
aménagée pour les amateurs de marche et de vélo.

Parc
paysager

LA HAVANE, UN QUARTIER COLORE

Avec ses fagades colorées, ses noms de rues
dépaysants et ses détails architecturaux

Belle époque, le quartier de La Havane, a deux pas
de la mer, invite a remonter le temps

et a traverser l'océan, comme autrefois

les transatlantiques jusqu'a Cuba.

Pas besoin de traverser I'Atlantique pour faire

un tour a Central Park ! Avec ses 25 hectares,

ses aires de jeux, ses tables de pique-nique,

son nouveau boulodrome, son étang et ses canards,
ses événements (Saint-Nazaire Coté Nature), le parc
paysager est le poumon vert de la ville.

JARDIN SECRET

Havre de paix depuis 1887, le Jardin des plantes, situé
sur le front de mer de Saint- Nazaire, accueille plus

de 300 especes végétales, une centaine de variétés
d'arbres, une roseraie, un nouveau kiosque a musique...
et une situation exceptionnelle face a l'océan.

Visites, expos, concerts y fleurissent chaque année.

\ll“’h “u :‘N{I ., .,
LA BELLE ECHAPPEE N -7
% DE BELLES ADRESSES QUI FLEURISSENT Saint-Nazaire et la Briére est un territoire qui fait la part belle
au cyclotourisme avec une multitude d'itinéraires !
e Le petit truc en plus e Cinq fruits et légumes par jour ) L _ )
Un restaurant inclusif avec une carte Deux (jeunes) nazairiens partis Notre coup de cceur : en suivant le tracé d'une ancienne voie
de produits frais, dans un espace chaleureux a l'aventure & New-York reviennent jeter ferrée, les amateurs de vélo quittent le port de Saint-Nazaire /
avec de grandes valeurs a 'Envolée 'ancre dans le port de Saint-Nazaire, pour découvrir les marais de Brire. Litinéraire 11 permet
de la Chrysalide. Un vrai cocon. avec une cuisine moderne et raisonnée, de longer le Brivet, dernier affluent de la Loire, et de rejoindre /
De temps en temps, les jeunes organisent le végétal et du local, au coeur le petit port de Rozé & Saint-Malo-de-Guersac. Sur place, /
des interviews sur le modéle des Papotins. de I'assiette... chez Gamin. un belvédere de 24 m de haut offre une vue panoramique
sur le marais. /
7
7 .23.
-
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WA Parc
naturel
'reglonal

de Briére

Le Parc naturel régional de Briere vient d'étre officiellement
reconnu par 'UNESCO en tant que réserve de Biosphere

pour le territoire « Entre Loire et Vilaine, des marais aux marées ».
Situé a 15 minutes de Saint-Nazaire, le grand marais de Briere
révele un ensemble remarquable de milieux naturels et de zones
humides propices a la respiration. Une terre de caractere,

entre modernité, artisanat et traditions.

.24,
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TOUS DANS LE MEME BATEAU

Le meilleur moyen de découvrir le marais, sa faune

et sa flore et d'en admirer la beauté, c’est le chaland,

la barque traditionnelle a fond plat. Dans chaque petit port
de Briére, plusieurs promeneurs proposent des sorties
tout en racontant les histoires et traditions locales.

J'ENTENDS LE HIBOU,
LE BUSARD ET LA GUIFETTE!

Bottes aux pieds, Antoine Mercier, guide naturaliste,
invite les curieux a reconnaitre les richesses

de la biodiversité locale le temps d’une balade.

La réserve naturelle Pierre Constant permet

aussi grace a sa terrasse panoramique et a ses postes
d'observation, d'admirer les oiseaux migrateurs ...

a condition d'ouvrir les yeux et les oreilles !

CONTE DE FEES

Toi toi mon toit !

Couverture paysanne liée a I'exploitation du roseau des marais,
le chaume renait depuis une quarantaine d'années en Briere.

Il recouvre actuellement pres de 2 200 maisons

briéronnes grace au savoir-faire des artisans chaumiers,
fréquemment perchés sur les toits des chaumiéres !

PECHERIES SUR PILOTIS

Quelques pécheries se nichent le long du Brivet, dernier affluent
de la Loire qui traverse le marais de Briére. Loccasion de tenter
une expérience insolite en posant son nid dans une cabane
sur pilotis : les pécheries jumelles se louent pour la nuit.

OR NOIR DE BRIERE

Le morta, surnommé « ébéne de Briére », est du bois de chéne en cours
de fossilisation, vestige de la vaste forét qui couvrait ce territoire il y a plus
de 5000 ans. Aujourd’hui, des artisans d'art le travaillent pour en faire des pieces

uniques dans un tout nouvel atelier : les couteaux de Jean-Henri Pagnon
et les Bijoux Morta. Comme si notre histoire restait gravée a jamais
dans ce bois unique : le morta.

R T TR

ERIC GUERIN
e i ok Croquis a croquer
"R TS 2w o2 A za . S .
: e “ryS%e Le chef étoilé (1 étoile au Guide Michelin) a posé

ses plumes et ses assiettes sur I'ile de Fédrun
a Saint-Joachim pour créer un nid savoureux
au ceeur de la délicieuse Briére : la Mare

aux Oiseaux. Il dessine ses recettes avant

de les réaliser et... d'en faire tout un plat !

Rfs e lustilly
o B & o

& Qaubehd o
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La destination en images

Saint-Nazaire et |a Briere
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Y Biodiversité . Les chaumiéres briéronnes «

1)

i

Tintin
Et maintenant,
capitaine, me direz-vous enfin
ou allons-nous ?

Capitaine Haddock N . .
A Saint-Nazaire !

Pécheries de Trébezy

Extrait de la BD d’Hergé « Les 7 boules de cristal »

éﬁ

Balade en chaland
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Qui est Marie ?

bibardm@saint-nazaire-tourisme.com
Fixe (+33) 02 28 54 08 05 - Portable (+33) 06 89 88 29 05

~ Marie Bibard est attachée de presse pour Saint-Nazaire Renversante.
______ A EAEEAEEE - . ! W1 Reévélatrice de pépites et de trésors, elle aime concocter des voyages
ceeeeees 7R =4 depresse pour les journalistes curieux de partir en quéte
d’'une destination savoureuse et atypique : Saint-Nazaire et |a Briere.

Aperit et nemo claudit.

Elle ouvre et personne ne ferme. Besoin d'unvisuel? .
e Jetez un ceil sur la médiatheque en ligne en scannant le QR Code.

A la recherche d'une pépite ?

En digne ville portuaire, Saint-Nazaire s'ouvre sur le monde ) . . . . .
* Consultez notre site aux trésors et notre portail de collections sur saint-nazaire-musees.com

et affiche la couleur. Miroirs d’eaux douces et salées, entre
estuaire et océan, de la mer aux marais, Saint-Nazaire Une demande iconographique ou historique ?

et la Briére embarquent les visiteurs en quéte d’émotion * Contactez notre centre de ressources et documentation

et d’authenticité pour écrire les plus beaux souvenirs documentation@saint-nazaire-tourisme.com

avec les plus belles couleurs.

saint-nazaire-tourisme.com - saint-nazaire-musees.com
Non, ce document n'est pas un dossier de presse mais plutot
une invitation. Laquelle ?

Prendre la clef des champs pour ouvrir la porte des mers

et des marais et surtout échapper a I'ennui, étre en roue libre...
sur un petit nuage !

« Des visites dans le vent. »

e « Dans le marais de Grande Briére, des chants d'oiseaux au fil de l'eau. »
Bref, la clef pour un voyage réussi.

Saint nazaire : /r’:g;r&%r-'e saint-nazaire
TOUAISHE ®eee =R /agglo RENVEASANTE®
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