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TOU.t S(lVOir (ou presque)
«Saint-Nazaire Renversante

Bienvenue sur ce territoire au bord de I'océan, insoupgonné, ouvert, innovant, en un mot, renversant. Un territoire aux
mille facettes qui se complétent sans jamais s'opposer... Etes-vous prét.e a changer de point de vue ?

Dés 1862, Saint-

Nazaire devient port z
transatlantique, téte

de ligne pour I'Amérique
Centrale avec des
départs réguliers pour
le Mexique et Panama. -

Aperit et nemo claudit.

Elle ouvre et personne ne ferme :
c’est la devise de la ville. En digne
ville portuaire, Saint-Nazaire s'ouvre
sur le monde et accueille les visiteurs
a bras ouverts.
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Théatre d'affrontements pendant

la Seconde Guerre mondiale et détruite
a 85%, laville se reconstruit et se
modernise dans les années 1950.

Saint-Nazaire et construction navale vont
souvent de pair pour bon nombre de locaux et
de visiteurs. Certains citeront méme des noms
de paquebots mythiques construits ici :
Normandie (1935), France (1962)...
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Tournée vers le large, Saint-Nazaire Renversante
sait aussi garder les pieds sur terre... ou plutot
dans la tourbe !

Le Parc naturel régional de Briere est le deuxieme
plus grand marais de France apres la Camargue.

Saint-Nazaire, c'est aussi un littoral
de toute beauté : des plages et des
criques, des falaises, un chemin
cotier et une magnifique promenade
le long du front de mer, a deux pas
du centre-ville.
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Jirai ou tu iras | BEE

Et si vous n'osez pas pousser la porte de I'Office de
Tourisme, c'est I'Office qui vient a vous ! En Méhari ou
a pied, sur les marchés, plages ou places, le territoire
n'a pas de secret pour nous !

Retrouvez-nous
en Briere !

Notre équipe vous accueille aux portes de la Briére, dans
un Tiny-Office de Tourisme, nouvelle génération. Au port de

saint-nazaire

a tout d'un grand ! Un cabinet de curiosités, du bois,
du chaume... pour une premiére immersion en Briére,

@ ¢_'-___ . m RENVEQSANTE® ﬁ _ 7 . = La Chaussée Neuve a Saint-André des Eaux, ce petit office
—— a la découverte de ce territoire d'exception.

% Bienvenue

Offices de
Tourisme CheZ '
de France ®

Léquipe de I'Office de Tourisme est une équipe d'experts de la destination qui se met en 4 pour vous faire
passer un séjour de réve ! Hébergements, restauration, visites : des conseils personnalisés, nos coups
de ceeur, de la documentation gratuite...

On s’engage pour vous

. . ‘ ‘
Venir nous voir g

* Base sous-marine

Alvéole 9

12 boulevard de la Légion d’Honneur
44600 Saint-Nazaire

Nos horoirey

L'Office de Tourisme intercommunal est /71, En Briére, a Saint-André des Eaux, notre Tiny-Office
@ labellisé Qualité Tourisme et classé en /17« de Tourisme a obtenu le label « Valeurs Parc » pour
);i catégorie |. Mais concrétement ¢a veut dire WTTEL nos engagements en faveur de la préservation
QUALLTE  quoi?C'estunpeuletopdutop,lacerise sur * de I'environnement, de la valorisation des ressources
le gateau. Plus sérieusement, on s'engage naturelles et culturelles propres au Parc naturel
durablement, consciencieusement, pour régional de Briére. * Tiny-Office de Tourisme

65 route de la Chaussée Neuve
44117 Saint-André des Eaux

ires

S a W e W o oYY a o -

vous, visiteurs, vacanciers, habitants,
partenaires, mais aussi pour nous, pour
faire toujours mieux !

A bicyclette BEE

LOffice de Tourisme et le Tiny-Office,
ainsi que les sites de visite Escal'Atlantic,
le sous-marin Espadon et I'Ecomusée,
certains hébergements et restaurants,
sont labellisés Accueil Vélo et sont situés
sur les véloroutes Vélocéan, Loire a Vélo
et Vélidéale.

“NOUS CONTACTER

+33 (0)2 40 22 40 65
contact@saint-nazaire-tourisme.com

.6. BIENVENUE CHEZ VOUS




Incontournables
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INCONTOURNABLES

Et puis, pensez donc : Saint-Nazaire,
le port, les quais, 'océan, le vent

du large, les embruns qui vous
fouettent le visage...

Capitaine Haddock, Les 7 Boules de Cristal

Le centre-ville
années 1950

sous-marin Espadon

+ de découvertes



Une nature préservée

Incontournables

La Briere est une petite terre trés sauvage...
en termes de faune, de flore, de luminosité,
de contrastes en fonction des saisons (...),
pourquoi aller ailleurs ?

Jean-Henri Pagnon, artisan coutelier

ére des iles

e .m_

Une nature d'exception

+ de découvertes

La Chaussée Neuve




A en bref.
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Un labyrinthe de canaux

sur 50 000 ha

Le chaland

emblématique
barque a fond plat

-I 5 La faune

PN P et la flore
|t|nera_|r(’es de Briére
balises Plus de
vélo et ‘
randonnée 3 350 especes

+de 2 200

e e e 3. - chaumieres
A seulement 15 minutes de Saint-Nazaire, bienvenue'dans le Parc naturel =% oy B T habitat traditionnel briéron
régional de Briére, le deuxieme plus grand marais de France ! Réserve naturelle: - %~
3 d'exception indispensable au maintien de la biodiversité; la Briére esten cours-
“de-labélisation par 'UNESCO au titre de Réserve de biosphere. 3
Ici; vous découvrirez des paysages naturels propices a la contemplation

3 e --1 - S g s > - i ' . [
et a la déconnexion. Une terre de caractere, entre modernité, -artisanat ¥ i i e L or nolir de Brlere

' LE MORTA

L1

12, IMMERSION EN BRIERE .13.



Saint-Malo-de-Guersac / Saint-Joachim

un Week-end
en

Briere

On part a la découverte du deuxieme plus grand marais de France : la Briére. Au printemps, la nature reprend ses droits
et nous donne le sentiment de devenir un explorateur en quéte de beauté et de douceur.

) 0135

Allez hop ! On loue un vélo électrique a la base sous-marine
de Saint-Nazaire et on prend son élan ! En suivant le tracé
de I'ancienne voie de chemin de fer transformée en voie
verte, les marais de Briére se révelent petit a petit.

) 10N 2]

Arrivée a bon port, celui de Rozé a Saint-Malo-de-Guersac.
Possible en seulement 30 min, mais on vous laisse
le temps de l'observation ! Prenez de la hauteur grace
aux 128 marches du belvédere et une vue a couper
le souffle sur les marais.

) 116

Faites un tour par la réserve naturelle Pierre Constant,
histoire d'observer et d'‘écouter les oiseaux migrateurs.

-14. IMMERSION EN BRIERE

) 1207

Laventure ¢a creuse ! Mettez le cap sur le Roz'O pour
découvrir les spécialités locales : la langouille et la Zed
(biere* de Saint-Joachim).

Saint-Joachim regorge de petites maisons traditionnelles
appelées chaumiéres. Grace a la gondole locale, le chaland,
les guides vous embarquent et vous racontent ['histoire
de la Briére.

] 10732

Petit détour par Montoir-de-Bretagne a la rencontre des
bénévoles enthousiastes du Musée de la Marine en bois
du Brivet. Laissez-vous conter les récits de navigations
au long-court et plongez dans l'univers des charpentiers
de marine briérons.

*a consommer avec modération

La Mare aux Oiseaux

Faune & flore

La Briére, c'est un cadre naturel idéal ou se rencontrent
plus de 3 350 especes animales et végétales. Elle est

reconnue pour sa richesse ornithologique : vanneau
huppé, grand cormoran, gorgebleue, héron cendré y font
halte pendant leur migration. La réserve naturelle Pierre
Constant a Rozé propose des sorties accompagnées
d'observation des oiseaux (en saison et sur réservation).

FOCUS

Avec la Mare aux Oiseaux, hotel - spa -
restaurant 1 étoile au Guide Michelin,
le chef Eric Guérin a créé une bulle
de bien-étre au cceur du Parc naturel,
avec des suites et cabanes sur pilotisala
décoration soignée, des produits locaux
sublimés.. et des grues couronnées
dans le jardin...

Des moments savoureux hors du temps !

Je ne pouvais pas faire une Mare aux
Oiseaux sans oiseaux. Quand je suis
arrivé ici, le moment fort, ce n'était pas
de venir monter un restaurant, c'était
de venir vivre au milieu des oiseaux.

Eric Guérin

Son Portrait Renversant :
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‘f“ﬂtgﬁi; & Lo Chaussée Neuve / Saint-André des Eaux
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un Week-end
en

Briere

Jour
2514 Chaussée Neuye

Magnifique écrin de nature, le port de la Chaussée Neuve, situé a Saint-André des Eaux, offre un paysage plus bocager
au cceur de la Briére. C'est parti pour une journée hors du temps qui fait du bien !

@ e

Apres avoir fait de beaux réves dans votre charmant
cottage, votre roulotte insolite ou votre camping préféré,
vous étes préts a partir a la chasse aux pépites. Enfilez
baskets, sac a dos, prenez votre creme solaire (on n'est
jamais trop prudent) et c'est parti !

] 11 102

Arrivés a bon port, celui de La Chaussée Neuve. Vous
passez voir "I'OT les bons tuyaux" dans un lieu original :
le Tiny-Office. Revétu de bois et de chaume pour rappeler
le savoir-faire local, il vous révele les spécificités du
marais : morta, tourbe, faune et flore. Vous y trouverez
une multitude d'idées pour des activités et découvertes
mémorables.

.16. IMMERSION EN BRIERE

Sl 1202

Ce cabinet de curiosités vous a mis en appétit ?
Allez déguster le burger morta de la Loge Briéronne :
un pain noir, de la viande de Briére, histoire de recharger
les batteries.

§] 14035

La promenade en chaland invite a la contemplation et
méme a la méditation. En famille, la balade en caleche met
tout le monde au trot !

S 15052

Pour finir cette escapade briéronne en beauté, empruntez
le circuit de randonnée "Marais et Bocage". Le sentier vous
conduit a une table d'orientation et a un panorama a 180°
sur le marais. Si le temps est dégagé, vous apercevrez
les portiques emblématiques des Chantiers de I'Atlantique.

Extraction du morta

Valeurs Parc : 4
la qualité avant tout ! G

Promenades en chaland, hébergements, artisanat,

producteurs locaux, Tiny-Office de Tourisme du port
de La Chaussée Neuve... la marque « Valeurs Parc »
garantit que les ressources naturelles et culturelles
du Parc naturel régional sont préservées

et valorisées. /

FOCUS

La Briere était une forét de chénes
aujourd’hui enfouie dans la tourbe
du marais. Ce bois en cours de
fossilisation est appelé morta.
Plusieurs artisans d’art travaillent
ce matériau d'exception.

Jean-Henri Pagnon, par exemple,
sculpte cet or noir avec talent et
produit des couteaux de grande
qualité. Amoureux de la Briére,
il nous révele ses trésors, ses pépites,
un voyage au coeur du marais...

Retrouvez le Portrait
Renversant de Jean-
o Henri Pagnon :




\' | en bref.

- 6 plages surveillées
- 3 plages Pavillon bleu

plages et criques 2 plages accessibles

P Un embléme:
la pécherie

On vous révele notre scoop : Saint-Nazaire est la ville aux 20 plages ! et son ca I'I'EIEt
Selon son envie et la saison, en pull ou en maillot, a chacun sa plage

ou sa crique, le long d'un littoral préservé d'une quinzaine
de kilometres... 3 &

GR®34

14 km de littoral préservé

de Saint-Nazaire a Pornichet
(et méme jusqu'au Mont Saint-Michel)

\ "
le large —
<QN\°F
avec les croisieres découvertes estivales

Monsieur Hulot

le héros mythique de Jacques Tati garde
un ceil sur la plage qui porte son nom.

s S ._. .,'_. i .." -.- T

~g e

iy
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La mer en hiver

Quoi de plus vivifiant, par une belle journée d'hiver, que de
se balader en bord de mer ? Vous allez pouvoir profiter de
la poudreuse. Chez nous, ce n'est pas de la neige... mais
du sable!

e

B \Villés-Martin @

3 N

Quelle pl(l ge etes-vous ?

Si vous demandez le chemin de la plage a Saint-Nazaire, on vous répondra invariablement : « laquelle ? ». Vous étes plutot
plage ou crique ? Baignade ou bronzette ? Pirogue ou planche a voile ? A Saint-Nazaire, il y en a pour tous les goiits
et toutes les envies.

FOCUS

Chaque année, Saint-Nazaire Coté
Plages vous propose de passer un été
exceptionnel sur les plages et dans
les quartiers de laville! De nombreuses
animations  ludiques,  sportives,
culturelles, de loisirs et événements
festifs ou spectacles de rue sont
au programme. Profitez, c'est ['été !

@ QUELLES PLAGES DE SAINT-NAZAIRE CORRESPONDENT LE MIEUX A VOTRE STYLE DE VACANCES ?

La plage se conjugue . Les plus beaux souvenirssur . Vous allez a la plage : . Plage rime forcément avec :
avec le verbe : . une plage: - omA pied . @ Vedette

W Jouer v Sea, surfand sun! v Enpaddle v Envogue.. et en vague
® Siroter -V Vraiment tout bronze © @ Avéloouenfauteul ° v Secréte

v Bronzer : @ Cocktails on the beach... " v Enbus  m Surveillée
v Nager B O mon chateau... de sable!

Demandez le
programme :

Vous avez un maximum de :

m Avous les plages surveillées et surtout la Grande plage, Porcé et Les Jaunais . Seul ou en famille, avec ou sans pelle,
vous fabriquez les plus beaux chateaux de sable et vous profitez en toute sérénité des plaisirs balnéaires, été comme hiver.

La joie des pique-niques ou des apéros entre copains et copines, avec un coucher de soleil renversant et enivrant en direct
des plages accessibles de Villes-Martin et Monsieur Hulot.

¥ De lavitamine D en quantité grace aux bronzettes estivales ou aux balades hivernales sur les plages du Grand Traict &
et de Port Charlotte. Ve
i Villées-Martin

- [ LS >

Les joies de la glisse n'ont plus de secret pour vous, on vous attend sur les plages de la Courance, Trébézy ou Saint-Eugéne.

-20. UNE VILLE A LA MER .21.



TOP 5

En juillet et en ao(t, découvrir la voile
et les sports de glisse a la base nautique
du skatepark.

Pécher au carrelet le temps d’'une marée
dans une pécherie.

Embarquer pour une croisiére découverte
commentée a la tombée de la nuit I'été. @\

Pointe de 1'Eve Glisser au fil de I'eau sur un paddle.

AT - ¥

L'été, profiter de la bibliotheque
et de la ludotheque de plage.

saint-nazaire-tourisme.com -z .
1 s : ; Base nautique du skatepark @

Place
Le célebre GR® 34, appelé aussi « Sentier des douaniers », borde I'ensemble La Grande plage du Commando
des cotes bretonnes sur 2 000 km, de Saint-Nazaire au Mont Saint-Michel. x !‘
La partie nazairienne est particulierement riche en paysages préservés et offre une vue )
spectaculaire sur I'embouchure de la Loire et sur I'océan. Plage de Porcé /
‘|Il L] [ 7S
Entre la place du Commando a Saint-Nazaire et la plage de Sainte-Marguerite a Pornichet : K - RYVLLLLLLLLTITT] \3s {
Port Desw!g “““ 7o front de mer ’r}
14 km h nviron illés-Marti -
3 h 30 enviro Plage de Villes Maﬂgn H Le Sammy,
! x __'% monument
= américain
Plage des Jaunais =
-
LLLITTT M
ﬁ . Plage de la Courance N
Plage de Monsieur Hulot,
Saint-Marc-sur-Mer X
"""""""" Sous le vent

L2y & |5

Légende : . ) ) )
Félix a le regard de 'aventurier et le sourire

GR® 34 111 GR®34-PMR du marin qui nous fait partager son amour
Y Plage surveillée ! Bars - Terrasses de la mer. Il embarque les passagers sur
| cnsaisonestivale . son catamaran. Direction Saint-Marc-sur-
=~ Pécherie Point de vue Mer. Qui est prét a hisser la grand-voile ?
g Pavillon bleu _“‘% Handiplage
eeeeeeeeeeee = mouetteandsea.fr

.23.
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en bref.

Vivre
ala Na Z a 1 r 1 e n n e § LA PLACE DU COMMANDO

+ 'I 0 boutiques 2 espaces commerciaux
de de créateurs a ciel ouvert

En digne ville portuaire, la cité s'ouvre sur le monde et invite aux voyages. Découvrir Saint-Nazaire c'est
remonter le temps, plonger dans une histoire atypique mais aussi faire escale dans une ville tendance et
surprenante ol il fait bon vivre en toutes saisons.

LES HALLES

marché couvert
de Saint-Nazaire
depuis 1958

LA LOIRE A VELO [&:-
et sa boucle nazairienne
de 10 km

LR

N\ 3 0 0 ESPECES
Zv‘ VEGETALES

au Jardin des Plantes
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Le Jardin des Plantes

Ouvert au public en 1887, ce jardin de bord de mer est un
havre de paix végétal avec ses espéces typiques du littoral
breton et ses essences méditerranéennes.

Ville jardin o,
au bord de 1’0céan

Véritable balcon sur la mer, Saint-Nazaire propose, sur trois kilométres, un front de mer entierement aménagé pour
la balade et les loisirs... C'est notre petite fierté : Saint-Nazaire, c'est une ville jardin au bord de l'océan !

Aux portes de l'océan, Saint-Nazaire et son
front de mer végétalisé vous offre de belles
rencontres inoubliables.

Gilles, membre des Greeters Saint-Nazaire

La place du Commando

Avec sa vue imprenable sur l'estuaire de la Loire,
ses bars et restaurants, la place du Commando est
un lieu de rendez-vous incontournable. En journée
ou en soirée, on godte aux plaisirs de la vie au bord
de l'eau, les pieds dans le sable.

J'apprécie présenter a mes hotes d'un jour ma vision
de I'art de vivre a la Nazairienne : se promener sur

. A S la plage puis faire un détour par Le Jardin des Plantes
et admirer la roseraie fleurie.

Le Parc Paysager

Ses 50 hectares de verdure a deux pas du centre-ville en font
le "Central Park" nazairien. Etang, tables de pique-nique,
aires de jeux, skatepark : tout pour en faire un lieu apprécié
des familles.

Linda, membre des Greeters Saint-Nazaire

Vers Villées-Martin

Pistes cyclables, chemin

pédestre, pécheries, laissez-

vous bercer par le clapotis

de la vie ! Et comme la balade

ca creuse, rien de tel que

la terrasse du Papillon pour e :

déguster une spécialité locale ] T - , ! _ : Du Petit Maroc & Villes-Martin en passant par le Jardin

face a la mer! sh =T vt | ; , &, : . : des Plantes, un parcours révele la ville des années 1900...

y \ = Une balade autonome ou Iobservation et la marche

rejoignent ['histoire. Saurez-vous repérer les témoins
de la ville du début du 20¢ siecle ?

Plan en vente a I'Office de Tourisme - 3 €

A la Belle Epoque

.26 . VIVRE A LA NAZARIENNE
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Saint-Nazaire, en tant que cité portuaire, aime lI'ouverture et la mixité. Sans quitter la ville, le voyage se fait dans I'assiette,
grace a des recettes locales et des spécialités du monde entier. Cap sur les nouvelles adresses nazairiennes !

.
.
.
.
o ®
---------

DOM TOM

7 boulevard René Coty

On aime : I'esprit créole du lieu
et sa cuisine ensoleillée.

A tester : le rougail, les accras
et la merveilleuse mousse au
chocolat !

GAMIN

1 boulevard René Coty

On aime : |a créativité du chef
et la valorisation des produits
locaux.

A tester : a vous de choisir un
fruit ou un légume a la carte...
et laissez-vous surprendre !

.28 . VIVRE A LA NAZARIENNE

FIN D'CHANTIER

17 avenue de Penhoét

On aime : 'ambiance resto
ouvrier a deux pas du chantier
naval : c’est simple et c'est bon.
A tester : la carte qui évolue
chaque jour... et les frites
maison !

LA BODEGUITA

7 rue du Bois Savary

On aime : e décor cosy et latino
qui nous transporte outre-
Atlantique.

A tester : le guacamole, les
tacos, les nachos... difficile de
choisir !

de restauration
de la destination :

CHURCHILL

53 avenue de la République
On aime : ce mélange
surprenant d’ambiance british
et de cuisine italienne.

A tester : les tagliatelles

al tartufo dans la meule de
parmesan.

Découvrez
toute l'offre “H

FOCUS

Un petit pull a la mode, un objet de déco branché, un bijou plaisir, le best-seller de I'année ou une
patisserie en chocolat ? Tout est la ! Les grandes marques et les boutiques intimistes sont au rendez-vous
en centre-ville, au Paquebot et au Ruban Bleu ! Allez hop, on part faire du shopping, vous v'nez ?

Pour chiner la bonne idée cadeau...

Pas que Beau La Base, concept store
66 avenue Albert de Mun 65 avenue de la République

La boutique de créateurs avec des pieces Tendance et originale avec ses vétements
uniques, des petites séries, du made in
Pays de la Loire...

reprenant les emblemes de Saint-Nazaire
et son corner vinyles !

Le Quai Ouest

23 avenue de la République

Magasin de découvertes et d'insertion qui valorise
les belles initiatives, les produits locaux et les
circuits courts.

Saint-Nazaire accueille

de nombreuses librairies
indépendantes tenues par
des passionnés. Romans,
littérature jeunesse, bandes
dessinées, mangas... Poussez
la porte de leurs enseignes

et laissez-vous guider...

Retrouvez le parcours
« Lire en Ville » pour
une flanerie littéraire

.29.



Vague

Sous toutes les formes et toute I'année, concerts, expositions, festivals,
spectacles, en ville, dans les musées, dans les lieux culturels, sur la plage,
dans les parcs et jardins, de jour comme de nuit : ici on cultive la terre des
cultures et le "chant” des possibles. Demandez le pro

- :“/-
o
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La Grande plage
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en bref.

LeS eSCALES
le festival de musique estival

INCONTOURNABLE

Pres de 30 oeuvres ?Q
de street art g

et installations artistiques

6 Theéatre
— : Simone Velil

vignettes géantes  °  (scane nationale)

TI NTI N - construit sur les vestiges

de I'ancienne gare.

X===
(EUVRES .
du Parcours Estuaire '
Nantes <> Saint-Nazaire Seox

LE GRAND CAFe

un café du XIX¢ siécle désormais
centre d'art contemporain d'intérét national
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MARS

Folk en Scénes

Du 15 au 24 mars - Trignac,
Besné, Montoir-de-Bretagne

Carnaval Briéron
31 mars - Saint-Joachim

MAI
Festival Zones Portuaires
Du 7 au 12 mai - Saint-Nazaire

Festival Les Couchetards
11 mai - Saint-Joachim

Nuit des Musées
18 mai - Saint-Nazaire

Saint-Nazaire Coté Nature
18 mai - Saint-Nazaire

JUIN
Grande Marée
1¢" juin - Saint-Nazaire

Festival Bouge
15 juin - Saint-Nazaire
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Besné en féte
15 juin - Besné

JUILLET
Saint-Nazaire Coté Plages
Du 5juillet au Ter septembre

Festival de la Vannerie
20 et 21 juillet
La Chapelle-des-Marais

Festival Les Escales

Du 19 au 21 juillet - Saint-Nazaire

Les Anguillades de Saint-Joachim

27 et 28 juillet - Saint-Joachim

AOOT
Féte des Chalands Fleuris
4 aolt - Saint-André des Eaux

SEPTEMBRE
Festi'Arts de la rue
7 et 8 septembre
Montoir-de-Bretagne

Féte du Parc naturel
régional de Briere

15 septembre - Saint-André des Eaux

Journées européennes du patrimoine

20 et 21 septembre

OCTOBRE
Grande tablée
12 octobre - Saint-Nazaire

NOVEMBRE

Traversée en famille
Escal’Atlantic et Ecomusée
9,10 et 11 novembre
Saint-Nazaire

DECEMBRE
Fest'hiver et marché de Noél
Trignac

Fééries de Noél
Saint-Nazaire

. Légende: ]
S35 Spectacles, 1
animations |
\16/ musique, festival,
/ concert )
=T cinéma j

Exposition estivale
au LiFE

de juin a septembre 2024

A l'occasion des Jeux Olympiques, le LiFE, situé dans
la base sous-marine, présente I'exposition de la Cité
des sciences «corps et sport» ainsi qu'un espace dédié
aux patrimoines sportifs nazairiens emblématiques.

Retrouvez
l'agenda complet

FAITES ESCALE(S)
a Saint-Nazaire

Les Escales : musiques du monde
dans le port de Saint-Nazaire !

Du 19 au 21 juillet 2024, Saint-Nazaire
accueille un festival incontournable :
trois jours de concerts pop, rock, folk,
électro, world, entre tétes d'affiche et
artistes en découverte.

Avec ses 4 sceénes et ses espaces
dédiés a la détente et aux activités
pour les enfants, Les Escales vous
invite a découvrir ou redécouvrir prés
de 15 groupes et artistes frangais et
internationaux par jour!




FOCUS

Vous avez dit culture ? Ici, nous
préférons cultures car le plaisir est
pluriel. Eclectique, ludique, artistique...
la culture se décline presque a l'infini a
Saint-Nazaire.

Envie d'assister a un concert ?
Rendez-vous au VIP dans la base
T . sous-marine. Envie de spectacle et
; . R de créativité ? Le thééatre Simone
In-Between, avenue du Commando : 2k Veil et Bain Public sauront vous

] séduire ! Et pour admirer une expo,
il y a le choix : Le Grand Café, le LiFE,
la Galerie des Franciscains...

-

Prenez 1'(1i1’
prene’z I'art

Saint-Nazaire nous en fait voir de toutes les couleurs !

Parcours Estuaire bl
Nantes <> Saint-Nazaire

Tout au long de l'estuaire de la Loire, ce parcours a ciel ouvert propose
une trentaine d'oeuvres d'art contemporain d'exception.

Tous les ans, Les Escales donnent carte blanche a un ou une artiste
international.e pour la réalisation d’'une peinture murale géante
révélant une facette du pays mis a I'honneur pendant le festival.
LEstonie, le Brésil, les Etats-Unis... s'affichent ainsi en grand et font

danser les murs de la ville. Trois oeuvres aux proportions hors normes font partie du paysage

portuaire nazairien :

~ Le Jardin du Tiers-Paysage de Gilles Clément, sur le toit de la base
sous-marine

~ Suite de Triangles de Felice Varini, sur la terrasse de I'écluse fortifiée

~ Le pied, le pull-over et le systéme digestif des artistes Daniel Dewar
et Grégory Gicquel, prés de la place du Commando

Et ce n'est pas tout ! De nombreuses autres initiatives complétent
la palette. Au fil de vos promenades, partez a la découverte des
peintures murales de la cité portuaire.

Dépliant "Lart en Ville" disponible a I'Office de Tourisme.

\ Y
LS

P
Q@

éverie détrempée, avenue Léon Blum - h erendipity, rue Henri GQUtle?
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en bref.

L

atrimoine

_ N N I ——
t monuments
esS o er l l e : , labellisés
: +de 6 000 ans  «architecture
Labellisée Villed'artetd’histoire, Saint-Nazaire estunevilleaux multiples patrimoines, C'est'age du tumulus contemporaine
surprenants, parfois méconnus. Observer, écouter, vivre les lieux sont des occasions de Dissignac . remarquable »

de rencontres avec l'histoire et avec celles et ceux qui ont fagonné ce territoire.

-
3,

LA HAVANE

Le quartier Belle Epoque
prés du front de mer

G

SAMMY

Monument qui commémore
le débarquement des troupes
américaines de 1917.

Base ]
Sous-marine

Vestige emblématique de la Seconde
Guerre mondiale

Des rendez-vous tout au long de I'année :

LA SAISON PATRIMOINE

saint-nazaire-musees.com

Vue sur le bassin de Saint-Nazaire vers 1900

.36 .  LEPATRIMOINE EST MODERNE .37.




Construite - 14 alvéoles

1 des 5 bases . :
construites sur le littoral atlantique frangais : en 1 6 mois : I I I I I I I

par des travailleurs
et prisonniers de

O I'armée allemande.
\ —
N\ =) . . ;
Q\é‘ T ! cevecccccscccssoens . pour abriter des sous-marins,
£ = : des bureaux, ateliers, magasins
QC? : 1/ onne : dg stocka_ge, services médicaux,
g 2 m|"|0n dem? = lieuxdevie..
< > - . de béton :
La base sous-marine 130 m de large G e G e e B L OGO BOO s s BO e

v gare transatlantique ;
U-Boot : sous-marin allemand

A . .. . Untoit qui atteint jusqu'a
@ A I'emplacement méme de I'ancienne - -
: 9,60 M dépaisseur

Clest la base

La base sous-marine de Saint-Nazaire est un monument emblématique de la ville. Témoin puissant et poignant % e%_&
de la Seconde Guerre mondiale, lieu de mémoire incontournable, elle est désormais un élément fort du paysage urbain. ?}

Enorme. Surprenante. L'ancienne base sous-marine, construite pour les besoins de I'armée allemande a partir de 1941, o« o b ’
domine toujours le port. Elément majeur du "mur de I'Atlantique”, la base et la ville deviennent des cibles privilégiées VlSthS en eton

e SR e 21 Suivez le guide : percez les secrets de cet impressionnant monument et découvrez son histoire
A la fin de la guerre, Saint-Nazaire n'est qu'un champ de ruines autour d’'une base sous-marine toujours debout... g P P :
~. Labase sous-marine, histoire d'une reconquéte, visite guidée 1h 10 - @

~. Sensations béton, parcours sensoriel a partir de 6 ans, 1 h - &,

FOCUS

Bourg de quelques centaines d'habitants jusqu'au milieu du 19¢ siécle,

v
IL ETAIT UNE FOIS,,, connu pour ses pilotes de Loire, la destinée de Saint-Nazaire va changer

lorsque la décision est prise d'en faire I'avant-port de Nantes en 1838.

La Reconstruction (1948-1962)

L'émergence d'un port transatlantique Premiére Guerre mondiale et entre-deux-guerres Seconde Guerre mondiale

i — R e

—_—— R =

arrivée de 'armée allemande validation du plan de reconstruction,
début des travaux

1857 - arrivée du chemin de fer reliant Saint-Nazaire 1917 - 1919 : base logistique et port de débarquement et

3 Nantes et 2 Paris via Orléans dﬁ'r,embarquement des troupes américaines 1941 -1942: construction de la base sous-marine
, _ , _ a '|ees . . 1944 - 1945 :  Poche de Saint-Nazaire, dernier territoire 1960 : inauguration de I'HGtel de Ville
1862 : Saint-Nazaire devient un port transatlantique 1935 : mise en service du paquebot Normandie francais libéré le 11 mai 1945 1962 : fin de la Reconstruction

création des chantiers navals.

.39.
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Apres la Seconde Guerre mondiale, Saint-Nazaire, détruite a pres de 85 %, est un vaste chantier.
Véritable défi, la Reconstruction donne I'occasion aux habitants de découvrir une architecture et
un mode de vie plus moderne.

.40.

3 questions & Mathieu,

chargé de médiation et des actions culturelles

pour Saint-Nazaire Renversante

La Reconstruction, c'est qui ? C'est quand ?
Clest quoi ?

A Saint-Nazaire, elle se déroule officiellement
de 1948 a 1962. Elle est orchestrée par
I'architecte en chef Noél Le Maresquier,
nommé par le ministére de la Reconstruction
et de I'Urbanisme. Détruits en grande partie
par les bombardements alliés, les logements,
les services publics ainsi que la voirie sont
a reconstruire et aussi a réinventer.

o

Quels sont les grands principes

de la Reconstruction ?

La ville doit étre logique, saine, verdoyante !
Eloigner la ville des industries et du port,
améliorer le réseau routier, regrouper
des batiments d'intérét public, créer

LE PATRIMOINE EST MODERNE

des quartiers vivants avec des commerces
et des écoles a proximité des habitations,
apporter la lumiere et la modernité dans
les logements, prévoir I'expansion future...
Voici les grandes idées de la reconstruction
nazairienne.

o

Existe-t-il encore des traces du Saint-
Nazaire d'avant-guerre ?

Il ne reste aujourd'hui qu'assez peu de traces
du bati davant-guerre. Mais ouvrez
I'ceil, des rues révelent des maisons,
des immeubles, d'anciens commerces,
du 19¢ siecle a la fin des années 1930...

et parfois plus anciens encore !
o

TOP VISITES

Toute l'année, découvrez
le patrimoine de Saint-Nazaire
sous toutes ses formes !

v Un tour de Saint-Nazaire en 90 min
Visite guidée [
1h30
Cette promenade invite a percevoir
les évolutions d'une cité littorale et
portuaire.

V' Les halles de Saint-Nazaire,
plus qu'un marché
Visite guidée [
1h
Découverte du marché couvert de
la ville, accompagnée d'une mini-
dégustation de produits locaux.

v Architecte en herbe

Parcours ludique et autonome §%

45 min
En famille, observez I'architecture de
la Reconstruction dans le quartier du
Petit Maroc.

Un air de la Havane

Avec ses fagades colorées et ses noms de rues dépaysants,
le quartier dit de La Havane, a deux pas de la mer, invite
a remonter le temps jusqu’a la Belle Epoque.

s, Pour découvrir ce quartier,
S\ ). suivez la visite guidée
(7 ; '\Q n X n
s> "Dy sable & La Havane". &
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Vue sur le bassin portuaire /‘v

-42. LA PORTE DU LARGE

en bref.

PHAREDU  LAPINCE
. DE CRABE
VIEUX MOLE c'est le surnom
[l marque I'entrée donné aux deux
NIBE du port depuis 1835. jetées formant
I'avant-port

11862 Lt ==

Plus de 170 paquebots construits au sein des chantiers
navals nazairiens

ANCIEN PORT
TRANSATLANTIQUE

/é——\ SAINT-NAZAIRE

Mexique
Antilles
Panama

" PORT
de la fagade
atlantique LES PILOTES
francaise DE LOIRE :
Grand Port Maritime marins qui guident
Nantes -Saint-Nazaire les navires dans I'Estuaire
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FOCUS

MADE IN SAINT-NAZAIRE

Impératrice Eugénie - 1865
108 m de long, lancé en 1864, mis en service en 1865,

pour la Compagnie Générale Transatlantique (CGT),
215 passagers

=

|
‘|

Normandie - 1935

313,7 m de long, lancé en 1932, mis en service
en 1935 pour la CGT, 1 971 passagers

— il = b e e e P —
by MR :iﬁ_ml——- g T
= ——1 i s e

——r —

France - 1962

315,6 m de long, lancé en 1960, mis en service
en 1962 pour la CGT, 1 861 passagers

MSC World Europa - 2022
333,3 m de long, mis a flot en 2021, mis en service
en 2022 pour MSC Croisiéres, 6 774 passagers

Les Chantiers de 1'Atlantique Sous-stations elec-tnques- Depuis 2022 .
Transformateurs situés au cceur des parcs éoliens en

mer, faisant le lien entre les éoliennes et la terre ferme.

Paquebot a voile - 2025
220 m de long, mis a flot en 2025, mis en service
en 2026 pour Orient Express, 120 passagers

Des paquebots, .
aux éoliennes

Les paquebots sont indissociables de I'histoire de Saint-Nazaire. Jusqu'au milieu du 20¢ siecle, ce sont des navires
transatlantiques de légende comme Normandie (1935) ou France (1962) qui naissent ici.

Lhistoire entre Saint-Nazaire et la construction navale des liaisons aériennes, le role des paquebots a évolué

débute au milieu du 19¢ siecle. John Scott, ingénieur et la construction navale s'est adaptée.
écossais réputé pour son savoir-faire dans la construction
de bateaux a coque métallique, est appelé pour diriger Les Chantiers de I'Atlantique construisent aujourd’hui les

un chantier naval sur 'estuaire de la Loire. plus remarquables paquebots de croisiere : Queen Mary 2,

Wonder of the Seas, Celebrity Beyond... et bient6t, a nouveau,

Deés 1861, la Compagnie Générale Transatlantique (CGT), des paquebots a voile. Les Chantiers innovent pour réduire

une célebre compagnie maritime frangaise, confie la I'impact des navires sur I'environnement via de nouveaux . ’

création de ses paquebots au site de Penhoét. Les navires modes de propulsion (GNL, voile rigide...) et sont engagés VlVI’ e un depClI’ t de p(lquebOt
de la CGT transportaient courrier et passagers entre dans le secteur des Energies Marines Renouvelables.

Chaque départ est un spectacle a ciel ouvert en direct de I'estuaire de la Loire !
les continents. Avec le temps et le développement

Un paquebot construit a Saint-Nazaire y revient rarement... alors quand la corne de brume retentit,
c’est toute une ville qui se met a vibrer ! Le spot idéal pour dire au revoir :

® Le vieux méle : 1a ol tout a commencé .. (@ La plage de Villes-Martin : les pieds
(® La place du Commando : pour trinquer a sa santé ! dans le sable

.44 .
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Port un jour,
Port toujours

Lexique portuaire : c'est quoi ce bateau ? Ce métier ? Ce batiment ?

On vous explique tout (ou presque) !

Aussiére
Gros cordage pour amarrer
ou remorquer les navires.

Bassin aflot Cargo

Dragage
Service vital pour le port pour mainte-
nir les acces nautiques.

y

Eolien en mer

Pour tout savoir sur I'éolien en mer : EOL
Centre éolien dans I'écluse fortifiée.

Forme Ecluse Joubert

A la fois écluse et forme de radoub,
elle connecte la Loire au bassin de
Penhoét. Elle est empruntée par
les navires de grande taille.

Girafe

C'est le surnom donné
aux grues du port.

Hub logistique

Pres de la forme Joubert, plate-forme
permettant de stocker les éléments qui
constituent les parcs éoliens en mer.

Iode Jetée
Kapitaine

Avec une belle faute d'orthographe !

Lamaneur
Employé du port qui assiste les navires
pour s'amarrer et appareiller.

.46 . LA PORTE DU LARGE

Vieux Méle

Ouvrage emblématique
et photogénique, il a
été achevé en 1835.

N avire

Ouest

Nantes Saint-Nazaire port est la porte
maritime du Grand QOuest.

Pilotine ~ — ¢
Petite vedette utilisée par

les pilotes de Loire pour aller

a bord des navires de commerce.

Quai transatlantique

La base sous-marine occupe
aujourd’hui I'ancien quai des
paquebots transatlantiques.

Remorqueur
Navire doté de moteurs puissants,
capable de déplacer
et manceuvrer
d'autres bateaux.

Shsm

Société nationale de sauvetage en mer
dont le pole national de formation se
trouve a Saint-Nazaire.

Trés W
hat = __| E":

portique ;L p

Usine élévatoire

De 1911 a 1993, ses
machines permettaient de
réguler le niveau d’eau dans
les bassins du port.

Varini - Suite de Triangles
(Euvre de Felice Varini, cette
anamorphose s'observe depuis
un point précis de la terrasse
de I'écluse fortifiée.

Wonder of the Seas

Xu

Yacht
Zzzz...

Et non, le port ne dort jamais !
Les navires arrivent de jour comme
de nuit, 365 jours par an.

scal "Atlantic

TOP VISITES

Escal’Atlantic

Embarquez dans I'univers des paquebots
de légende. Une aventure immersive a
vivre en famille ! &

EOL Centre éolien
Expérimentez, soufflez, pédalez, pour tout
comprendre de I'éolien en mer. &

Visite guidée des Chantiers de

I'Atlantique

Approchez de trés pres la construction

des navires les plus innovants du monde. &

Visite guidée du Grand Port Maritime
Découvrez l'organisation du 1¢ port
de la fagade atlantique frangaise. &

Traversez les époques dans le quartier %
du Petit Maroc. = i

S
(%3

Visite guidée « La Porte du Large » @

Croisiére « En mer avec Eole »
Naviguez au cceur du 1¢ parc éolien
en mer en France. Spectaculaire ! E»




En f(lm111€

Un parcours familial dés 4 ans pour
Envie de découvrir le patrimoine, de profiter d’événements culturels, de pratiquer un sport entouré = découvrir le musée tout en s'amusant !
de verdure, de se prélasser au soleil... le tout en famille ? A Saint-Nazaire et en Briére, tout est prévu Gy 1% " ¢ o M T o @
pour que vous puissiez passer des journées mémorables avec vos enfants... g 7 = o

L

Le dragon des mers et I'anguille, aires de jeux

= Encentre-ville, de 3 a 12 ans, escaladez ces créatures
des mers en bois.

E{EII

]

Pt — - /
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b
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Le patrimoine en famille

La Saison patrimoine vous propose un grand nombre d'activités
adaptées aux enfants tout au long de I'année. Ateliers créatifs,
jeux a faire ensemble, parcours autonomes, expositions...

Toute la programmation : saint-nazaire-musees.com

== O
Mission sous la banquise ; "~ Rider au skatepark

Visitez le sous-marin Espadon en découvrant

le quotidien de Jean le Bidou, le plus jeune
membre d'équipage.

Et un tour de caléche !
Un des seuls en France disposant d'un

Sig: Des balades pour découvrir autrement
full-pipe, pour tenter de faire une figure a 360° ! :

B les paysages de Briére, les chaumiéres
GRATUIT = i - : et le marais.

Sous-marin Espadon, Ecluse fortifiée Boulevard Albert 1°, Port de La Chaussée Neuve, Saint-André des Eaux
i_ = 3 | T E - -
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SUR LES PAS DE M. HULOT
Saint-Marc-sur-Mer

Le +: la plage de Monsieur Hulot,
immortalisée dans le célebre film
de Jacques Tati, Les vacances de
Monsieur Hulot.

A Pédestre

C.D 127km
Le circuit sur :

3h v%
,;,, i

Le + mythique

La plage de la Courance §

Evadez-vous'!

Et si on partait a 'aventure ? Le territoire offre une multitude d'itinéraires balisés a pied ou a vélo
pour découvrir des paysages uniques et préservés, en bord de mer ou en Briére. On vous partage nos

coups de ceeur...
Saint-Nazaire, pour rejoindre Rozé et

Nos itinéraires favoris
le départ de la Briere des iles.

ITINERAIRE CYCLABLE N°14 T — :
Saint-Saint-Nazaire > Pornichet ' . fars @; Vélo

LA BRIERE DES ILES
Saint-Joachim

Le +: le tour de I'ile de Fédrun,

un endroit hors du temps.

Notre conseil : empruntez l'itinéraire
11 (10 km - 35 min), au départ de

Le + nature

Saint-Joachim

Le + : la balade idéale pour découvrir
la cote de Saint-Nazaire jusqu'au port
de plaisance de Pornichet, ol vous
pourrez admirer la baie de La Baule.

f&@ Vélo

= 16 km

£ 1h1s

Le + iodé

LES PARCOURS BALUDIK ,,@
A MEAN-PENHOET e
Saint-Nazaire

Le + : une application mobile gratuite
« Baludik » et la brochure « Récits de
quartier » vous permettent de choisir
votre promenade patrimoniale.

Le + ludique

VélYCéO libl’e—SeI‘ViCQ i k Pédestre Le circuit' sur :

1 . . . . \ i poT L =,
Louer un vélo a assistance électrique a la gare ou a la base sous- | s 30minalh30 geikst
marine de Saint-Nazaire, au port de Rozé ou encore a Pornichet. 4 ;

[

.50. EVADEz-vous




J’peux pas
J’ai marché !

(@ Halles centrales, Saint-Nazaire

MERCREDI

Souvenirs pams )

Bouletterie, Saint-Nazaire

saveurs =~ @ Place du Général de Gaulle,

Montoir-de-Bretagne
100 % renversants

Un flot de bonnes idées pour ramener un peu de Saint-Nazaire Renversante
et de spécialités locales et régionales dans vos valises ! JEUDT

@ Place du Marché, Pornichet

® Pertuischaud et Saint-Marc-sur-Mer,
Le P'tit Naz, GM Chocolaterie™ - 3 rue de la Paix, Saint-Nazaire Saint-Nazaire

Savon, Lisoti - Chez la Coop du Coin, 35 bd de Gambetta, Saint-Nazaire [f]
Noix de cajou caramélisées, LK™ - Saint-Nazaire [

Miel de bocage, Rucher des Marais™ - Montoir-de-Bretagne [ ;

Affiche illustrée de I'Espadon - Par I'artiste Jean-Frangois Martin [ - ® Halles centrales, Saint-Nazaire
T-shirt, La Base - Concept Store - 65 avenue de la République, Saint-Nazaire [7) b @ Esplanade Bernard Legrand,
Couteau en morta, Atelier JHP - 96 B rue de la Briére, Saint-André des Eaux o La Chapelle-des-Marais

Bijoux en morta, Morta Bijoux - 87 rue de |a Briére, Saint-André des Eaux ® Parvis de I'Eglise,

1923-2023, 100 ans de construction aéronautique a Saint-Nazaire, Airbus [ Saint-André des Eaux

Biéres artisanales, La Nazairienne” - 6 route Point du Jour, Saint-Nazaire C} @ Rozé (1 du mois)
Saint-Malo-de-Guersac

® Place de la Mairie, Donges

| ﬁ.;.,.....q

=%

1

1

2

' 4

£ .'.'“ 7

i 9

. 0

En vente dans les boutiques d'Escal'Atlantic et de I'écluse fortifiée
*A consommer avec modération

“Pour votre santé, évitez de manger trop gras, trop sucré, trop salé. Et pour vous dépenser; rendez-vous p. 50.
® Halles centrales, Saint-Nazaire
® Halles de Penhoét, Saint-Nazaire
@® Place de I'Eglise, Saint-Joachim
® Place du Marché, Pornichet

DIMANCHE

(® Halles centrales et Saint-Marc-sur-Mer,
Nos boutiques Saint-Nazaire

Les boutiques d'Escal’Atlantic et de I'écluse fortifiée, vous proposent une q 3T - .
large gamme de souvenirs sur le theme des paquebots, des sous-marins, @ Parvis de | Egllse, Saint-André des Eaux

des spécialités locales, de I'artisanat... @ Place de la Poste. Besné

SOUVENIRS ET SAVEURS .93.




Pornichet

Pornichet invite a se balader le long des avenues commergantes ou
sur la plage... Ne manquez pas les courses a I'hippodrome, le front
de mer, le casino... Pornichet, c'est aussi un magnifique terrain
de jeux aquatique : longe-cote, kayak, flyboard et paddle.

Notre conseil : découvrez les belles villas 19¢

en visite guidée.

En savoir plus : itinéraire p. 50, marchés p. 53

La Baule-Presqu’ile de Guérande

La magie d'un séjour ici ne s'explique pas, elle se vit : observer le ballet
des bateaux de péche dans les ports, profiter du soleil dans I'une des
petites criques cachées du littoral, arpenter les ruelles de Guérande, cité
médiévale fortifiée, explorer les marais salants et découvrir des savoir-
faire ancestraux...

Notre conseil : visiter Terre de Sel pour découvrir les marais salants.

Le sud-Loire : de Saint-Brevin
a Pornic

De l'autre c6té du pont de Saint-Nazaire, niché entre pins et océan,
Saint-Brevin se décline en mille couleurs et paysages... Un peu plus
au sud, Pornic, véritable carte postale, révele ses plus belles pépites
et ses nombreuses activités : nautisme, golf, plages, concerts, casino,
thalassothérapie.

Notre conseil : déguster une glace face a 'océan.

Nantes et les croisieres Estuaire

Suivez la ligne verte pour découvrir les incontournables de la ville :
le chateau des ducs de Bretagne et les Machines de I'ile, notamment. L'été,
« Le Voyage a Nantes » est un parcours artistique et culturel fascinant
a travers la ville.

Notre conseil : les croisiéres Estuaire, jusqu'a Saint-Nazaire. Découvrez
un paysage unique et une collection surprenante a ciel ouvert de plusieurs
installations artistiques.

. 54. AUX ALENTOURS

Tous les chemins ménent...

a Saint-Nazaire

= prm

16 TGV par jour
Paris <> Saint-Nazaire

Ainsi que des trains réguliers depuis ou vers Angers, Rennes, Nantes et La Baule.

Depuis la gare

Rejoignez la base sous-marine, les musées et la Grande plage
20 min a pied 8 min a vélo
10 min en bus 5 min en taxi

S e car |
2 lignes LILA Presqu'ile desservent notre territoire.
3 lignes ALEOP permettent de traverser le pont de Saint-Nazaire.

Et une fois sur place, déplacez-vous en bus Hélyce, rapide, régulier et écolo !

& —

Brest

Lorient

ITINERAIRES POUR PETITE REINE !

Nouveau a partir de juillet 2024 ; ‘.
La Vélidéale L viuiedang

Des lacs a l'océan, de Royere-de-Vassiviére a Saint-Nazaire,
en passant par le marais poitevin. Un parcours cyclo-
positif de 640 km connecté a 4 Parcs naturels régionaux et
9 véloroutes.

Traversée moderne d'un vieux pays

De Nantes au Mont Saint-Michel en passant par Saint-
Nazaire, un itinéraire cyclo original pour découvrir des
paysages naturels et littoraux, des patrimoines méconnus
et de l'art a ciel ouvert.

Le bon tuyau

Cyclotouristes, traversez le pont de Saint-Nazaire en minibus.

les-Pins et Saint-Nazaire.

cette brochure, n’hésitez pas
a la restituer a I'Office de Tourisme,
c'est bon pour la planéte.

Et laissez vos conseils et bons tuyaux
pour un prochain visiteur :

c4©

Ja
La Loire a Vélo @Iﬂg‘ﬁn
Cet itinéraire cyclable de plus de 900 km vous fait cheminer
le long - ou a proximité - de la Loire, a travers deux régions
et six départements ! La boucle nazairienne (10 km) invite
a découvrir le port, les jardins et le front de mer!

e

La Vélocéan VELODEAN

D’un coup de pédale, reliez les villes du littoral de la Loire-
Atlantique, de Pénestin a Saint-Nazaire en passant par
La Baule et Le Croisic via cet itinéraire de 140 km.

De juin a fin septembre, navette gratuite entre Saint-Brevin-




Aperit et nemo
claudit.

Elle ouvre et personne ne ferme.

: . LLES
saint-nazaire AY S
agglomération YART 8

TOUAISHE®eee

@ @ PEFC 10-31-1614 / Certifié PEFC / Cet imprimé est issu de foréts gérées

'“.‘m Offices de o
région Tourisme TOURISME
o de France

et de sources

 pefe-france.org



