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A la Nazairienne Vague de culture pour
une ville en vogue
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Incontournables

Temps forts

Nos itinérances

En famille

Hors des sentiers battus p. le PATRI"“INEp 26 1e PORT p. 32

Explorer une ville témoin Epopée transatlantique
Consommer local singulier de 1'Histoire et construction navale
En grande vadrouille

®

Bienvenue chez vous !
Aux alentours

Comment venir

Idéal en famille

Infos et réservations : 1a " E R p. 38 la B R I E R E p. 44

saint-nazaire-tourisme.com
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Saint-Nazaire Renversante remercie I'ensemble des habitants
et des professionnels du territoire pour leur contribution
a la réalisation de ce magazine !
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I1 y a le ciel, Un Parc naturel entre

. le soleil et la mer.. terre et mer
Accessible aux personnes

a mobilité réduite

REVENE
Pas de panique, le seul Ours que vous allez croiser a Saint-Nazaire et en Briére se trouve ci-dessous !
Dans I'édition et I'imprimerie, I'« ours » est un petit pavé qui recense les inf liées a la fabrication de I'imprimé. Bonne lecture et belles découvertes !
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La place du Commando ‘
Le centre ville

Incontournables ;
=

« Et puis, pensez donc
Saint-Nazaire, le port, { 7 e .
les quais, 1’océan, ' N A . : : | | TERIELLE
le vent du large, . ; : ' '
les embruns qui vous

fouettent le visage... »

Capitaine Haddock,
Les 7 Boules de Cristal

\ quartier de
Les peintures murales Les plages et criques —.: | , 1 la Havane

Les pécheries

Plus d'infos




« La Briere est une petite
terre trés sauvage ..

en termes de faune, de flore,
de luminosité, de contrastes
en fonction des saisons (..),
pourquoti aller ailleurs ? »

Jean-Henri Pagnon,
artisan coutelier

Le Bglxédére de

‘'Le mort

1A -

La Chaussée Neuve

Les hébergements insolites

Plus d'infos




Temps Forts 2023

] dg Folk en Scénes
24 au 26 mars - Trignac, Besné,
Montoir-de-Bretagne

3 Région Pays de la Loire
Tour - course cycliste
4 avril - Saint-Nazaire
24 @ Carnaval Briéron
9 et 22 avril - Saint-Joachim

@ Saint-Nazaire Coté Nature
13 mai - Saint-Nazaire

@ Nuit des Musées

13 mai - Saint-Nazaire

dg Festival Les Couchetards
20 mai - Saint-Joachim

Grande Marée
3 juin - Saint-Nazaire
Cead Festival Zones Portuaires
6 au 13 juin - Saint-Nazaire
dg Féte de la Musique
21 juin - Saint-Nazaire
dg Festival Bouge
24 juin - Saint-Nazaire

\
( © Lagrande
- exposition de I'été
Saint-Nazaire, terres d’innovations
De juin a septembre

Du 19¢ siécle aux solutions
d’avenir de pointe, Saint-Nazaire
a toujours été une terre d'inno-
vations et de transitions. )

@ Feu d'artifice
13 juillet - Grande plage
@ Festival de la Vannerie
22 juillet - La Chapelle-des-Marais
@ Les Anguillades de Saint-Joachim
29 et 30 juillet - Saint-Joachim

0)7‘ La ronde des douaniers
30 juillet - Saint-Nazaire

. )
Jd4d Festival

Les Escales
Du 28 au 30 juillet

Temps fort de la vie culturelle
nazairienne, Les Escales est
un festival de musique

« globe-trotter » dans le cadre
unique du Petit Maroc.

J
. . )
Saint-Nazaire
Coté Plages

Du 1" juillet au 30 ao(t

Chaque été, la mer est

a I'honneur a Saint-Nazaire.

Au programme : de nombreuses
animations ludiques, sportives,
culturelles ainsi que des événe-
ments festifs, des concerts et
des expositions...

J

~N
© Le centenaire

de I'aéronautique
Toute l'année

Des premiers hydravions en
1923 aux derniers avions sortis
des ateliers d’Airbus Atlantic
en 2023, Saint-Nazaire revient
sur 100 ans d'histoire aéronau-
tique et sur ses innovations
actuelles. Au programme :

de nombreux événements.

J

& octobre

@ Féte des Chalands Fleuris

@ Traversée en famille
6 aolt - Saint-André-des-Eaux

11-12 novembre
Escal'Atlantic - Ecomusée
Saint-Nazaire

décembre

Fest’hiver et marché de Noél
Trignac

se-tembre

@ Festi'Arts de la Rue
2 et 3 septembre
Montoir-de-Bretagne

8;\ Foulées du pont
24 septembre - Saint-Nazaire

\
© Journées )
européennes

du patrimoine

16 et 17 septembre

© Fééries de Noél
i 2 décembre au 7 janvier
& Saint-Nazaire

Pistes de luges,

animations féériques,

patinoire : retrouvez la magie

de noél a travers des animations
proposées par la Ville

de Saint-Nazaire et
Saint-Nazaire Renversante. )

Un week-end pour découvrir
I'histoire de la ville et du terri-
toire a travers des visites

et des médiations gratuites.

Q.. Foulées nazairiennes ‘ ;  gEE =N

r 15 octobre - Saint-Nazaire @ v AR % 45
e s = -

Départ de paquebots

Spectacle maritime a ciel ouvert en direct de I'estuaire de la Loire.

Rendez-vous sur saint-nazaire-tourisme.com
\ pour connaitre les prochains départs !

Retrouvez I'agenda complet

sur saint-nazaire-tourisme.com

L,-“_-_| Cinéma 87~ Evénements sportifs

dd Musique, festival, concert (5] Spectacles, animations y
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LA VILLE

A la Nazairienne

En digne ville portuaire, la cité s'ouvre sur le monde et invite aux
voyages. Découvrir Saint-Nazaire c'est remonter le temps, plonger
dans une histoire atypique mais aussi faire escale dans une ville
tendance et surprenante ol il fait bon vivre en toutes saisons.

Aire de jeux au Paquebot

)

4 VDS&

%

La place du Commando

Une place
En vogue

Avec sa vue imprenable sur I'estuaire de la Loire,

la place du Commando est le lieu de rendez-vous
incontournable des Nazairiens et de nos visiteurs,

en famille ou entre amis, en quéte d'un pur moment T D YRR UUUUUSUUOURUROURSTUUORTRURUTRTR, & o4  JETSOORS OO OO OO OR OO
de détente. En journée ou en soirée, tous s’y retrouvent R

pour go(ter aux plaisirs de la vie au bord de I'eau.

Le saviez-vous ?

Parce que les vacances c'est aussi (et surtout) pour La Loire & vélo passe aussi
savourer le moment présent : boire une Nazairienne* & Saint-Nazaire !
(biere locale) bien fraiche, déguster une galette ou un Cet itinéraire cyclable de plus
burger de homard, pique-niquer sous les pins, écouter de 900 km vous fait peédaler

les enfants rire sur la plage, regarder les bateaux et

le long (ou & proximité) de
se |aisser porterm la Loire. La boucle nazairienne
(10 km), invite & découvrir

le port, les parcs et
le front de mer !
E La
Loire
a
Vélo
.13.

*Labus d‘alcool est dangereux pour la santé, a consommer avec modération.



Shopping and
Co(mmexces)

Qu'il est bon de se
promener a travers la
ville et de porter ses
sens en éveil...

Saint-Nazaire voit
fleurir de belles
boutiques : des
adresses originales
pour acheter des
paguebots en chocolat
chez GM, porter un tee-
shirt avec un sous-marin
de La Base - Concept Store,
voyager a travers les BDs de la
librairie Le Chaudron, boire un café
au Ka Coffee Shop ou au Caféflore, faire
un tour au marché le dimanche matin, rapporter un
souvenir de Saint-Nazaire déniché dans les boutiques
de créateurs comme Pas Que Beau et Le Comptoir des
créateurs. Ne manquez pas également les deux grands
espaces shopping a ciel ouvert : le Paquebot et
le Ruban Bleu.

Bonne péche !

Si vos papilles vous réclament
des produits de la mer,
dirigez-vous dans le quartier du
Petit Maroc et cherchez 1’étal de
Julien. Tout juste rentrer de

la péche, il y pose ses écailles,
les mercredis et samedis matin,
de 9 h a 12 h, devant le bar de
la Marine.

.14.

Jardin des Plantes

Des jardins dans
la ville

Entre parcs et jardins en ville, zones boisées
et zones humides aux alentours, plus

d'un tiers de la superficie de Saint-Nazaire
est fait de nature et vous invite

a vous dépenser ... ou a vous reposer !

Au cceur du quartier historique de La Havane,
le Jardin des Plantes ouvre sur le front de
mer. Il est un véritable havre de paix depuis
1887. Un peu plus loin, le Parc Paysager,
prend des airs de Central Park !

Les étangs aux portes de
la ville, comme le lac

du Bois Joalland
ou les bassins de
Guindreff, per-
mettent de jolies
balades au fil de
I'eau douce...

Vous en voulez en-
core ? Endirection
de Saint-Marc, le bois
de Porcé invite a écouter

la nature. Il se prolonge par
les Jardins d’'Océanis.

Un peu plus loin, le Val de la Courance
vous ramene a la plage.




Experiences 8 Regards

& vivre

Explorer
la ville avec un habitant

De I'anglais to greet, accueillir, les Greeters
sont des habitants amoureux de leur territoire.
A l'occasion d'une excursion, les Greeters
transmettent leur passion, leurs coups de
coeur, leurs pépites. Une expérience basée sur
la rencontre et sur I'humain, une balade qui
fait du bien.

greeters.fr/saint-nazaire
Le Petit Maroc

Patrica et Angelina

co-fondatrices

Boire Pourquoi avoir ouvert votre établissement
un verre face a la mer a Saint-Nazaire ?

Ce lieu est issu de notre école, I'école de la Chrysalide
que nous avons créé pour les enfants en situation de

formé en un bar alternatif av 0 d handicap. La suite logique était de rester ici pour les
Orme en un bar afteérnalit avec un espace de jeunes de la Chrysalide qui ont grandi, qui travaillent

jeux pour les enfants, des concerts et des ex- et qui vivent ici désormais. C'est un projet porté par
pos, des assiettes végétariennes gourmandes les familles, des gens du coin.
3 (le midi), une terrasse joyeusement colorée et

La place du Commando [ oy bien sdr des palmiers a gogo ! Quelle est la particularité de I'Envolée ?
& C'est évident : l'inclusion! Nous sommes une structure
associative, une aventure humaine. Notre souhait, c'était
de faire un bon resto pour montrer que ce n'est pas parce
qu'on est un resto inclusif que I'on ne peut pas faire autre
chose que des plats hyper simples. C'est fin, tout est fait
maison avec des produits frais, par notre chef avec l'aide
des jeunes.

Sous les Palmiers, la plage, I'un des plus an-
ciens bistrots de Saint-Nazaire, a été trans-

Organiser
un pique-nique au Parc Paysager Le skatepark

Rendez-vous au marché pour faire le plein de Des endroits a conseiller a Saint-Nazaire ?

produits locaux et gourmands. Le panier bien & i ateh B Les Palmiers, place du Commando ! C'est un lieu ol on
garni, on file au Parc Paysager, sa nappe a ) peut manger, c'est végétarien, mais c'est surtout un lieu

carreaux posée dans I'herbe ou sur 'une des S i R - 3 0 | j de convivialité a Saint-Nazaire. C'est chouette, au bord

" . - - ~- . *
tables, les enfants peuvent méme aller jouer, = — e — = = — — —r— de la mer. lls font un chocolat chaud exceptionnel et nos
faire du vélo ou tenter le skatepark un peu plus : B 13-has. Ao
loin (et son fameux full-pipe) ! s . .
( pIp ) lenvoleedelachrysalide.org L'Envolée de la Chrg salide ray
-8% o )
R 15 avenue de la République, .
Saint-Nazaire s f

“l!l'rﬁ AP



8 Regards

Christophe et Jean-Bernard

Pas que Beau

Guillaume




®
¥

\

LA CULTUR

Vague de culture pour une ville en vogue

Sous toutes les formes et toute I'année, concerts, expositions, festivals,
spectacles, pour tous les godts, sous toutes les formes, en ville, sur la plage,
dans les parcs et jardins, de jour comme de nuit : ici on cultive la terre
des cultures, le champ des possibles. Demandez le programme !

4

hY
‘.\‘\

®
®
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Une vie culturelle
foisonnante

Chaque année, on vit des temps forts a Saint-Nazaire et
en Briére. Des moments phares qui rythment nos jours
et illuminent nos nuits. Faites votre choix !

La base sous-marine
= = ‘-i*_

Envie de voir une expo ?
Cap sur le Grand Café, le LiFE ou la Galerie des Franciscains
Envie de pique-niquer sur la plage ?

Cap sur Grande Marée

Envie de se faire une toile ?

Cap sur le Festival Zones Portuaires, le cinéma Jacques Tati

et Cinéville

Envie de bouger et de graffer ?

Cap sur le Festival Bouge

Envie de patrimoine ?

Cap sur la Saison patrimoine de Saint-Nazaire Renversante :
rencontres, ateliers, parcours insolites... tout au long de I'année
Envie de danser ?

Cap sur le festival Les Escales ou la salle de concerts le VIP
Envie de lire, de jouer ?

Cap sur la médiathéque (toute I'année), la bibliotheque

et la ludothéque de plage (I'été)

TGS
_ Le Grand Cafeé,
Saint-Nazaire

Vous allez aimer

Le Grand Café

Installé dans un batiment de

la fin du XIX® siécle, le Grand
Café est un centre d’art
contemporain d'intérét national
proposant toute 1’année

des expositions d'artistes
francais et internationaux,

des rencontres, des visites
qguidées, des conférences..

grandcafe-saintnazaire. fr

.21.
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Prenez 1'air,
prenez 1’art

Saint-Nazaire nous en fait voir de toutes les couleurs !
Tous les ans depuis 2015, le festival Les Escales
propose a un artiste de réaliser une peinture murale
révélant une facette du pays invité.

Les artistes ont carte blanche pour leur réalisation artistique

et pour nous permettre de voir la vie en rose. Melbourne,

Detroit, Sdo Paulo, Lima... s'affichent et font danser les murs

de la ville. Et c’est loin d'étre tout !

De nouvelles initiatives

complétent la palette.

Au fil de vos promenades,

partez a la découverte

des peintures murales
de la cité portuaire.

Parcours urbain et
artistique disponible en
format papier a I'Office
de Tourisme ou en ligne.

\

-~

/
Insolite

Le Garage

A deux pas des halles, Le Garage
est un espace culturel atypique
qui mérite qu’on s’y arréte !
Véritable pdle créatif, on y
croise artistes, artisans et
professionnels. Vous y trouverez
également des expositions et des
ventes éphémeéres.

.22.
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Parcours Estuaire
Nantes <> Saint-Nazaire
IRE

T
VT ETRE LB

Ce parcours a ciel ouvert propose une
trentaine d'oeuvres d'art contemporain
d'exception signée d'artistes de renommée
internationale. Les créations sont installées
tout au long de l'estuaire de la Loire

jusqu'a Saint-Nazaire et guident vers un site
remarquable. Le parcours est a découvrir toute
I'année, a pied, a vélo... et méme en croisiere.

Trois ceuvres aux proportions hors normes
font partie du paysage portuaire nazairien :

Le Jardin du Tiers-Paysage de Gilles Clément,
Suite de Triangles de Felice Varini et, a deux
pas de la place du Commando, Le pied, le pull-
over et le systeme digestif des artistes Daniel
Dewar et Grégory Gicquel.
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& vivre

VVivre
le festival Les Escales

Les Escales, sur le port de Saint-Nazaire,

c’est une invitation au voyage et a la féte !

Trois jours de concerts pop, rock, folk,

électro, pour découvrir tétes d'affiche et

nouvelle scéne. @

Rendez-vous tous les ans le dernier week-end de juillet Le Petit Maroc

&

F )

d'un nouveau genre font le spectacle.
Derriere les rideaux rouges, les plumes
et les paillettes s'animent...

Devant les artistes, vos yeux s'illuminent
grace a ce cabaret enchanteur.

. x:z Passer
‘fl X ‘ikﬁ une soirée a la Plume Rouge
e - .
_ 1 Au ceeur de la Briere, des oiseaux rares

Q o

La Chapelle-des-Marais '

T

Toute I'année

Admirer
I'exposition Cargo
Tous les étés, Saint-Nazaire devient
une galerie géante en plein air.
Les photographies d'artistes inter-
nationaux s'exposent dans la ville et
vous invitent a voyager dans les rues
et a travers le monde.

&

Le Jardin des Plantes

"B Regards

©  Bain Public

24 rue des Halles %/

Jeanne, Alexandra, larguerite & Aurélia

équipe de Bain Public

Pourquoi avoir choisi de créer ce tiers lieu a
Saint-Nazaire ?

L'équipe a imaginé un projet qui permet d'accompagner des ar-
tistes professionnels issus des arts de la scene, dans un espace
ouvert a I'expérimentation et a la transmission. Notre volonté
est d'en faire un lieu ou les artistes, le public et les habitants
puissent se croiser et échanger.

Qu'est-ce qui fait la/les particularité(s) de Bain Public et
que peut-on y voir ?

Bain Public invite des artistes a venir créer une partie de leur
spectacle dans nos locaux. A la fin de leur résidence, le public
peut découvrir leur travail et échanger autour des thématiques
abordées. Celles-ci touchent a des enjeux de société et ques-
tionnent le monde dans lequel on vit.

Nous travaillons aussi beaucoup avec d'autres acteurs associa-
tifs et culturels pour développer des projets avec les habitants
du territoire et créer différents rendez-vous et temps festifs qui
rythment notre saison.

Quels sont vos spots préférés a Saint-Nazaire et

en Briere ?

C'est toujours un plaisir de monter sur le toit de I'écluse fortifiée
et de trouver le point de vue qui permet de voir I'anamorphose
de Felice Varini. Quand il fait beau, nous aimons aussi faire un
tour de barque en Briere ou arpenter le sentier cotier a partir de
Villes-Martin.

bainpublic.eu

bk 1/
| '., /

e

Espace de création autour des arts de
* la scéne - Lieu & vivre et & partager

.25.
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PATRINOINE

Explorer une ville témoin sinqulier
de 1'Histoire

Labellisée Ville d’Art et d’Histoire, Saint-Nazaire est une ville aux multiples
patrimoines, surprenants, parfois méconnus. Observer, écouter, vivre les lieux
sont des fagons de rencontrer I'histoire de ceux qui ont fagonné ce territoire.

La porte du large

Saint-Nazaire se développe dés le Moyen Age sur un
promontoire rocheux dominant l'estuaire. Le destin
de ce petit bourg de marins bascule au milieu

du 19¢ siécle. En devenant I'avant-port de Nantes, \/

la ville connait un véritable essor. La construction @
navale s’y installe et fagonne son identité industrielle et
portuaire. Le quartier de La Havane avec ses demeures

bourgeoises colorées, témoigne de la prospérité de mongient

la ville a la Belle Epoque. Il y a plus de 6 068 ans..
Savez-vous qu’il existe

a Saint-Nazaire un monument HISTORIQUE
bien plus vieux que les

Le tumulus de Dissignac,
Saint-Nazaire

Pendant la Premiére Guerre mondiale, Saint-Nazaire

vit au rthme des « Sammies ». Bgse de déba.rquement pyramides d’Egypte ?
américaine, hommes et marchandises y transitent. Le tumulus de Dissignac,
Pour répondre a leurs besoins, les Américains réalisent tombeau néolithique, a été édifié
des travaux considérables dans la ville, contribuant il y a plus de 6 000 ans !
a sa modernisation pour les années futures. .
. . Ouvert 1'été
Visible depuis la promenade du front de mer, @\ _@_

le monument américain, surnommeé le « Sammy »,
commémore cet épisode de I'histoire nazairienne.

.27.
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Une ville au ceur
de 1'Histoire

Enorme. Surprenante. Lancienne base sous-marine construite
par I'armée allemande pendant la Seconde Guerre mondiale,
domine toujours le port.

Construite en seulement 16 mois
par I'armée allemande a partir
de 1941, cette base est un
énorme bloc de béton
de 3017 m de long.
Elle constitue alors
un élément majeur
de la « bataille de
I'Atlantique » et devient
une cible privilégiée des
bombardements alliés.
Ala fin de la guerre, la ville
n'est qu'un champ de ruines
autour d'une base sous-marine
toujours debout...

S

Aujourd'hui, elle est intégrée au paysage
portuaire et urbain de Saint-Nazaire et propose une offre
touristique et culturelle originale. Flanez dans ses alvéoles,
jouez avec les perspectives et surtout, montez sur le toit pour
changer de regard sur la ville.

Visite guidée de la base sous-marine
Lieu de mémoire, la base sous-marine
est un témoin puissant de la Seconde
Guerre mondiale et un symbole de la
reconquéte de ce lieu par la ville.
Suivez le guide et percez les mysteres
de cet impressionnant monument.

.28.
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Vous allez aimer

La Saison patrimoine

Toute 1'année, retrouvez les
rendez-vous de la Saison
patrimoine pour découvrir
1'histoire et les patrimoines
méconnus de Saint-Nazaire.

A

Plus d'infos

La Reconstruction

Aprés la Seconde Guerre mondiale,
Saint-Nazaire, détruite a pres de 85 %,
est un vaste chantier. Le nouveau plan,
audacieux, éloigne le centre-ville du
port pour permettre leur développement
mutuel. La ville nouvelle de 1950 doit
étre lumineuse, aérée, pratique et
verdoyante ! Entre 1948 et 1962,

12 000 logements, une centaine
d'édifices publics et 120 km de voirie
remodelée ou neuve sortent de terre.

Aujourd’hui, sept monuments sont
labellisés « architecture contemporaine
remarquable » dont I'Hotel de ville,
I'église Saint-Anne, la Soucoupe et
les halles centrales ot il fait bon flaner
le week-end !
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Voyager :(}s
alaBelle Epoque "

Munis d'un plan de 1905, vous ouvrez
les yeux sur la ville de la Belle Epoque.
Du Petit Maroc a Villes-Martin en passant
par le quartier de La Havane et le Jardin
des Plantes, la cité révele ce qu'elle

a gardé d'une époque pas si lointaine...

La Havane'

Brochure disponible & I'Office de Tourisme i g i T
(7 o (e

S——

BN Les Enigmes d'Henri Vince, Ecomusée

Enquéter (7).
au musée K

Les archives d'un ancien conservateur, Henri
Vince, viennent d'étre retrouvées a I'Ecomusée.
Son carnet personnel contient des énigmes,

il est question de Saint-Nazaire... Entre amis ou

en famille, menez I'enquéte pour découvrir le
code secret d’un coffre verrouillé depuis 60 ans !

SIE LR 5

Découvrez
une chaumiere briéronne

Comment vivaient les Briérons au

début des années 1900 ? Sur I'ille de
Saint-Joachim, passez la porte de cette
maisonnette au toit de chaume. Mobilier, 2
accessoires, outils... tout est fidelement . "o
reconstitué pour vous raconter la vie des @ ¢
gens du marais d'autrefois. {

(83

ISaint-Joachim

.30.
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Artisan chaumier

A quelques kilometres de Saint-Nazaire, au ceur
du marais de Briére, un autre univers se dévoile.
Habitat traditionnel, les chaumieres font partie
du patrimoine local tout comme le savoir-faire des
ceux qui entretiennent leurs toitures en roseau.

En quoi consiste le métier d'artisan chaumier ?

Les toitures en chaume font partie du patrimoine de la Briere,
les entretenir est totalement essentiel pour éviter qu'elles ne
disparaissent. On travaille beaucoup avec le Parc naturel sur
ces questions-la. On est sur un métier ol les savoir-faire évo-
luent, mais les techniques sont toujours les mémes. On a tres
peu d'outillage, cela reste quelque chose de trés traditionnel.

Parlez-nous un peu du roseau...

On a encore un peu de roseau en Briere, mais ce n'est pas celui
qui est le plus utilisé aujourd’hui. C’est un peu dommage, mais il
n'y en a plus suffisamment. Ce qui m'intéresse particulierement
avec le chaume, c'est que son impact est pratiquement neutre.
Le chantier est écologique, il nécessite trés peu d’électricité et
de matériaux, a part le roseau qui est biodégradable.

Un endroit a recommander en Briére ?

Le port de la Chaussée Neuve, hors saison ! Le matin en hiver,
quand il y a un petit rayon de soleil et qu'il fait froid, que le cou-
peur de roseau travaille a coté, c’est vraiment super joli et inté-
ressant. Tout le secteur autour de Kerhinet est aussi magnifique
pour se balader et découvrir les chaumieres.

X
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La jetée Est

Le bassin de Saint-Nazaire, vers 1900

Une ville

au souffle ——~————~

transatlantique

Dés 1862, Saint-Nazaire, a l'origine un simple

bourg de pilotes de Loire et de marins, devient port
transatlantique. Deux destinations principales sont alors
desservies : le Panama et le Mexique, avec une escale
aux Antilles. Comptez 24 jours (aller-simple !) pour vous
rendre a Veracruz a bord d'un des paquebots de

la Compagnie Générale Transatlantique.

Pour construire ces navires, les premiers chantiers
s'implantent sur le site de Penhoét. Les flux de
voyageurs et de marchandises augmentent avec l'arrivée
du chemin de fer a Saint-Nazaire. Une gare monumentale
est édifiée a proximité des quais. Cet essor du commerce
maritime et de la construction navale s'accompagne d’un
boom démographique. Entre 1860 et 1900, la ville passe
de 4 000 habitants a 30 000 habitants, gagnant ainsi

le surnom de « petite Californie bretonne ».

Le saviez-vous ?

Théatre Simone Veil

L’ancienne gare transatlantique,
endommagée pendant la Seconde
Guerre mondiale, accueille
aujourd'hui le thédtre de
Saint-Nazaire, scéne nationale.

letheatre-saintnazaire.fr

.33.
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Paysage portuaire

La Seconde Guerre mondiale met
brutalement fin a I'aventure
transatlantique et a I'essor
de I'activité portuaire.
Autour du bassin,
quelques éléments
remarquables
subsistent tout de
méme aujourd'hui.

Ouvrage embléma-
tique et photogé-
nique a souhait,
le vieux mole a été
achevé en 1835.
[l permettait aux
navires d'accoster plus
facilement, jusqu'a la créa-
tion du premier bassin a flot en
1856. Deux écluses donnent acces
a ce bassin : une entrée, a l'est, dont un des deux sas a été
fortifié par I'armée allemande, et la grande écluse, au sud.
Les plus grands navires y transitent apres avoir traversé
I'avant-port et sa « pince de crabe », surnom donné aux
jetées Est et Ouest, dont la forme rappelle la pince du
crustace.

N/

Le ballet des écluses

Le port vit au rythme des marées

et éclusages. Promenez-vous autour
du bassin et profitez de ce spectacle
étonnant. Admirez les ouvertures des
ponts, le passage des navires venus
du bout du monde, les maneuvres des
remorqueurs..

Suivre les mouvements des ponts
et écluses en tgmps réel avec
1'application "A bon port”.

.34.
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La visite guidée des Chantiers
de 1'Atlantique

Plongez au ceur d’une aventure
industrielle unique et découvrez
les étapes de construction
navale, source d'innovation
permanente !

Cfpwfs
EOL Centre éolien

Un parcours interactif et
ludique unique en France pour
tout comprendre sur 1l’éolien
en mer.

Bl

Des paquebots
aux eoliennes.

Les paquebots sont indissociables de
I'histoire de Saint-Nazaire. Jusqu'au
milieu du 20¢siecle, ce sont des
navires transatlantiques de légende
comme Normandie (1935) ou France
(1962) qui naissent ici.

Les Chantiers de I'Atlantique
construisent aujourd’hui les plus
remarquables paquebots de croisiére :
Queen Mary 2, Wonder of the Seas,
Celebrity Beyond... et bientdt des
paquebots a voile !

Les chantiers innovent pour réduire
I'impact des navires sur I'environ-
nement via de nouveaux modes de
propulsion (GNL, voile rigide...) et s’en-
gagent dans le secteur des Energies
Marines Renouvelables.
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lenant, capitaine,
enfin ou nousadl

Prendre \/\’\"\-—

le large a Escal’Atlantic

Devenez passager d'un jour a Escal’Atlantic !
Embarquez dans I'univers des paquebots . I
de légende, explorez les ponts, les cabines, ' ¢5) <. Comme le dit mon vieil ami

les salons, reposez-vous dans un transat, i . S wr o le capitaine Haddock

savourez un cocktail au bar et découvrez plus e S ek it T [ L "I(n) Sal.nt-l\lluzul,re, lle portt,
. . X : it = o es quais, l’océan, le ven

de 200 objets authentiques. Une aventure a du large. les embruns qui

vivre en famille ! ; e S : vous fouettent le visage..."

CHEER < 0

Les 7 Boules de Cristal
' : reporter -

L]
Vl‘llre Le reporter a la houppette et son fidele compagnon
un depart de paquebot sont venus & Saint-Nazaire pour mener 1’une de leurs
Chaque départ est un spectacle 2 célebres enquétes. Tintin et Milou nous confient
. . , . leurs bons plans pour les visiteurs a 2 ou 4 pattes.
ciel ouvert en direct de I'estuaire de

N Un portrait qui a du flair !

la Loire ! Un paquebot construit a Saint-

Nazaire y revient rarement... alors quand

la corne de brume retentit, c'est toute Quelle aventure vous a mené a Saint-Nazaire ?

une ville qui se met a vibrer ! Suite a une étrange histoire avec la momie de Rascar Capac, notre
ami, le professeur Tournesol, a été kidnappé. Les indices nous ont
conduits au cceur de la cité portuaire pour laquelle j'ai eu un vrai
coup de coeur.

Vos pépites a Saint-Nazaire ?
: Avec mon fox-terrier Milou, entre deux aventures, on aime se res-
Aller sourcer a Saint-Nazaire, et notamment se promener sur ses plages,

lus h > A surtout que I'été, on peut se dégourdir les pattes sur les plages non
plus haut - .
. . surveillées, avant 9 h et aprés 20 h.
La terrasse panoramique, sur le toit de : -t ;
I'écluse fortifiée, offre un panorama a : ol Yo =L S = Vos spots a Saint-Nazaire ?

360° sur l'estuaire et permet d'appré-
cier I'ceuvre artistique de Felice Varini.
Trouvez le point de vue précis et la Suite
de Triangles s'assemblera, comme par
magie, en un ensemble cohérent.

Quand le capitaine est I3, on file a la Fabrik manger des gaufres !
N'est pas moule a gaufre qui veut...

. 36.
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La ville
aux 20 plages

« On va a la mer ? » Cette petite phrase résonne dans
votre téte comme une madeleine de Proust.

Les vacances a la mer, ¢a ressemble a quoi ? C'est toute I'année,
des balades vivifiantes face a l'océan. Et a la belle saison,

le soleil qui vous caresse la peau, le sable chaud sous vos doigts )

de pieds, les rires des enfants qui jouent dans les vagues et puis ] ,
les plus beaux chateaux de sable ... A

. . . Le saviez-vous ?
Derriére chacun de ces moments, il y a une plage ou une crique :
Pas besoin d’aller & Malibu pour
se baigner en toute tranquillité.
Avec ses 6 plages surveillées
1°été (Grande plage, Villés-
Martin, Porcé, Courance, M. Hulot,
Jaunais), ses 3 plages Pavillon
bleu (M. Hulot, Jaunais, Courance)
et ses 2 plages accessibles aux

(® LaGrande plage, celle des pirates et des aventuriers,
avec sa dune qui invite a se rouler dans le sable, ses jeux
en bois flotté, ses transats I'été et la place du Commando
a deux pas.

La plage de la Courance, la base nautique du skatepark
ou la cale de mise a I'eau de Trébézy : pour les fans de

nautisme et de balades au grand air.

La plage de Villes-Martin : pour boire un verre les pieds
dans I'eau face a ce charmant petit phare.

La magnifique plage de Monsieur Hulot a Saint-Marc :
pour un téte a téte avec I'nhnomme au chapeau, star du film
de Jacques Tati.

personnes & mobilité réduite
(Villés-Martin et M. Hulot
chemin de roulement et tiralos),
passez 1'été en toute sérénité!

s La plage de Monsieur Hulot f‘;f‘q

— 3

® © 6o e

Les plages de Porcé, Virechat et Jaunais : pour poser
sa serviette et se dorer la pilule !

-2 = Pavillon Bleu HANDIPLAGE

.39.
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Le célebre GR® 34, appelé aussi « Sentier des douaniers »,
borde I'ensemble des cotes bretonnes sur plus de 2 000 km,
du Mont Saint-Michel a Saint-Nazaire.

La partie nazairienne est particulierement riche en paysages
préservés et offre une vue spectaculaire
sur I'embouchure de la Loire et sur
l'océan. Tantdt vous cheminez
a l'ombre des pins et des
chénes verts, dominant
criques, plages et
pécheries ; tant6t vous
descendez sur la plage,
profitant de la marée
basse pour changer de
perspective.

Infos pratiques :
comptez environ 14 km
et 3 h 30 de marche entre
la place du Commando et

la plage Sainte-Marguerite
a Pornichet (aller ou retour
possible en bus U3).

Y

Faire du paddle

Glisser sur l'eau, quelle sensa-
tion incroyable.. sur un paddle,
les pécheries de Trébézy comme
paysage.. un moment hors du temps,
reposant, en harmonie avec les
éléments.

ecolelineup.com

[Z;__
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Monsieur Hulot,
Saint-Marc-sur-Mer

Plus d'infos

Le saviez-vous ?

Pour profiter de plages propres
toute 1’année, il faut d’abord
les respecter et les chouchouter.
Avec 1l’association "Estuairez-
vous", participez au nettoyage
réqulier des plages.

L’ homme de
Ta(ti) vie !

Homme d’age moyen, dréle et
discret a la fois, il adore le tennis
et les vacances a la mer.

Cet homme au chapeau est
facile a trouver dans le quartier
balnéaire de Saint-Marc-sur-Mer.
Il raconte bien volontiers

le role de sa vie dans

« Les Vacances de Monsieur
Hulot » de Jacques Tati. Grace a
la statue de bronze du sculpteur
Emmanuel Debarre, notre
Monsieur Hulot, le héros du
cinéaste frangais, est devenu
immortel et garde un ceil sur

la plage qui porte son nom :
la plage de Monsieur Hulot !



Experiences "5"Regards

& vivre

Vivre ‘\’\-’\,-\_
Saint-Nazaire ... Coté Plages - '

A Saint-Nazaire, on vit au rythme de I'océan
et de I'estuaire, des marées hautes et des
marées basses. Saint-Nazaire Coté Plages
fait partie des événements phares de

la ville aux 20 plages : des animations
ludiques, sportives, culturelles ainsi

que des événements festifs et nautiques
tout 'été !

Mouette and Sea

o
Y

“Felix |

skipper

TS
pour une croisiere découverte

A bord de I'lroko, embarquez pour un voyage Félix a le regard de 1’aventurier et le sourire du
inattendu en direction de Saint-Marc-sur- marin qui nous fait partager son amour de la mer

Mer. Trois musiciens et un narrateur vous et de 1l’estuaire. Skipper professionnel, il vous
racontent des facettes de I'histoire de la cité fait embarquer sur son catamaran de loisir pour une

iy N . i i i |
maritime a travers ses paysages littoraux. - 01 1oble |

B

NTE——— Embarquer'i:%‘\\ﬁ\”"\~

Pourquoi avoir choisi Saint-Nazaire comme port d’attache ?
Saint-Nazaire est une ville maritime en pleine évolution, hier les tran-
satlantiques, aujourd’hui les paquebots, demain les cargos a voile...
Lappel du large y est fort et les paysages de I'estuaire tres variés !

En quoi consiste ton activité ?
Pecher Je propose des balades en mer pour tous, sur un bateau stable (ca-
: tamaran), a la voile. C'est un moyen agréable daller en mer et qui

de plaisir . . ;
P procure des sensations ! Et en plus c'est trés peu émetteur de C02 !

En bois ou en acier, les pécheries donnent 7
du relief et de la couleur a l'estuaire.  EEEEEEE - : m
Dotées d'un grand filet appelé carrelet, — N5 =
deux d'entre elles sont proposées a la i Fﬁ:ﬂ: g
location, pour pécher ou juste pour vivre " SN . NN 7 = T L oz

» pour pe ') PO | P TT— = = = : tuaire signalée par une bande d'écume et des contrastes de bleu
un moment de déconnexion face a la mer. 1 . = I B
. . . S= : = B : et de vert.
En hiver, on peut méme se réchauffer au- . o D =

prés du poéle... A\ A | g ] -
\ : ) | ||| Port Désiré
| - | e

En mer, quel est ton spot préféré ?

Longer les plages de Bonne Anse, Porcé, La Courance jusqu’a Che-
moulin ou évolue la ligne de partage des eaux entre Océan et Es-

. e

mouetteandsea. fr
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LA BRIERE

Un Parc naturel entre terre et mer

régional de Briére, le deuxieme plus grand marais de France !
'H Ici, vous découvrirez des paysages naturels d'exception propices a la
ceel contemplation. Une terre de caractére, entre modernité, artisanat et traditions.

de Briére

a A seulement 15 minutes de Saint-Nazaire, bienvenue dans le Parc naturel
S Parc

Retour
dUX 3SO0UECES

La terre, I'eau, I'horizon infini, le bruissement des
roseaux, un vol de héron... pas de doute, vous étes bien
en Briere. Deuxieme plus grand marais de France,
le Parc naturel régional de Briére est un ensemble
remarquable de milieux naturels et de zones humides.

Paysage naturel préservé, la Briere est une invitation a

la lenteur et a la contemplation : comme un sentiment Belvédere de Rozé

de bout du monde, un retour aux sources, juste assez de Du haut de ses 24 meétres,

vent dans les roseaux pour accompagner les oiseaux : cet observatoire, véritable

hérons, aigrettes, gorgebleues, mésanges... nid perché, vous offre un
panorama exceptionnel

Ici, l'eau est partout, elle clapote doucement sous a 360° sur la Briére.

le chaland. Car il faut absolument explorer le marais Vue a couper le souffle !

avec cette barque traditionnelle a fond plat. (E\

Canauyx, roseliéres et autres piardes n'auront plus
de secret pour vous !

.45.
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Terre de
valeuyxs

La Briére, cette terre sauvage, fertile et créative, favorise
I'art et I'artisanat.

Le morta, surnommé « ébene de Briére », est du bois de
chéne en cours de fossilisation, vestige de la vaste forét

qui couvrait ce territoire il y a plus de 5 000 ans. Des artisans
d’art le travaillent aujourd'hui pour en faire des couteaux,

des bijoux ou des sculptures.

Typiques également, les maisons d'ici sont
appelées des chaumieres. Les cou-
vertures en toit de chaume sont
réalisées a partir des roseaux
issus de roselieres briéronnes,

camarguaises ou euro-
péennes. Avec prés de
2 000 chaumiéres, |a Briére
est unique en France.
Promenades en chaland,
hébergement, artisanat,
producteurs locaux...
la marque « Valeurs Parc »
garantit que les ressources
naturelles et culturelles
du Parc naturel régio-
nal sont préservées et
valorisées.

Vous allez aimer

f1e était une fois..

la grande histoire de Briére !
Avec les visites de la Chaumiére
Briéronne et de la Maison de la
Mariée, on voyage dans le temps
en découvrant un habitat briéron
d'antan et une tradition locale,
les couronnes de mariées en fleur
de cire.

Autre découverte insolite

1°été : la remontée du Brivet

en chaland couplée & la visite
du musée de la Marine en bois

du Brivet.

parc-naturel-briere.com

. 46.

A chacun
3a Briere !

Lincontournable de Briére :

une promenade en chaland,

la traditionnelle barque a fond plat
qui permet de se faufiler partout sur
les canaux, au coeur d'une nature
d'exception. Les ports de Briére sont
autant de portes d'entrée vers le
marais (La Chaussée Neuve et Tréhé
a Saint-André-des-Eaux, I'lle de Fé-
drun a Saint-Joachim ou le port de
Rozé a Saint-Malo-de-Guersac).

Si vous préférez rester les pieds sur
terre, optez pour la marche a pied.
Partez a la découverte de la Briere
en suivant le balisage rouge et jaune
du GRP® de Pays Tour de Briére.
Une boucle de 67 km a faire sur
plusieurs jours !

Les adeptes de deux roues ne sont
pas en reste. Profitez des pistes
cyclables pour partir a I'aventure
(de Saint-Nazaire a Rozé, a Saint-
André-des-Eaux et sur les iles).
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/ Port de Rozé,
" C’est un travail

'\,\’\’\_ Saint-Malo-de-Guersac
Obser\ler enrichissant, valorisant

les oiseaux au cceur d'une réserve naturelle ; ™ o el Wil et les jeux musicaux que
» ] & | i je propose en jouant
de la clarinette ajoutent
une touche ludique ! "

Paradis des aigrettes, des hérons cendrés et autres
droles d'oiseaux, vous pouvez les observer selon

la saison et I'heure de la journée. Des stations
d'observation et des visites guidées I'été vous _ R
invitent a étre au plus prés de la nature. ' 2R Pagity UL o

/W La Réserve naturelle Pierre Constant §
@ “ " TR o TR T 6l W EUIEE Christophe

promeneur en chaland

Une promenade en chaland est un incontournable

pour apprecier la quiétude des marais. Christophe,

guide naturaliste, vous accueille & bord pour une
@ escapade au fil de 1'eau.

Fédrun : o etoilé a la Mare aux Oiseaux

Eric Guérin réinterprete notre terroir avec Pourquoi avoir choisi de devenir promeneur en chaland ?
creatl\(lte, en lui apportant une venta?le Pour moi, la Briere a toujours été un lieu de ressourcement et de
emp(elnte personnelle. Niche sur.I fle curiosité. Les balades que je propose permettent de prendre le
de F,ed_run, ce res.tauran.t gagtronom|que temps d'écouter le marais, d'écouter le silence, de pécher des
(1 etoﬂg au Guide M|chel|n) est une anguilles, d’expliquer les traditions briéronnes...

parenthése enchantée. Les papilles

s'envolent a la Mare aux Oiseaux. Pour cette nouvelle saison, vous avez fait évoluer votre
embarcation...
Apres plusieurs années de pratique, j'ai eu I'idée de fabriquer un
chaland rendant accessible le marais aux personnes a mobilité
; : : réduite. Le chaland a recu son titre de navigation en janvier :
a Rozé a vélo vl 13 T c'est une bonne nouvelle !
En suivant le tracé de I'ancienne voie de T
chemin de fer de Saint-Nazaire a Herbignac,

Que conseillez-vous pour découvrir la Briére ?

transformée en voie verte, les marais de iy ot £ e Pour avoir le maximum d'infos sur la Briére, il faut aller sur

Briere se révélent petit a petit sur 10 km ; = i~ L w3 le site du Parc naturel régional (parc-naturel-briere.com).

(30 min environ, parcours balisé, location de %3 - 2= LN Tl - Vous y trouverez les prochains rendez-vous, I'actualité, un atlas ,

VLS* possible). b S0 R, ), = ' / = B de la faune et de la flore.. g

*Vélo en libre service a assistance électrique ! : : B
depuis la base sous-marine de Saint-Nazaire ou i ' el ) g s I,', Informations : 06 25 90 65 75
Rozé, 1,50€/heure. ; o ; Ay

Topoguides disponibles a I'Office de Tourisme
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En familssle

Petites ou grandes tribus, soyez les bienvenues ! Ici, tout a été pensé et adapté pour les familles !

Envie de vous dépenser ou de vous détendre avec les enfants ? Envie de découvrir le patrimoine

et de profiter d’évenements culturels tout en vous amusant ? Venez, tout est prévu pour que vous puissiez
passer des moments mémorables tous ensemble !

Un grand bol Q'air !

Ferme pédagogique

Véritable refuge, la ferme accueille chevres,
moutons, poneys, lamas... et bien d'autres

animaux ! Partagez un moment convivial en
compagnie de ses pensionnaires.

4

-; f La Grande plage, Saint-Nazaire

.
.
Rl

Jeux en plein air )
Parcours en autonomie

Cap sur les jeux en bois flotté de

la Grande plage. Balangoires, ponts

et cabanes : pour vivre des aventures
extraordinaires, les pieds dans le sable.

-.#EGRATUH |
" L : 1 —
Al

" = Des vignettes géantes de la BD « Les 7 boules de

mHl — cristal » et une table d'orientation reconstituent
le parcours de Tintin et ses acolytes sur les lieux

mémes de leurs aventures ! @

Brochure disponible a I'Office de Tourisme La Sencie, Donges

U1 OWIlRET S

GRATUIT
g | —— g ||

1’aventure !
B

Jeu de piste dans la ville

Le Ruban Bleu Saint-Nazaire Place Frangois Blancho,l.

Saint-Nazaire
Jeu de piste numérique

Une sorciére a ensorcelés les animaux
du parc de Briére... Suivez les indices
et aidez Lucien a les sauver !
Baludik.fr

GRATUITg v

Patinoire et luges

Jeu de piste
En décembre, pour les féeries B =X N b . _
S . I e de Noél, découvrez les joies de ' 3 , : 3 > £e = i a8t
«|'Opération Chariot», célebre mission . la glisse devant 'Hotel de Ville. ® Saint-Andr
commando de la Seconde Guerre mondiale. Chaussez vos patins et c'est parti | : : -

escapethecity.fr : - i ; : P e &y
.50. @ GRATUIT 51,

Rejoignez la Résistance et participez a

régional
de Briére

AN



En familssle

Plongez dans 1'Histoire !

M{rm i tes crayons
AUEAANY . / {)/ }

J\ | Amuse-toi a donner vie ( )
a ce paysage nazairien !

Visite audioguidée - spéciale enfants

Jean le Bidou, le plus jeune membre d’équipage,
vous entraine a bord du sous-marin Espadon
pour vous raconter son quotidien tout au long
de cette mission secréte vers le pdle Nord.

Le temps passe
et Saint-Nazaire

Parcours sensoriel

Fermez les yeux, ouvrez grand les oreilles,

soyez a |'écoute de vos perceptions et change !
approchez de tres prés la base sous-marine. Trouve les
Une découverte ludique et sensorielle. correspondances

et relie les photos
du passé a celles
du présent !

Jeu autonome

Explorez, observez, comparez les objets dans
le musée en famille.Toute I'année, I'Ecomusée
vous propose des activités variées pour
découvrir le patrimoine en famille.

saint-nazaire-musees.com @ ,:

La base sous-marine,

Saint-Nazaire

20/ 19/ €y : sasuoday
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Hoxs des sentiers battus S

Trignac

Et si on prenait le temps ? De visiter, de marcher, de faire du vélo, d’apprécier les paysages,
de s’asseoir a la table d'un petit restaurant proposant des produits locaux...
Voici quelques idées pour découvrir notre destination autrement !

Visite guidée
= Porte maritime et fluviale,
Saint-Nazaire recéle de
nombreux métiers et ouvrages
portuaires. Suivez le guide et
traversez les époques dans le
quartier du Petit Maroc.

Itinéraire cyclable 40

Au coeur du marais de Briere,
empruntez ce circuit de 10 km
pour découvrir six des sept iles

qui composent la commune de

SaEntsJoachim L §  Saint-Joachim. Brivet Canoé Kayak

GRATUIT e

Dernier affluent de la Loire avant
I'estuaire, le Brivet serpente sur 35 km.
Louez un canoé et offrez-vous une
immersion nature au fil de I'eau’!

Porté par des bénévoles
enthousiastes, ce musée vous
plonge dans I'histoire des
charpentiers de marine briérons
et vous conte des récits de marins
et de navigation au long-court.
marineenboisdubrivet.fr

1

TERE™ )

120 rue du Poudt, S CREA SR S Sl el
Saint-Joachim J. _ '138 route du Cromelech,
R e | ' “l’. Saint-Nazaire

Parcours numérique

André, ouvrier des Chantiers
navals dans les années 1930,
vous entraine dans son tour de
vélo, a la découverte des pépites
cachées de son quartier.

La Paillote d’Anita

Un pimpeneau ? C'est I'autre nom de Entre Chevres et Choux

I'anguille, la « reine du marais » de
Briére ! C'est I'une des spécialités de la
Paillote d’Anita, cuisinée en persillade

ou aux 4 épices. Un régal !
balade-en-briere.fr

.94 . .95.

Visitez I'exploitation, découvrez la
chevrerie, le cycle du lait et faites le
plein de produits frais 100 % locaux !

6 rue de Chdateaubriand,
Montoir-de-Bretagne




Une p’tite mousse !

Plutot blonde, ambrée, triple ou IPA ?
Plusieurs brasseries artisanales se sont
installées dans la cité portuaire et proposent
des biéres aux couleurs de Saint-Nazaire.

J’ai tout mangé le chocolat

Laurent K, boulangerie & chocolaterie est

une invitation au voyage et a la gourmandise !
Passez |a porte de cette boutique-atelier,

les maitres chocolatiers confiseurs élaborent
avec attention des produits constitués
d'ingrédients équitables, biologiques et locaux.

Retrouvez nos autres
artisans-chocolatiers :
GM Chocolatier, TB...

ConsommeY Local

Halte gourmande

Ici, on aime les fruits de mer, les galettes, le caramel
beurre salé... mais pas que ! Saint-Nazaire et |a Briere
regorgent de producteurs locaux qui valorisent les
produits du terroir et vous accueillent avec grand plaisir !
Alors, c'est décidé, en vacances, on opte pour

les circuits courts et les saveurs locales !

Labbé Simon est une adresse incontournable
en Briére ! Vous y trouverez la spécialité locale :
la langouille ! A déguster nature, & la moutarde
et méme en rillettes !

6 rue Marcel Paul, Saint-Malo-de-Guersac

Cette petite épicerie associative est le lieu idéal
pour faire le plein de produits du terroir : légumes,
fruits, pains cuits au feu de bois, miel, mais aussi
cosmeétiques, bijoux... Vous pouvez méme régler
vos courses en Rozo, la monnaie locale.

3 rue Laennec, Rozé, Saint-Malo-de-Guersac

En septembre, cueillez vous-méme vos
pommes dans les vergers des Délices de

la Rigaudais ! Et, tout au long de 'année,
retrouvez fruits et jus dans leur magasin ainsi
que d'autres produits des fermes alentours.

6 La Rigaudais, Donges

Les marchés

de la destination

Place du Commerce (halles centrales),
Saint-Nazaire

MERCREDI

Halles de Penhoét et la
Bouletterie, Saint-Nazaire

Place du Général de Gaulle,
Montoir-de-Bretagne

Pertuischaud et Saint-Marc-sur-Mer,
Saint-Nazaire

Mmmmhhh. . ..

Vous sentez ce bon parfum qui vous chatouille les narines ?
Ca sent bon le poulet réti, comme celui du dimanche.

Un peu plus loin, on percoit I'odeur du poisson fraichement
arrivé de la criée ou encore le pain tout juste sorti du four
et les fruits et Iégumes de saison bien mirs.

Le marché, ce n'est pas juste une fagon de faire
ses courses, c'est aussi une flanerie gourmande.
Que faites-vous demain matin ?

Venez faire un petit tour aux halles...

Place de la Mairie, Donges

Place du Commerce (halles centrales),
Saint-Nazaire

Esplanade Bernard Legrand,
La Chapelle-des-Marais

P Parvis de I'Eglise,

Saint-André-des-Eaux

1 ERY VRAR TFAD HEAL RARR 1R | SAMEDI

AT 11T

et e, Place du Commerce (halles centrales),

Saint-Nazaire

Halles de Penhoét, Saint-Nazaire

Place de I'Eglise, Saint-Joachim

DIMANCHE

Place du Commerce (halles centrales)
et Saint-Marc-sur-Mer, Saint-Nazaire

Les halles de Saint-Nazaire
et son architecture années 1950 Plus d'infos

Parvis de I'Eglise, Saint-André-des-Eaux

Place de la Poste, Besné




En grande

Vadrouille

Partez a I'aventure et explorer notre destination.
Selon vos envies, trouvez le moyen de transport
qui vous convient !

cap sur la Briere !
A Saint-Nazaire — S :

(_SE RENDRE A ROZE )

Itinéraire 11 « de la mer a la Briere »

La. Pour découvrir la ville, laissez-vous
@ (Laoure porter par la boucle de La Loire a Vélo a 10 km, Place du Commando <-> Belvédere
Vélo' | Saint-Nazaire! 10 km de balade pour une de Rozé
découverte de I'estuaire de la Loire sous LEPETIT+ ['ascension du belvédere de Rozé pour un point
un angle inédit ! de vue unique sur la Briére

(PAR. LELITTORAL ) (' SE RENDRE A LA CHAUSSEE NEUVE )

- [ltinéraire 14 © Itinéraire 15 « Saint-Nazaire / Saint-André-des-Eaux »
' , . . ' Réparation de cycles
g 16 km, Saint-Nazaire <-> Pornichet 17,9 km, Base Sous-Marine <-> Port de la Chaussée Neuve, B d
L perrs  FAites une halte & Saint-Marc-sur-Mer ol Saint-André-des-Eaux
! . un selfie avec Monsieur Hulot s'impose ! LEPETIT+ En été, faites une pause en terrasse pres
En bus de I'étang du Bois Joalland
ihte . Vous rendre sur la Presqu’ile n'a ( _SE RENDRE A FEDRU"D
] jamais été aussi simple ! Par la © Itinéraire 11 « de la mer a la Briére »
Vélocéan ou par le littoral, tous en ' = ,
selle et C'est parti pour I'aventure § 10 km, Place du Commando <-> Belvédere de Rozé
zeni PAR LA VELOCEAN '
BUS ( : ) Puis la boucle « La Briére des iles »
CRATUITE .
%3 148 km, Saint-Nazaire<->Pénestin @ 9,7 km, Belvédeére de Rozé <> I'lle de Fédrun
Le bon plan ||:El:1§ tepeTiT+  Litinéraire traverse La Baule et Guérande teperT+  Découverte de Saint-Joachim et ses iles au coeur
) du marais

Location vélos

® & 06 06 06 06 06 06 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 00

J.._j'.';;s
| U4 )
[ U4 ]

Saint-André-des-Eaux ([
La Chapelle-des-Marais
Saint-Joachim
Saint-Malo-de-Guersac
- Montoir-de-Bretagne  hzize
Le bon tuyau Donges
Cyclotouristes, traversez le pont de Saint-Nazaire Besne
en minibus. De juin a fin septembre, navette gratuite Trignac hiize P
.58. entre Saint-Brevin-les-Pins et Saint-Nazaire. .59.




Léquipe de I'Office de Tourisme est
une équipe d'experts de la destination
qui se met en 4 pour vous faire passer
un séjour de réve ! Hébergement,
restauration, visites : des conseils
personnalisés, nos coups de coeur,

de la documentation gratuite...

QUALITE
TOURISME

Petit Geste

Par respect pour I'environnement, nous
imprimons nos brochures sur du papier labelisé
PEFC* et limitons le nombre d’exemplaires.
Toute notre documentation est aussi a portée
de clic.

.60 .
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Offices de

Tourisme
de France

Bienvenue =——=
chez vous !

A7 J'ai mon billet

Envie de sortir, de vous amuser, de réserver une activité ?

On peut s’en occuper ! Vous pouvez concocter votre séjour et
réserver de nombreuses activités avec nous et parfois méme
a tarifs préférentiels !

« Sites Saint-Nazaire
Renversante

* Terre de Sel

+ Océarium du Croisic
+ Legendia Parc

* Planéte Sauvage

« Terre d'Estuaire...

On 8'engage pour vous

Notre Office de Tourisme est labellisé Qualité Tourisme et
classé en catégorie |. Mais concretement ¢a veut dire quoi ?
C'est un peu le top du top, la cerise sur le gateau (oui,

on est trés gourmands). Plus sérieusement, on s’engage
durablement, consciencieusement, pour vous, visiteurs,
vacanciers, habitants, ambassadeurs, mais aussi pour nous,
pour faire toujours mieux et aller encore plus loin !

* Promenades en chaland
en Briére

« Croisiéres Estuaire
* Mouette and Sea
* Navix...

* Festival Les Escales

« Féte des Chalands
Fleuris...

53

Nos horaires

Du 02 janvier au 03 février 2023

[s][p]

Du 04 février au 31 mars 2023

(LPMEME JRVES]E o

Fermé les dimanche en mars
Du 01 avril au 09 juillet 2023

Du 10 juillet au 01 septembre 2023

(LMEIMEJRVESRD]

Du 02 septembre au 30 septembre 2023

Du 01 octobre au 04 novembre 2023
(LIMIMEJRVESH 4
Ouvert les 22/10 et 29/10

Du 05 novembre au 22 décembre 2023

[s][p]

Ouvertles 11 et 12/11 etle 16/12
Fermeture exceptionnelle du 25/11 au 03/12

Du 23 décembre 2023 au 05 janvier 2024

LOdOOdAn

Fermé les 24 et 25/12 et 01/01
9h30-12h30

B 9h30-12h30et13h30-17h00
9h30-12h30et13h30-18h 00

B 9no0-18h30

D Fermé

.61.
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Aux alentours Comment venir ?

P ﬂ l! n j. ': h E t o En avion, avec I'aéroport

international Nantes Atlantique

Pornichet invite a se balader le long des avenues commercantes 3 moins d’une heure en voiture.
ou sur la plage... Ne manquez pas les belles villas du 19¢ siecle. Pas de service de navette depuis/
Pornichet, c’est aussi un magnifique terrain de jeux aquatique : vers Saint-Nazaire

longe-cote, kayak, flyboard et paddle.
(1]

[ En voiture J
1 h de Nantes
Par la route : ne dit-on pas
« toutes les routes menent a
Saint-Nazaire ! » ?
Covoiturez avec BlaBlaCar ou

Ouestgo et voyagez moins cher
et plus écolo !

= crm 2 €D

La Baule-Presqu’ile de Guerande

La magie d'un séjour ici ne s’explique pas, elle se vit : observer le ballet

des bateaux de péche dans les ports, profiter du soleil dans 'une des . "
petites criques cachées du littoral, arpenter les ruelles de Guérande, cité Plusieurs liaisons quotidiennes Deux lignes LILA Presquiile desservent La téte dans le guidon ?
médiévale fortifiée, explorer les marais salants et découvrir des savoir-faire directes avec Paris-Montparnasse notre territoire, avecun ticket STRAN ot un Location facile de Velyceo
ancestraux... Un incontournable : la visite de Terre de Sel. (2h50) et via Nantes, avec toutes ticket LILA Presqule classique ou a assistance

les grandes villes frangaises. Trois lignes ALEOP permettent de électrique pour une durée longue

Le ticket Métrocéane permet traverser le pont de Saint-Nazaire ou courte (vélo en libre service)

d'emprunter le TER et I'ensemble des et sinon Hélyce (transport en commun),

transports collectifs sur cet axe. c'est régulier, rapide et écolo ! @

20 minutes a pied de la gare
SNCF jusqu'a la mer

Le sud-Loixe : de Saint-Brevin
a Pornic

De 'autre coté du pont de Saint-Nazaire, niché entre pins et océan, . ) e .
Si vous ne souhaitez pas conserver cette brochure, n’hésitez pas

Saint-Brevin se décline en mille couleurs et paysages... Un peu plus N . . ) > N
a la restituer a I'Office de Tourisme, c'est bon pour la planéte.

au sud, Pornic, véritable carte postale, révele ses plus belles pépites ) ’ pldned
et ses nombreuses activités : nautisme, golf, plages, concerts, casino, Et laissez vos conseils et bons tuyaux pour un prochain visiteur :

thalassothérapie.

Nantes et les croisieres Estuaire

Suivez la ligne verte pour découvrir les incontournables de la ville : le chateau
des ducs de Bretagne et les machines de I'ile, notamment. L'été, « Le Voyage a
Nantes » est un parcours artistique et culturel fascinant a travers la ville. Notre
conseil : les croisiéres Estuaire, jusqu’a Saint-Nazaire. Découvrez une collection
surprenante a ciel ouvert de plusieurs installations artistiques.

.62.




saint-nazaire

RENVEASANTE®

Toute I'équipe de I'Office de Tourisme intercommunal Saint-Nazaire et Briere est sur le pont toute I'année,
pour renseigner, conseiller et chouchouter les visiteurs ! Léquipe partage ses bons plans,
son excellente connaissance du territoire, ses pépites ...

Que faire ?

®
saint-nazaire [ aaint- - q
agglomération | nu?.!ne -~ lﬁ%ﬁ RE o
TOUSTSHE ®eee lagy = b'H e

Tourisme
de Briére de France
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