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Êtes-vous prêts à vous laisser surprendre ? 

Bienvenue ! 
Visiter Saint-Nazaire, c’est entreprendre un voyage inattendu, c’est explorer 
un territoire aux mille facettes qui se complètent sans jamais s’opposer :

urbain et balnéaire, 
 XXL et intimiste, 
historique et innovant, 
 industriel et bucolique. 

Visiter Saint-Nazaire, c’est vivre des expériences qui ne se vivent nulle part ailleurs.

Selon vos envies, nous vous invitons à découvrir l’histoire singulière d’une ville 
témoin du 20e siècle, la douceur de ses côtes aux plages et criques insoupçonnées, 
la puissance industrielle de son port unique en France, le calme des vastes marais 
de Brière… 

Le temps d’une journée, d’un week-end, d’un séjour, Saint-Nazaire vous attend, 
ouverte et renversante.

Saint-Nazaire mérite un voyage, des voyages, une visite, des visites.

Les temps forts de la destination
Les incontournables de Saint-Nazaire
Les incontournables de Brière

 P.4

 P.6

 P.8

Toujours... chez nous !
Aux alentours
Comment venir à Saint-Nazaire et en Brière ?
Tout le monde dehors !
Que faire quand il pleut ?
Infos pratiques
Les marchés
On s’engage pour vous !
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Pas de panique, le seul Ours que vous allez croiser à Saint-Nazaire et en Brière se trouve ci-dessous !
Dans l'édition et l'imprimerie, l’« ours» est un petit pavé qui recense les informations liées à la fabrication de l'imprimé. Bonne lecture et belles découvertes !
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Les temps forts 2020 de la destination

février

Journées Européennes du Patrimoine

mai

mars

juin

• Exposition au Grand Café
Edith Dekyndt « The Black, The White, 
The Blue » : du 15 février au 3 mai
• Départ du Celebrity Apex 

• 4e rencontre nationale de la visite 
d’entreprise : 6 et 7 février
• Exposition au Grand Café
Edith Dekyndt « The Black, The White, 
The Blue » : du 15 février au 3 mai

avril
• Exposition au Grand Café 
Edith Dekyndt « The Black, The White, 
The Blue » : du 15 février au 3 mai
• Festival Folk en Scène 
à Montoir-de-Bretagne, Trignac et Besné 
du 3 au 5 avril

• Exposition au Grand Café
Edith Dekyndt « The Black, The White, 
The Blue » : du 15 février au 3 mai
• Compétition nationale de Kayak-polo 
étang du Bois Joalland  : 9 et 10 mai
• 75e anniversaire de la libération 
de la poche de Saint-Nazaire : 11 mai. 
Un moment d’histoire à retrouver fin 
mai à l’Écomusée.
• Championnat de France d’Aviron de 
mer - plage Villès Martin : 22 et 23 mai
• Festival Les couchetards 
à Saint-Joachim : 23 mai 
• Exposition collective au Grand Café 
« Archives de l’invisible » : 
du 30 mai au 13 septembre
• Exposition au LiFE Stéphane Thidet : 
du 30 mai au 27 septembre

• Saint-Nazaire, les années 1950 et la 
Reconstruction. Visites, découvertes, ateliers, tout 
au long du mois de juin à l’Écomusée et dans la ville.
• Exposition collective au Grand Café 
« Archives de l’invisible » : du 30 mai 
au 13 septembre
• Exposition au LiFE 
Stéphane Thidet : du 30 mai au 27 septembre
• Exposition à la galerie des Franciscains 
et en ville « L’Art à l’Ouest » : du 2 juin au 31 juillet
• Stage de l’équipe de France d’Escrime 
en préparation des JO de Tokyo : du 2 au 5 juin
• Grande Marée - pique-nique géant 
sur la plage et spectacles de rue : 6 juin
• Festival Zones Portuaires - projections, 
débats, rencontres : du 9 au 16 juin
• Championnat de France de beach wrestling - 
Grande plage de Saint-Nazaire : 13 juin
• Le 10e Festival Marée d’Art 
à Saint-Marc-sur-Mer : 20 et 21 juin
• Journées « Bouger, apprendre, découvrir » 
autour de la journée mondiale de l’Olympisme 
(23 juin) : du 20 au 24 juin
• Fête de la Musique : 21 juin
• Marché de l’artisanat à Saint-Joachim : 21 juin
• Festival Bouge musique, sport et danse autour 
des Halles de Penhoët : 27 juin

juillet
• Exposition collective au Grand Café 
« Archives de l’invisible » : 
du 30 mai au 13 septembre
• Exposition au LiFE 
Stéphane Thidet : du 30 mai au 27 septembre
• Exposition à la galerie des Franciscains 
et en ville « L’Art à l’Ouest » : 
du 2 juin au 31 juillet
• Saint-Nazaire Côté Plages : 
le littoral s’anime du 4 juillet au 31 août
• Passion Sport Littoral et Aquathlon 
plages de Saint-Nazaire : 4 juillet
• Tournoi de Sandball 
plage de M. Hulot : 4 et 5 juillet
• Feu d’artifice de Saint-Nazaire : 13 juillet
• Remontées du Brivet 
tous les mercredis du 15 juillet au 26 août
• Farniente Festival 
à Saint-Marc-sur-Mer : 17 et 18 juillet
• Festival de la vannerie 
à La Chapelle-des-Marais : 18 et 19 juillet
• Festival les Escales 
focus Lagos au Nigéria : du 24 au 26 juillet
• La fête de l’Anguille 
à Saint-Joachim : 25 et 26 juillet

Le festival Bouge à Méan-Penhoët

août

décembre
• Fééries de décembre
animations, spectacles, marchés : 
du 5 décembre au 3 janvier 2021
• Exposition au Grand Café 
Duane Linklater : du 10 octobre 
au 3 janvier 2021
• «Novecento», l’imaginaire des paquebots, 
théâtre à Escal’Atlantic : 9 et 10 décembre

Les évènements pour lesquels la ville n’est pas 
précisée se déroulent à Saint-Nazaire.

Les dates des événements sont indiquées sous réserve 
de modifications et de confirmation des organisateurs.
Calendrier non exhaustif donné à titre indicatif.
Informations sur saint-nazaire-tourisme.com 
et saintnazaire.fr

• Exposition collective au Grand Café 
« Archives de l’invisible » : 
du 30 mai au 13 septembre
• Saint-Nazaire Côté Plages : 
le littoral s’anime du 4 juillet au 31 août
• Fête des Chalands Fleuris 
à Saint-André-des-Eaux : 2 août
• Feu d’artifice à Saint-Marc-sur-Mer : 15 août
• Exposition au LiFE 
Stéphane Thidet : du 30 mai au 27 septembre
• Remontées du Brivet 
tous les mercredis du 15 juillet au 26 août octobre novembre

septembre • VIP is LiFE
concerts : 2 novembre
• Bourse aux mille vélos
Soucoupe : 7 et 8 novembre
• Nuit des Musées à l’Écomusée : 
14 novembre
• Foulées Hélyce : 21 novembre
• Meeting N°14 - rencontres littéraires : 
du 17 au 23 novembre
• Exposition au Grand Café 
Duane Linklater : du 10 octobre 
au 3 janvier 2021

• Exposition collective au Grand Café 
« Archives de l’invisible » : 
du 30 mai au 13 septembre
• Exposition au LiFE Stéphane Thidet : 
du 30 mai au 27 septembre
• Place aux associations 
base sous-marine : 5 septembre
• Festival des Arts de la Rue 
à Montoir-de-Bretagne : 5 et 6 septembre
• Journées Européennes du Patrimoine : 
19 et 20 septembre
• Fête de l’Ormois 
à Montoir-de-Bretagne : 20 septembre
• Les foulées du pont de Saint-Nazaire : 
27 septembre

• Fête des 50 ans du Parc naturel régional 
de Brière : 10 octobre à Saint-Malo-de-Guersac 
(Rozé)
• Exposition au Grand Café Duane Linklater : 
du 10 octobre au 3 janvier 2021
• Départ du paquebot MSC Virtuosa : 
fin octobre (sous réserve de modification)
• Un paquebot d’exception : Normandie. 
Visites, jeux, ateliers, projections à 
Escal’Atlantic du 17 octobre au 1er novembre

Le festival Les Escales se déroule chaque été.

Saint-Nazaire Côté Plages avec la base nautique du skatepark !
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Les incontournables de Saint-Nazaire

2 Les Chantiers de l’Atlantique

Les Chantiers de l’Atlantique sont accessibles 
uniquement en visites guidées, mais il est 
possible de circuler autour pour observer les 
paquebots en cours d’assemblage. (voir p.21)

8 Le front de mer et les pêcheries

Entièrement aménagé, le front de mer est un lieu 
idéal pour des balades à pied, à vélo ou en roller, 
entre la place du Commando et la plage de  
Villès-Martin. L’alignement des pêcheries  
de Sautron est un très joli panorama. (voir p.11)

9 Le « Sammy » - Monument Américain

Inauguré en 1926, le Monument américain,  
surnommé le Sammy, commémore l’arrivée des 
troupes américaines à Saint-Nazaire à partir de 
1917. Détruit par l’occupant allemand en 1941, 
le monument est reconstruit à l’identique en 1989. 
(voir p.11)

10 Le quartier de La Havane

La ville des années 1900 se révèle grâce aux 
belles maisons bourgeoises de ce quartier entre 
front de mer et jardin des plantes. (voir p.34)

17 Le Parc paysager et le skatepark

 Le Parc paysager est le poumon vert de Saint-Nazaire. 
Il s’étend jusqu’au bord de mer où vous trouverez 
le skatepark qui fait le bonheur des riders. C’est là 
que s’installe la base nautique en été. (voir p.37)

18 Les plages et criques

19 Sentier des douaniers - GR©34

De la Grande Plage proche du centre-ville à celle 
des Jaunais juste avant Pornichet, il n’y a pas 
moins de 20 plages à Saint-Nazaire ! La plus 
célèbre d’entre elles est sans nulle doute la plage 
de M. Hulot à Saint-Marc-sur-Mer. (voir p.13)

Après la plage de Villès-Martin, le front de mer 
laisse la place à un très beau sentier piéton-
nier : le chemin des Douaniers et ses points de 
vue époustouflants sur la côte. Il fait partie du 
célèbre GR©34 qui longe les côtes bretonnes. 
(voir p.14)

21 Les étangs

Bois Joalland, Guindreff et la Belle Hautière 
ont tous été créés artificiellement par l’armée 
américaine en 1918, pour alimenter la ville en 
eau potable. Ils permettent aujourd’hui de jo-
lies découvertes boisées au fil de l’eau douce.
(voir p. 37)

20 Le Tumulus de Dissignac

Ce site mégalithique rare classé monu-
ment historique a été édifié il y a plus 
de 6 000 ans. Il se découvre au cours de 
visites guidées en juillet-août et pendant 
les Journées Européennes du Patrimoine. 
(voir p.32)
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Estuaire

Estuaire

Avant-Port

Plage

Océan
Atlantique

Saint-Brevin

Centre-ville

Centre-ville

D’un seul coup d’œil, 
voici les principaux sites 
de la ville, à découvrir 
à votre rythme, selon 
le temps dont vous 
disposez.

22

2321

20

18
19

100m

22 Le quartier de Méan-Penhoët

La rue de Trignac relie les deux facettes 
de ce quartier : Méan l’historique et Penhoët 
l’ouvrière, à proximité des chantiers navals. 
À découvrir au fil des mobiliers, des peintures 
murales et en balade numérique ludique. 
(voir p.34)

7 Le Grand Café

Ce café de la fin du 19e siècle est aujourd’hui 
un centre d’art contemporain d’intérêt national. 
(voir p.28) 

6 La place du Commando

Ce lieu tendance est le nouveau cœur festif et 
convivial de Saint-Nazaire. Idéalement situé 
face à la mer, vous y trouverez bars, restau-
rants, transats connectés, brumisateurs… 
À ne pas manquer ! (voir p.23)

1 La base sous-marine

Escal’Atlantic - LiFE / VIP
Construite en 16 mois par l’armée allemande 
au cours de la Seconde Guerre mondiale, 
elle abrite aujourd’hui Escal’Atlantic  (la grande 
aventure des paquebots de légende), le LiFE 
(lieu atypique de créations et d’expositions 
temporaires), le VIP (salle de concerts) 
et l’Office de Tourisme. (voir p.20)

3

4

5

L’écluse fortifiée

L’Écomusée

Le vieux môle

Sous-marin Espadon / EOL Centre éolien
Autre témoin de l’occupation allemande au 
cours de la Seconde Guerre mondiale, l’écluse 
fortifiée abrite deux sites de visite exception-
nels : le sous-marin Espadon et EOL Centre 
éolien. (voir p.21)

Les collections, maquettes, objets, films et 
photos d’archives vous font voyager dans 
l’histoire étonnante de la ville. (voir p.21) 

Cet ouvrage du port de Saint-Nazaire 
a été achevé en 1835. Il est l’un des endroits 
incontournables pour assister aux départs 
des paquebots. (voir p.17)

23 Le pont de Saint-Nazaire

Sur une longueur totale de 3 356 m, 
ce pont inauguré en 1975 relie les deux 
rives de l’embouchure de la Loire. 
Au pied du pont, le sémaphore du Brivet 
permet de l’apprécier et le photographier !
(voir p.35)

11 Le Jardin des Plantes

Un très joli havre de paix en cœur de ville et 
au bord de la mer ouvert en 1887, à découvrir 
en toute saison. (voir p.37)

12 La Reconstruction

La balade en centre-ville vous plonge dans 
les années 1950 et vous révèle le patrimoine 
d’après-guerre. L’Hôtel de Ville inauguré en 
1960 en est un très bel exemple. (voir p.35)

14 L’art en Ville

Pour vous aider à mieux repérer les différentes 
œuvres, peintures, sculptures, monuments et 
aussi les lieux d’exposition, procurez-vous la 
brochure « Parcours à Saint-Nazaire – l’Art en 
Ville », en distribution libre à l’Office de Tourisme 
et sur saint-nazaire-tourisme.com (voir p.27)

16 Ancienne gare ferroviaire 

Ancienne gare ferroviaire inaugurée en 1867, 
elle était située à deux pas du port transatlantique. 
Aujourd’hui, cette gare propose un autre voyage : 
celui du spectacle puisqu’il s’agit de la scène natio-
nale de la Ville, le Théâtre Simone Veil.

15 Les halles centrales

Les halles sont emblématiques des années 
1950 et se découvrent en visite guidée en été. 
Le marché s’y tient tous les mardis, vendredis et 
dimanches. (voir p.25)

13 Centre-ville

Partez en balade au cœur de ville. Idéal pour 
flâner, dénicher la perle rare parmi les marques 
de créateurs ou les grandes enseignes et surtout 
se faire plaisir. Pour les plus petits (mais cos-
tauds !) : possibilité de dompter le dragon des 
mers et sa cousine l’anguille, aire de jeux pour 
les 7/12 et 3/6 ans. (voir p.24)
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Saint-André-
des-Eaux

Trignac

DongesMontoir-
de-Bretagne

Saint-Malo
de-Guersac

Saint-Joachim

Besné

La-Chapelle-
    des-Marais

Saint-Nazaire

Estuaire de la Loire

Pont de
Saint-Nazaire

Nantes

Nantes

Zone Humide «�Marais�»
Wetland «�Marshes�» - Feuchtgebiet Sumpf

Route nationale
National road - Nationalstraße

GR® de Pays Tour de Brière

Route départementale
Departmental road - Abteilungsstraße

Parc naturel régional de Brière
Brière Regional Natural Park - Regionaler Naturpark Brière

1

Les incontournables de Brière

1

3

Le GR® de Pays Tour de Brière 

7 La Réserve naturelle régionale Pierre 
Constant à Rozé/Saint-Malo-de-Guersac

8 Les maisons au toit de chaume tradi-
tionnel – île de Fédrun à Saint-Joachim

9 La Maison de la Mariée 
à Saint-Joachim

2 Les ports de Brière 

La base nautique du Brivet à Trignac

4 Le Musée de la Marine en bois 
du Brivet à Montoir-de-Bretagne 

5 Le Manoir de la Hélardière à Donges

6 Le site de Rozé 
à Saint-Malo-de-Guersac

La Brière se découvre à pied, en suivant le balisage 
rouge et jaune du GR© de Pays Tour de Brière. 
Sur près de 70 km, ce sentier exceptionnel permet 
de goûter au calme incomparable du deuxième 
plus grand marais de France.

À Rozé, longez le canal jusqu’à la Réserve naturelle ré-
gionale Pierre Constant pour pénétrer au cœur du marais. 
Plusieurs stations d’observation ornithologique vous 
attendent pour vous permettre d’être au plus près de la 
nature et des oiseaux. (D’avril à octobre selon calendrier)

Tradition séculaire, l’utilisation du roseau pour la 
confection de toits de chaume caractérise l’habitat 
briéron, appelé « chaumière ».

Insolite ! Ce petit musée révèle ce qui fut jadis une activité 
florissante en Brière : la confection des fleurs d’orangers en cire, 
élément incontournable des parures de mariées au début du 20e 
siècle. À voir aussi, la collection unique de globes de mariées.
(D’avril à août sur réservation)

10 La Chaumière Briéronne 
à Saint-Joachim

11 Le Morta

12 Le Village de Kerhinet 
à Saint-Lyphard

Un voyage dans le temps vous attend dans cette pe-
tite chaumière : poussez la porte pour vous retrouver 
dans un intérieur briéron traditionnel. Mobilier, acces-
soires, tout raconte la vie quotidienne des briérons 
d’antan. (D’avril à août selon calendrier)

Il y a plusieurs milliers d’années, à la place de la Brière 
se tenait une forêt. Depuis longtemps disparus, les 
troncs de ces anciens arbres sont aujourd’hui enfouis 
sous le marais, à moitié fossilisés : c’est le morta. 
Plusieurs artisans façonnent aujourd’hui ce matériau 
unique et précieux.

Traditionnel village de chaumières, Kerhinet est connu 
pour son marché du terroir chaque jeudi en été. 
(ouvert toute l’année)

Vous en trouverez plusieurs sur l’agglomération 
nazairienne : la Chaussée Neuve et Tréhé à Saint-
André-des-Eaux, l’Île de Fédrun à Saint-Joachim, 
le site de Rozé à Saint-Malo-de-Guersac ou le port 
des Fossés Blancs à La Chapelle-des-Marais : 
autant de portes d’entrée vers le marais.

Se balader en canoë-kayak le long du brivet 
c’est possible, alors rendez-vous à la base 
du Pont de Paille pour profiter de la nature en 
famille ou entre amis.

Ce musée vous présente l’étonnante vocation 
maritime d’une petite ville briéronne : ses habitants 
marins devenus constructeurs de bateaux avant même 
l’émergence des chantiers navals de Saint-Nazaire. 
(Ouvert l’été selon calendrier)

Entièrement restauré, ce manoir du XIVe siècle et son 
parc ombragé abritent désormais des expositions 
permanentes ou temporaires. Visitable sur réservation.

Point de départ idéal pour vos promenades ! 
C’est de là que démarrent deux sentiers de découverte 
interactifs : Immersion en Brière, entre Rozé 
et la Réserve naturelle toute proche (voir n°7), 
et l’Écobalade numérique qui longe le Brivet jusqu’à 
Montoir-de-Bretagne. 
Nouveau : en juillet (sous réserve de modification), 
un belvédère de 24 m. Vue imprenable garantie sur les 
marais !
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Laissez-vous surprendre et séduire par la douceur 
de vivre ici. Entre estuaire et océan, Saint-Nazaire 
est une ville à la mer. Laissez-vous porter par le 
clapotis de la vie : se balader sur le front de mer, 
à vélo, en roller ou à pied, papoter à la terrasse d’un 
café, admirer la mer depuis un banc, une plage ou une 
crique, observer le ballet des oiseaux et des bateaux... 

Les propriétaires des pêcheries ont toujours un œil 
sur le ciel et un autre sur le calendrier des marées 
pour guetter la bonne météo et le bon coefficient, 
promesses d’une belle pêche. On peut alors voir en 
action les carrelets, ces grands filets carrés que l’on 
fait descendre et monter pour y récupérer poissons 
et crustacés. À marée basse, n’hésitez pas à vous 
promener sur le sable, au pied de ces cabanes 
typiques de cette partie du littoral.

Il y a le ciel, le soleil 
et la mer 

Les pêcheries

Cette statue monumentale d’un soldat américain 
porté par un aigle commémore l’arrivée des troupes 
américaines alliées à Saint-Nazaire pendant la 
Première Guerre mondiale, à partir de 1917. Œuvre de 
la sculptrice américaine Gertrude V. Whitney, la statue 
a connu un destin mouvementé : inaugurée en grande 
pompe en 1926, démolie en 1941 par l’occupant 
allemand, enfin reconstruite à l’identique en 1989. 

Qui est donc le Sammy ?

Le front de mer
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Plage de Porcé

Chaque été, la Ville de Saint-Nazaire met en place un important dispositif 
de surveillance des six plages les plus fréquentées : 
la Grande plage, la plage de Villès-Martin, la plage de Porcé, la plage de la 
Courance, la plage de Monsieur Hulot et la plage des Jaunais.

Des surveillants-sauveteurs, facilement reconnaissables à leur tenue jaune 
et rouge, se relaient de fin juin à fin août, 7 jours sur 7, de 10 h à 20 h 
(horaires variables en fonction des marées et selon les plages), pour que 
tous puissent profiter des joies de la baignade en toute sécurité.

Trois plages nazairiennes ont décroché ce précieux écolabel : 
la plage de la Courance, la plage de Monsieur Hulot et la plage 
des Jaunais. Cet été n’hésitez pas à étaler vos serviettes sur l’une 
de ces plages.

Jetez-vous à l’eau en toute sécurité

Le pavillon bleu 
sur nos plages 

On vous révèle aujourd’hui notre scoop : Saint-Nazaire est 
la ville aux 20 plages ! Selon son envie, à chacun sa plage 
ou sa crique, le long d’un littoral préservé d’une quinzaine 
de kilomètres...

Pour vous la plage, c’est pour...

Une ville à la mer

Pratiquer une activité nautique ? 
Cap sur la Courance ou la Grande plage de 
Saint-Nazaire avec la base nautique du skatepark !

Lire un bon livre ? 
Rendez-vous à la bibliothèque qui prend 
ses quartiers d’été sur la Grande plage... 
histoire de rester à la p(l)age !

Voir vos enfants s’amuser ? 
À l’abordage ! Cap sur les jeux en bois flotté de la 
Grande plage. Balançoires, pelleteuses et ponts : 
pour vivre des aventures extraordinaires !

Prendre un verre ? 
De nombreuses plages vous invitent au farniente 
face à l’Océan, en terrasse ou les pieds dans le 
sable. Rendez-vous place du Commando, plage de 
Villès-Martin mais aussi plage de Saint-Marc-sur-
Mer pour un tête-à-tête avec Monsieur Hulot.

Vivre des temps forts ? 
Profitez de la programmation Saint-Nazaire Côté 
Plages tout l’été :  animations ludiques, sportives, 
culturelles, de loisirs, évènements festifs et 
spectacles de rue sur les plages de Saint-Nazaire.

Pendant la période estivale, deux plages bénéficient 
d’installations et de matériel de baignade pour les 
personnes à mobilité réduite : chemins de roulement 
adaptés et mise à disposition de fauteuils pour la baignade. 

Accédez facilement à la plage

• la plage de Villès-Martin à Saint-Nazaire : tél. +33 (0)2 40 70 88 56
• la plage de Monsieur Hulot à Saint-Marc-sur-Mer : tél. +33 (0)2 40 91 78 62

La base nautique du skatepark

Si vous avez l’impression d’avoir déjà vu quelque part la plage 
de Saint-Marc-sur-mer, sa jetée, son groupe de rochers et même 
l’hôtel de la Plage qui la domine, c’est normal : vous êtes tout 
simplement sur le lieu du tournage du film Les vacances de 
Monsieur Hulot. À la recherche d’un décor naturel pour son film, 
Jacques Tati a choisi ce lieu pour son ambiance familiale et sa 
plage magnifique.

Le tournage a eu lieu en 1951... et le héros de Tati est toujours 
présent. Grâce à la statue de bronze du sculpteur Emmanuel 
Debarre, Monsieur Hulot garde un œil sur la plage qui porte son 
nom.

Silence, ça bronze !

Il était une fois la bibliothèque de plage

Les jeux sont pris d’assaut sur la Grande plage

Plage de Virechat
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Longer la côte nazairienne, c’est découvrir à quel point la ville 
fait les yeux doux à l’océan et à quel point elle a su préserver son 
littoral. En journée ou au soleil couchant, ces croisières sont des 
incontournables de l’été nazairien. 

Les croisières découvertes : 
embarquement immédiat !

Informations et réservations :  
saint-nazaire-tourisme.com

les
 visites

Êtes-vous plutôt balade ou rando ? Espadrilles et serviette ou chaussures 
de marche et sac à dos ? Peu importe, le chemin des Douaniers se prête 
à toutes vos envies.

La partie nazairienne du parcours est particulièrement riche en paysages 
préservés. Tantôt vous cheminez à l’ombre des pins et des chênes verts, 
dominant criques, plages et pêcheries ; tantôt vous descendez sur la plage, 
profitant de la marée basse pour changer de perspective. Les vues sur 
l’embouchure de la Loire et sur l’océan vont vous couper le souffle !

GR®34 : la randonnée en bord 
de mer !

La totalité du GR®34, 
de Saint-Nazaire jusqu’au 
Mont Saint-Michel, couvre 

quasiment 2 000 km 
le long des côtes. Son point 

de départ est matérialisé 
à quelques pas du pont de 

Saint-Nazaire. Les premiers 
kilomètres du chemin 
(ou les derniers, tout 

dépend d’où vous partez) 
longent les Chantiers de 

l’Atlantique.  

Randonnée sur le chem
in des douaniers

Le port, vues d’estuaire
Au fil du chenal maritime, la diversité des terminaux 
portuaires révèle l’activité importante du port, étendue 
depuis peu à l’univers fascinant de l’éolien marin. 
Une découverte étonnante qui allie une croisière 
commentée (1 h 30) à une visite dans le vent d’EOL 
Centre éolien (env. 30 min).

Saint-Nazaire sur Mer
Entre estuaire et océan, mille facettes de la ville se 
dévoilent : le pont, les installations portuaires, front de 
mer et falaises... Vues inédites garanties !

Accords maritimes - croisière apéritive musicale
Un verre à la main, vous voguez vers Saint-Marc-sur-
Mer. Musiciens et narrateur vous embarquent pour 
une traversée du temps et des lieux à travers les 
paysages littoraux.

La route des phares - nocturne
À la nuit tombée, le long des côtes ou en mer, 
phares et feux s’allument et guident les navires et 
les hommes. Un moment unique et magique pour 
décrypter les codes de la navigation nocturne.

Nouveau

Et vous, quel est votre G.R® ? 
Voici quelques suggestions de promenades : 

Je veux... des falaises ? 
Je vais de la plage des Jaunais 
à la pointe de Chemoulin.

Je veux... des pêcheries ?
Je vais du côté du petit port de Trébézy.

Je veux... trouver des Oides, ces petits 
bonshommes bleus, œuvre d’un graffeur 
nazairien 
Je vais un peu partout. Gardez les yeux 
ouverts !

Je veux... faire une pause dans une 
ambiance balnéaire sympa ?
Je vais à Saint-Marc-sur-Mer et sa 
plage vedette, celle de Monsieur Hulot 
mais aussi Place du Commando avec 
ses bars et restaurants ou encore à 
Villès-Martin avec son bar les pieds 
dans le sable (d’avril à septembre).
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Une promenade autour du port, c’est marcher sur le lieu même où le 
destin de Saint-Nazaire bascule, au milieu du 19e siècle. Alors simple 
bourg de quelques centaines d’habitants, connu pour l’expertise de ses 
pilotes de Loire, la cité est équipée d’un môle pour abriter les navires.  
La décision de faire de Saint-Nazaire l’avant-port de Nantes va changer 
le destin et la physionomie de la ville, bientôt port transatlantique.

La ligne transatlantique, en direction de l’Amérique Centrale, 
est inaugurée en 1862. Saint-Nazaire – Veracruz : une traversée de 
24 jours (aller simple !). La même année, les premiers chantiers navals 
s’implantent sur le site de Penhoët. La petite Californie bretonne 
se révèle...
Le développement de la ville, lié au commerce maritime et à la 
construction navale, s’accompagne d’un véritable boom démographique : 
en 1900, Saint-Nazaire compte déjà 35 000 habitants. Une ville neuve 
sort alors de terre. 

La Seconde Guerre mondiale met un terme brutal à l’essor de la ville. 
Les installations de la Compagnie Générale Transatlantique disparaissent 
sous l’immense masse de béton de la base sous-marine allemande qui 
vaut à la ville une destruction quasi-totale sous les bombes des forces 
alliées. Après la guerre, la tâche est immense : il faut reconstruire une 
ville née à peine un siècle auparavant...

Le port et la ville :
une histoire au souffle transatlantique

Découvrez les terminaux du port lors 
de la visite guidée du Grand port maritime 

ou depuis la mer, à bord des croisières 
découvertes commentées, en journée 

ou en soirée. Voir p.15 et p.21.

Un autre point de vue

Le port se développe 
aujourd’hui surtout le long 

de l’estuaire de la Loire 
où les terminaux et quais 
spécialisés accueillent la 

plus grande partie du trafic 
du Grand port maritime 

de Nantes Saint-Nazaire, 
quatrième port français 
et premier de la façade 

atlantique.

Vue générale du bassin de Saint-Nazaire, depuis le quai nord vers 
1860. Lithographie de Deroy intitulée Saint-Nazaire - Vue générale et 
embouchure de la Loire 
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Les paquebots sont indissociables de l’histoire de Saint-
Nazaire, puisque la construction navale y est implantée 
depuis plus de 150 ans. Jusqu’au milieu du 20e siècle, 
ce sont des transatlantiques, reliant les continents entre eux, 
qui naissent ici : des légendes comme Normandie dans les 
années 1930 ou France, symbole des sixties*. Aujourd’hui 
encore, le chantier nazairien construit des navires 
d’exception, avec un savoir-faire en constante évolution.  
Une fois terminé, le navire rejoint son port d’attache... 
C’est souvent bien plus qu’un au revoir car un paquebot 
construit à Saint-Nazaire y revient rarement... 
Alors oui, quand la corne de brume se met à résonner, 
c’est toute une ville qui se met à vibrer !

Des paquebots transatlantiques 
aux paquebots de croisière 

*années 60
**sous réserve de modifications

• K34 alias CELEBRITY APEX : 
Caractéristiques : vaisseau prémium de 306 m de longueur / 
1 467 cabines / 8,2 m de tirant d’eau / armateur RCCL 
(Celebrity cruises)

• H34 alias MSC VIRTUOSA : départ prévu en octobre 2020
Caractéristiques : 331 m de longueur / 2 400 cabines / 8,4 m 
de tirant d’eau / armateur MSC Croisières

Calendrier** des départs en 2020 :

Avez-vous vu les trois écluses du port de Saint-Nazaire ? 
Une petite, à côté du sous-marin Espadon, qui date du milieu 
du 19e siècle ; une grande à l’entrée sud qui prolonge le bassin 
après le pont levant, inaugurée en 1907 ; et une énorme : 
la forme-écluse Joubert, qui relie le bassin de Penhoët 
à l’estuaire de la Loire, construite entre 1929 et 1932. 
Avec sa longueur de 350 m et sa profondeur de 16,50 m, 
on comprend tout de suite qu’elle a été conçue pour les 
géants des mers ! Autour des écluses et des bassins, c’est 
un spectacle impressionnant et quasi permanent qui vous 
attend : le mouvement d’un paquebot en construction ou le 
pont levant dressé de toute sa hauteur pour laisser le passage 
à un navire venu du bout du monde.

Écluses, ponts et bassins : 
spectacle garanti !

Prenez de la hauteur et profitez d’une vue à 360° 
sur le port de Saint-Nazaire ! Le toit de la base sous-marine 

est ouvert** toute l’année à partir de 9 h.
La terrasse panoramique de l’écluse fortifiée (Espadon/EOL 
Centre éolien) est ouverte selon nos horaires d’ouverture**.

Infos sur saint-nazaire-tourisme.com

Un autre point de vue

Nos conseils pour assister au départ d’un paquebot :
vérifier en amont la date et l’horaire de départ, venir en avance 

car non, vous ne serez pas seuls, ne pas oublier la paire de 
jumelles, l’appareil photo et les mouchoirs !

Nos idées de spots : le vieux môle, Place du commando, 
Plage de Villès-Martin et bien d’autres encore...

Tous les détails sur notre page web dédiée 
saint-nazaire-tourisme.com

Le bon tuyau
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Énorme. Surprenante. L’ancienne base des sous-marins, 
construite par l’armée allemande pendant la Seconde 
Guerre mondiale, domine toujours le port. 

Flânez dans ses alvéoles, jouez avec les perspectives, 
traquez la lumière, l’eau. Surtout, montez sur le toit et 
changez de regard sur la ville, le port, l’estuaire, depuis ce 
belvédère surdimensionné. Depuis une vingtaine d’années, 
au prix d’un vaste chantier de réaménagement, elle est 
intégrée dans le paysage urbain et portuaire. 
Saint-Nazaire s’est retournée vers son port d’origine,
une offre touristique et culturelle originale est née 
dans et autour de la base sous-marine.

La base sous-marine :
une histoire écrite dans le béton

Construite en seulement 
16 mois, à partir de début 

1941, cette base est un 
énorme bloc, long de 301 m. 

Près d’un demi-million 
de m3 de béton a été coulé 

pour ériger cet élément 
stratégique de la bataille 

de l’Atlantique. Sous un toit 
qui atteint jusqu’à 9,60 m 

d’épaisseur, la base abritait 
non seulement les célèbres 

sous-marins allemands 
« U-Boote » mais également 
bureaux, ateliers, magasins 

de stockage, services 
médicaux et lieux de 

vie pour les centaines 
d’hommes stationnés ici 

jusqu’en mai 1945.

L’été, la base sous-marine se laisse 
approcher à travers « Sensations 
béton », un parcours sensoriel, 

animé par un médiateur.

En famille Ile-de-France (1927), Normandie (1935), France (1962) ... 
Vous embarquez pour une grande aventure : une traversée 
transatlantique. Dans les pas des passagers d’hier, explorez les 
ponts, les coursives, les cabines, les salons... et découvrez des objets 
authentiques exceptionnels, véritables trésors de paquebots.

Escal’Atlantic

EOL Centre éolien est le tout premier site de visite entièrement dédié 
à la grande aventure de l’éolien en mer. Vivez un voyage à travers 
l’histoire passionnante de l’énergie, des premiers moulins à vent aux 
éoliennes du 21e siècle. Vous allez expérimenter, souffler, pédaler, 
pour tout comprendre de la production d’électricité en mer. Unique en 
France !

EOL Centre éolien

Grâce à nos visites industrielles, découvrez les savoir-faire d’exception 
nazairiens ! Les ateliers d’Airbus, la construction des paquebots 
de légende aux Chantiers de l’Atlantique ou encore les installations 
géantes du Grand port maritime n’auront plus de secret pour vous !

Visites industrielles

Les visites incontournables 
de Saint-Nazaire

Informations et réservations :  
saint-nazaire-tourisme.com

les
 visites

2020ansans À l’automne 2020, venez fêter les 20 ans d’Escal’Atlantic 
à travers des rendez-vous inédits.

Informations et réservations :  
saint-nazaire-tourisme.com

les
 visites

Les collections de l’Écomusée, maquettes XXL, objets, 
films et photos d’archives vous font voyager dans 
l’histoire étonnante de cette ville construite deux fois 
en un siècle. Vous comprendrez la singulière aventure 
humaine de Saint-Nazaire, ville-témoin du 20e siècle.

Écomusée

Embarquez pour un voyage à bord du premier sous-marin français à 
avoir plongé sous la banquise ! Entre la coursive principale, le poste 
d’écoute et la salle des torpilles, imaginez-vous dans les profondeurs 
de la mer. Ancien bâtiment de la Marine Nationale, objet de collection 
de l’Écomusée, il est le seul sous-marin à flot visitable en France.

Sous-marin Espadon
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Nouveau cœur festif et convivial de la ville 
avec une vue imprenable sur l’estuaire 
de la Loire, la place du Commando est le 
rendez-vous de tous les petits plaisirs de 
la vie ! En journée ou en soirée, habitants ou 
visiteurs, d’ici ou d’ailleurs, famille ou amis, 
tous se croisent, se rejoignent, se réunissent. 
Rencontrer, trinquer, admirer et surtout pro-
fiter ! Alors que vous soyez plutôt galette 
ou gaufre, viande ou poisson, amateur de 
cocktails ou de bières locales**, en hiver 
comme en été, vous avez tous une bonne 
raison d’aller place du Commando.

Côté place : terrasses, jeux d’eau, tables de 
pique-nique et scène improvisée sous les pins.
Côté plage : transats, parasols connectés, 
plage surveillée, bibliothèque en été et superbe 
aire de jeux en bois pour les enfants toute 
l’année !

La place du Commando ?
C’est the place to be*!

*La place où aller !
**L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. 
À consommer avec modération.
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Plaisirs 
de centre-ville

Shopping-sur-Mer au Ruban Bleu

Faites le marché...en visite guidée 
(juillet et août) ! Appréciez le génie 
constructif de ce marché couvert et 

goûtez aux spécialités locales.

Un autre point de vue

Zenibus vous donne accès gratuitement 
aux principaux points d’activités de 
la ville. En laissant facilement votre 

voiture dans l’un des 5 parkings présents 
sur le trajet de la navette, vous évitez 
ainsi les tumultes de la circulation en 

agglomération. Navette 7j/7.

Le bon tuyau

Escale shopping au Paquebot

La navette centre-ville gratuite
Zenibus 

Informations et réservations :  
saint-nazaire-tourisme.com

les
 visites

Une petite robe à la mode ? Un bijou de créateur ? Un objet 
de déco branché ? Un jouet éducatif ? Un bon livre ? Tout 
est là pour (se) faire plaisir ! Le plus dur sera de choisir...

Les grandes marques et les boutiques intimistes sont 
au rendez-vous en centre-ville, notamment dans les 
deux espaces commerciaux à ciel ouvert : le Paquebot 
et le Ruban Bleu. De nombreuses terrasses invitent à se 
rafraîchir ou à se poser tandis que nos petits aventuriers et 
nos cascadeuses en herbe prennent d’assaut le dragon des 
mers (6/12 ans) ou sa cousine l’anguille (3/6 ans), deux 
structures de jeux surdimensionnées où il fait bon grimper, 
courir et partir à l’aventure ! À l’abordage !

Certains événements s’invitent également en centre-ville 
qui se met alors aux couleurs fraîches du festival 
Les Escales en juillet ou aux couleurs chaudes des Fééries 
de décembre.

Shopping-sur-Mer
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Calendrier des marchés à retrouver en p.58

Le marché, ce n’est pas juste une façon de faire 
ses courses, c’est aussi une flânerie gourmande.

Aux halles centrales, votre menu du jour se compose 
tout seul, au fil des saisons et de vos envies : poissons 
de La Turballe, huîtres de Mesquer, fruits ou légumes 
du coin mais aussi des produits aux saveurs exotiques. 
Au passage, jetez un œil sur l’architecture des halles 
centrales, inaugurées en 1958. Le haut plafond en béton 
aux courbes élégantes joue de façon très astucieuse 
avec la lumière du jour, tout en procurant l’ombre 
nécessaire aux produits frais. 
 
Autre style, autre époque. À quelques kilomètres de là, 
les halles du quartier de Penhoët se présentent dans 
un joli style « Baltard ». 

Et pour compléter votre panier, faites un tour au marché 
de Saint-Marc-sur-Mer. Il s’installe en plein air, deux fois 
par semaine, et plusieurs fois en nocturne pendant l’été.

Panier à la main

Et vous, que faites-vous dimanche matin ?



Les Greeters vous font découvrir les trésors cachés de Saint-Nazaire et d
e B

riè
re

.

Old m
an and the ocean, Djuradje

Envie d’aller plus loin ou de voir autrement ? 
À l’affût des bonnes adresses ou des pépites de 
notre territoire ? Les habitants et les ambassadeurs 
du territoire vous invitent aussi à vivre de nouvelles 
expériences... alors chut... écoutons-les, ils nous 
chuchotent leurs secrets...

Les Greeters ? Kesako ?
En français, « hôtes », les Greeters ont plaisir à accueillir 
des visiteurs, comme ils accueilleraient des amis ou de 
la famille. Ils offrent de leur temps, de façon volontaire, 
pour partager leur passion pour leur ville, lors d’une balade 
découverte. Lancés à New York en 1992, les Greeters 
se sont déployés dans de nombreux pays du monde. 
Aujourd’hui, le concept traverse l’Atlantique. 
« Alors on s’fait un greet ? »
Information et réservation sur saint-nazaire.greeters.fr 

Espaces de co-working, coffee-shops et bars, boutiques de 
créateurs : Saint-Nazaire fait sa mue ! 

Notre coup de cœur en ville : Le Garage, à deux pas du 
marché. Cet ancien garage a été précurseur : cela fait près 
de cinq ans déjà qu’il s’est transformé en un lieu culturel et 
artistique innovant et surtout accueillant. Les « garagistes » 
sont créatrice de mode ou photographe, webdesigner ou 
chorégraphe de drapés aériens. 

Notre coup de cœur sur le port : Les Abeilles 44, rue 
de l’écluse. Œuvrant à une Happy Culture, les Abeilles 
accueillent artistes, touristes et habitants au sein d’un 
espace de rencontre, de création et de divertissement. 

Dans l’œil d’un greeter...

Dans la peau des nouveaux...

Découvrir autrement...

Faites confiance aux Petites Berniques ! 
Nazairiennes (et fières de l’être), Hélène, Marie, 

Clémence, Géraldine et Fanny sont à l’affût de tout 
ce qui bouge dans la ville. Les dernières adresses, 
elles les trouvent avant tout le monde et en font de 

savoureux récits sur leur blog lespetitesberniques.fr

Le bon tuyau

Pour vous aider à mieux repérer les différentes œuvres, 
peintures, sculptures, monuments et aussi les lieux 
d’exposition, procurez-vous le dépliant « Parcours 

à Saint-Nazaire – l’Art en Ville », en distribution libre 
à l’Office de Tourisme et consultable en ligne 

sur saint-nazaire-tourisme.com

Le bon tuyau

Exodus 2, Inti

Saint-Nazaire nous en fait voir de toutes les couleurs ! 
Depuis quelques années déjà, la Ville donne carte blanche 
à des artistes pour peindre de nombreux bâtiments.

Melbourne, Valparaiso, Detroit, Le Cap, São Paulo. Et oui, 
ces grandes villes du monde entier ont bien un point commun 
avec Saint-Nazaire : des œuvres de street art réalisées par 
des artistes invités dans le cadre du festival les Escales. 
Quand le street art fait danser les murs de la ville...

Et c’est loin d’être tout ! Au fil de vos promenades, partez à la 
découverte d’une peinture murale des artistes Toqué Frères, 
proclamant la fierté de Saint-Nazaire pour ses paquebots 
(avenue de Lesseps), envolez-vous sur le dos de l’aigle 
géant peint par Daleast (esplanade des droits de l’homme 
N. Mandela), les pochoirs de Jinks Kunst dans le quartier de 
Méan-Penhoët ou bien encore longez la palissade colorée 
du boulevard Paul Leferme qui s’enrichit tous les ans de 
nouveaux graphs lors du festival Bouge.

Dans le cadre de la collection permanente Estuaire 
Nantes<>Saint-Nazaire, deux œuvres aux proportions 
hors normes font partie du paysage portuaire, le Jardin du 
Tiers Paysage de Gilles Clément et la Suite de Triangles de 
Felice Varini. Daniel Dewar & Grégory Gicquel complètent la 
collection en installant, à l’été 2020, une toute nouvelle œuvre 
monumentale.

Pour voir la ville 
en couleurs

Parcours à Saint
-Nazaire

L’art en ville
Art way in Saint-Nazaire

25

27

Monsieur Hulot 

Fresques de Jink
s Kunst 

Tintin

Saint-Marc-sur-Mer fut le lieu 

choisi par Jacques Tati pour 

y tourner son film « Les Va-

cances de Monsieur Hulot » 

en 1951. Grâce à la statue en 

bronze du sculpteur français 

Emmanuel Debarre, son héros 

est toujours présent pour garder 

un œil sur la plage qui porte désor-

mais son nom.

Saint-Marc-sur-Mer was chosen by Jacques Tati to 

shoot his movie “Les Vacances de Monsieur Hulot” in 

1951. Thanks to the bronze statue of French sculptor 

Emmanuel Debarre, his hero is now always watching 

over the beach named after him.

Smartphone à la main, découvrez 

le quartier de Méan-Penhoët via 

trois balades numériques,  

à la rencontre de personnages  

fictifs comme André, ouvrier 

aux Chantiers navals tout 

proches. Ces promenades 

sont illustrées par plus de 

20 fresques peintes au pochoir par 

l’artiste franco-suisse Jinks Kunst.

Explore the streets of the suburb of Méan-Penhoët 

with your smartphone via three numeric walks, meet 

fictional characters such as André, worker at the 

nearby shipyards, and admire more than 20 murals 

stenciled by the French-Swiss artist Jinks Kunst.

Dans l’album « Les Sept Boules 

de Cristal », Tintin, Milou et le 

Capitaine Haddock sont à la 

recherche des ravisseurs du 

Professeur Tournesol et leur 

enquête les fera passer par 

Saint-Nazaire. Six vignettes 

géantes et une table d’orientation 

sont désormais visibles autour des bassins et à 

l’entrée de la ville, célébrant la visite des héros 

de Hergé.

In the comic strip “The Seven Crystal Balls”, Tintin, 

Snowy and Captain Haddock are looking for the  

kidnappers of Professor Calculus and their investiga-

tions lead them to the harbour. Six large boards and an 

orientation table can now be found around the basins 

and at the entrance of the city, celebrating the visit of 

Herge’s characters.

Emmanuel Debarre

Parcours Baludik

Hergé

saint-nazaire-tourisme.com 
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23 Javelots 

Les Javelots surplombent la 

pointe de Villès-Martin depuis 

leur installation en 1992.  

L’artiste britannique Peter Logan 

s’est inspiré de la mer et du 

savoir-faire de la ville pour 

réaliser cette sculpture mobile. 

Cette œuvre est en réfection  

à l’été 2019.

Peter Logan’s Javelins overlook the Pointe de 

Villès-Martin since their installation in 1992. The 

Bristish found his inspiration in the ocean and in the 

savoir-faire of the city to build this moving structure. 

This work of art is under repair in summer 2019.

Peter Logan

29 Le Local de Préz
égat 

Lors de la 10ème édition du festival 

Bouge, l’artiste parisienne 

Kashink s’est appropriée les 

murs de ce local à Prézégat 

qu’elle a peint en collabo-

ration avec les habitants du 

quartier invités à une initiation 

au street art.

During the 10th edition of the urban art festival 

“Bouge” in June 2019, the Parisian artist Kashink 

painted the wall of these premises, helped by 

inhabitants of the area that were initiated to street art.

Kashink
Fort de Villès-M

artin

Construit en 1861, le Fort de 

Villès-Martin fût pendant long-

temps un point stratégique 

pour le contrôle de l’estuaire 

de la Loire. Il a été transfor-

mé en lieu d’exposition à la fin 

des années 1990.

Built in 1861, the Villès-Martin Fort was for many 

years a strategic place for the control of the Loire 

estuary. It was turned into an exhibition room in the 

1990’s.

28
Mur derrière la 

Maison de 

Quartier de Méan
-Penhoët 

Cette peinture murale, œuvre 

du créateur des Oides et de 

trois autres artistes urbains 

nazairiens (Crow, Ner2 et ARM) 

se trouve dans une petite ruelle 

derrière la Maison de Quartier 

de Méan-Penhoët.

Painted by the creator of the “Oides” and 

three other graffiti artists from Saint-Nazaire (Crow, 

Ner2 and ARM), this mural is located in a tiny lane 

behind the youth and cultural centre of Méan-Penhoët 

“Maison de Quartier”.

Artistes divers

26
Peintures murale

s sur l’Avenue 

de Penhoët 

A l’occasion de la 10ème édition  

du festival d’art urbain « Bouge », 

des artistes internationaux par-

mi lesquels Ekiem ou le Serbe 

Djuradje ont collaboré avec des 

graffeurs locaux pour redonner 

de la couleur à ce mur de béton 

adossé aux bassins du port, 

le tout sur le thème de la piraterie !

International artists including Ekiem or the Serbian 

Djuradje collaborated with locals such as the “Oides” 

to give colour to this concrete wall, directly next to the 

basins of the harbour, with a common theme: pirates! 

This project was part of the 10th edition of the urban 

art festival “Bouge”.

Artistes divers

24
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100m D’un seul coup d’œil, voici les œuvres à découvrir à votre rythme, 

selon le temps dont vous disposez. La numérotation est un simple 

repère des lieux dans la ville.

Discover all the works of art at a glance and explore the city at your own pace. 

This isn’t a specific itinerary and the numbers can be visited at a different order.
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Œuvres Estuaire
Contemporary art project Estuaire 

Un parcours permanent d’art 

contemporain entre Nantes 

et Saint-Nazaire

Peintures murales
Murals 

Sculptures et monuments

Sculptures and monuments

Free car park
Hélyce fast bus

Bike tour

Paid parking
23

25 Saint-Marc-sur-Mer
Fort de Villès

20

Lieux d’expositions 
Exhibition sites

Vignettes Tintin
Tintin boards 

Office de Tourisme
Tourist Office

Boulevard de la Légion d’Honneur

Base sous-marine - BP 173 

F - 44613 Saint-Nazaire Cedex

Tél : +33 (0)2 40 22 40 65 

contact@saint-nazaire-tourisme.com

Les Abeilles 44, face à l’écluse sud
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Vous avez dit culture ? Ici, nous préférons 
cultures ! Car le plaisir est pluriel.
Éclectique, ludique, artistique... la culture se 
décline presque à l’infini à Saint-Nazaire : 

La programmation annuelle du Théâtre Simone Veil, 
Scène Nationale ; les musiques actuelles au VIP ; 
l’accueil d’artistes internationaux au Grand Café, 
Centre d’art contemporain d’intérêt national et les 
grandes expositions au LiFE ; les derniers grands 
films au Cinéville et la programmation « art et 
essai » à la salle Jacques Tati.

Mais aussi... des festivals et des animations  
qui refleurissent chaque année : Grande Marée, 
Saint-Nazaire Côté Plages, les festivals Les 
Escales, Bouge et Farniente. Des lieux et des 
acteurs qui encouragent à sortir : expos, musique, 
théâtre ; des nouveaux lieux qui poussent, comme 
La P’tite Scène des halles, Les Abeilles 44 et 
Le Garage ; des acteurs de haute voltige avec la 
Compagnie des drapés aériens mais aussi une large 
gamme de concerts gratuits dans les bars et cafés, 
en ville comme en bord de mer. 

Culture... Cultures

Le festival Les Escales

Et si vous profitiez aussi de Saint-Nazaire sur un mode actif ? 
Voici quelques idées pour vous faire bouger :

S’échapper... à pied ou à vélo
De nombreux chemins de randonnée vous invitent à enfourcher 
votre vélo ou à sortir vos baskets. Retrouvez ces parcours dans 
le topo guide rando à vélo ou à pied, « Les Belles échappées », 
en vente dans les offices de tourisme de la destination. 
saint-nazaire-tourisme.com

Le saviez-vous ? 

La Loire à Vélo, cet itinéraire cyclable de plus de 900 km, 
qui vous fait cheminer le long – ou à proximité – de la Loire, 
à travers deux régions et six départements, se prolonge 
désormais à Saint-Nazaire ! La véloroute fait une boucle d’environ 
10 kilomètres dans Saint-Nazaire, permettant de découvrir 
la ville, le site portuaire et le front de mer.  
loireavelo.fr

On se bouge à 
Saint-Nazaire

Rouler jeunesse
Marre de regarder la télé ? Envie de sensations fortes ? Embarquez 
votre planche à roulettes (et oui, c’est le mot en français !) et filez 
au skatepark ! Avec sa vue imprenable sur l’estuaire, il est l’un des 
seuls en France disposant d’un full-pipe pour tenter de faire une 
figure à 360° ! Frissons garantis !

Plonger dans le grand bain
Enfilez votre maillot et filez à l’Aquaparc ! C’est une piscine 
« nouvelle génération » avec 5 bassins, toboggans et aires 
de jeu et une initiation aux sports nautiques pendant l’été avec 
Saint-Nazaire Côté Plages et aussi des jeux et des projections 
de films ! piscines.agglo-carene.fr

Avoir le bras long 
Non ce n’est ni une blague ni le remake d’un roman d’espionnage... 
mais bien un moyen de transport ou surtout un moyen de s’amuser, 
en famille ou entre amis ! En été, embarquez sur cette rosalie 
(l’Octopus) pour 14 personnes face au skatepark. Rendez-vous au 
bar le CAP.

Mais aussi une piste BMX au Bois Joalland, des boulodromes un 
peu partout sur le territoire, des clubs équestres, du tennis, du 
golf, des sports collectifs parfois même improvisés sur la plage ! 

On bouge, et vous ?

Randonnée en Brière

Bougez sur le front de mer

Le skatepark, face à la mer

Grande M
arée, spectacle les pieds dans le sable

Le théâtre Simone Veil, Scène Nationale
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Demandez le programme !

La Saison patrimoine, c’est une promesse. La promesse d’un rendez-
vous... avec le passé, oui, et aussi le présent, le quotidien et la proximité. 

Telle une saison, elle va vous faire vivre des émotions, à partager entre 
amis, en famille, avec les habitants ou nos visiteurs d’un jour. 
Au printemps, en été ou en hiver, il n’y pas de saison pour le patrimoine 
d’hier et d’aujourd’hui, ni de prérequis, juste de la passion. 

De mars à décembre, laissez-vous emporter par l’histoire de la ville et des 
paquebots. Vivez la Saison patrimoine à travers de nombreux moments. 
Conférences, lectures, visites guidées, parcours insolites, croisières, 
randonnées urbaines, créations sonores, spectacles, gratuits ou payants... 
en 2020, prenez rendez-vous avec le patrimoine de Saint-Nazaire.

La Saison patrimoine
Informations et réservations :  
saint-nazaire-musees.com

les
 visites

La Ville vient de décrocher le prestigieux label. 
Une reconnaissance qui fait la fierté de tout un territoire.
Ce label valorise l’histoire singulière d’une ville témoin du 20e siècle riche 
de patrimoines multiples, surprenants, parfois méconnus.
Une programmation étonnante et variée pour valoriser ces patrimoines, 
est proposée au grand public.

Saint-Nazaire 
« Ville d’art et d’histoire »

2020ansans

Escal’Atlantic fête ses 20 ans... 
l’occasion de vivre des rendez-vous 

inédits à l’automne.

En famille
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S’il est fréquent d’admirer les phares sur les côtes 
ou en mer, il est renversant d’en voir en ville... 
À Saint-Nazaire, le quartier de Kerlédé prend de la 
hauteur avec son phare de terre située à 800 m du 
littoral... Mis en service en 1897, il faisait partie d’un 
dispositif d’alignement lumineux de l’ancien chenal de la 
Loire, jusqu’en 1981. Il est aujourd’hui fermé à la visite.

Le phare de Kerlédé

Dominant l’entrée de l’estuaire de la Loire, le fort 
de Villès-Martin a été construit en 1861 et rappelle 
que Saint-Nazaire a occupé une situation importante 
pour la défense côtière. Le talus fortifié qui le protège 
offre un point de vue remarquable sur l’estuaire. 
Il défend aujourd’hui la création et vous ouvre ses portes 
lors d’expositions ou de manifestations culturelles. 
fortdevillesmartin.com

Le fort de Villès-Martin

La campagne de Saint-Nazaire recèle une rareté : 
le tumulus de Dissignac, peut-être le plus beau 
monument mégalithique de toute la région. Pendant l’été 
et à l’occasion des Journées du Patrimoine, entrez dans 
l’intimité d’un lieu hors du temps édifié il y a plus de 
6 000 ans. Approchez le néolithique, ses talents et ses 
mystères.

On l’appelle le dolmen, en fait c’est un ensemble 
mégalithique, vieux de 6 000 ans. Aujourd’hui situé à 
deux pas du centre-ville, son emplacement correspond 
à l’ancienne rive de l’estuaire. Au néolithique aussi, le 
gigantisme est de mise : les piliers du dolmen mesurent 
4 m de haut, sa table de couverture pèse 7 tonnes et le 
menhir qui l’accompagne atteint 4 m en hauteur.
Accès libre

Le tumulus de Dissignac Le dolmen

À Saint-Nazaire, le patrimoine se décline au pluriel : urbain et maritime, industriel et militaire, 
spectaculaire ou intime. Observer, écouter, vivre les lieux sont des façons de rencontrer l’histoire 
de ceux qui ont façonné le territoire. Nous vous proposons une déambulation à travers le temps, 
du néolithique au 20è siècle. C’est parti, suivez le guide !

Il était une fois 
Saint-Nazaire…

Informations et réservations :  
saint-nazaire-tourisme.com

les
 visites
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Méan et Penhoët, deux quartiers et une histoire... 
Autour du port du Brivet, le petit bourg de Méan 
rassemble marins, pêcheurs et paysans établis dès le 
Moyen-Âge. Au 19e siècle, il tire avantage des chantiers 
de construction navale en bois et du commerce 
maritime des produits de Brière. En 1862, le premier 
chantier naval moderne s’installe sur l’estuaire. 
Le bassin portuaire de Penhoët ouvre en 1881. 
Le hameau de Penhoët à proximité connaît alors une 
nouvelle histoire : industrielle, ouvrière et artisanale. 
Aujourd’hui, la rue de Trignac relie Méan l’historique 
avec Penhoët en un seul quartier.

Le quartier de Méan-Penhoët

Avec sa courbe élégante et ses haubans peints en rouge 
et blanc, le pont de Saint-Nazaire, terminé en 1975, relie 
les deux rives de l’estuaire de la Loire. C’est le plus long 
pont de France : il s’élève à 61 m au-dessus du fleuve et 
s’étire sur 3 356 m entre Saint-Nazaire et Saint-Brevin.

Le Pont de Saint-Nazaire

Téléchargez l’application Baludik ainsi que le dépliant 
« Récits de quartier » sur saint-nazaire-tourisme.

com et suivez les pas des habitants Eugénie et André 
sans oublier le chat Marcel ! Trois personnages 

accompagnés de leurs portraits muraux créés par le 
street artist Jinks Kunst, trois balades numériques 

pour découvrir les pépites cachées.

En famille

Le port de Méan sur le Brivet

Avec ses maisons bourgeoises colorées, ce quartier 
évoque la ville des années 1900. En plein essor, cette 
ville industrielle et portuaire avait l’âme voyageuse, 
en regardant tous ces paquebots en partance pour 
l’Amérique Centrale. Parmi les destinations : Santander, 
La Havane, Veracruz... des noms que l’on retrouve sur 
les plaques de rue de ce petit quartier plein de charme 
qui donne sur le front de mer et vous invite au voyage...

Le quartier de La Havane

Architecture d’un immeuble des années 1950 à Saint-Nazaire

La visite guidée « Un tour de Saint-Nazaire 
en 90 minutes » vous invite à remonter 

le temps et l’espace de cette cité littorale 
et portuaire en avril, juillet et août. 

Un autre point de vue

Après la Seconde Guerre mondiale, la ville, détruite 
à 85 %, est un vaste chantier. En quatorze ans, 12 000 
logements, une centaine d’édifices publics et 120 km 
de voirie remodelée ou neuve sortent de terre. Dès 1948, 
cet élan bâtisseur se traduit par des immeubles de petit 
gabarit, d’inspiration régionaliste, traditionnelle 
ou moderniste. Les halles centrales, l’hôtel de ville, 
l’église Sainte-Anne ou la salle de sport « la Soucoupe »  
témoignent de l’audace et de la rigueur conjuguées dans 
l’emploi du béton.

La Reconstruction

Informations et réservations :  
saint-nazaire-musees.com

les
 visites

Le pont de Saint-Nazaire vu du Brivet
3534



Entre parcs et jardins en ville, zones boisées et zones 
humides aux alentours, plus d’un tiers de la superficie 
urbaine de Saint-Nazaire est fait de nature.

À pied, à vélo, avec les enfants ou en amoureux, 
ces espaces verts vous font découvrir une autre gamme 
de couleurs de la ville. 

Au cœur du quartier de La Havane, le Jardin des 
Plantes ouvre sur le front de mer. Avec ses espèces 
typiques du littoral breton mais aussi des essences 
méditerranéennes, il est un véritable havre de paix 
depuis 1887 ! 

Selon certains, le Parc Paysager, ce gros poumon vert 
de la ville, aurait un petit air de « Central Park » ! 
Entre promenade, pique-nique, skatepark ou jeux pour 
enfants, vous allez vous enivrer de cette ambiance 
bucolique !

Dans les quartiers ouest de la ville, vers Saint-Marc-
sur-Mer, le bois de Porcé invite à écouter la nature 
ou à profiter de son parcours de santé. Partant du 
bord de mer, cet espace boisé se prolonge par les 
Jardins d’Océanis, une coulée verte aux parfums 
méditerranéens. Envie de pousser encore un peu plus 
loin ? Un joli chemin ombragé, le Val de la Courance, 
vous ramène à la plage.

Saint-Nazaire, 
ville verte

À Saint-Nazaire, l’eau n’est pas toujours salée ! 
Les étangs aux portes de la ville, comme le lac du Bois 
Joalland ou les bassins de Guindreff, permettent 
de jolies découvertes au fil de l’eau douce. 
Mais connaissez-vous le secret du Bois Joalland ? 
C’est un lac artificiel, créé par l’armée américaine 
en 1918 pour alimenter la ville en eau potable. 

Au fil de l’eau

Le
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Les plans d’eau de Saint-Nazaire se prêtent aux 
trois types de pêche en eau douce : au coup 

(gardons, brèmes, tanches...), aux carnassiers 
(brochets, sandres, perches...) et à la carpe. 

Quelle que soit la discipline, la carte de pêche 
est obligatoire (renseignement auprès de l’Office 

de Tourisme) et sa pratique réglementée. 
Mordez à l’hameçon !

Le bon tuyauÉt
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Bienvenue dans le deuxième plus grand marais de France : un ensemble 
exceptionnel de milieux naturels et de zones humides. 900 plantes 
différentes y ont été identifiées et des milliers d’oiseaux aquatiques 
s’y abritent pour hiberner. En Brière vous pouvez entendre le chant de la 
gorgebleue à miroir blanc et observer hérons, aigrettes et canards...

Ressourcez-vous 
en Brière ! 

Le Parc naturel régional 
de Brière, créé en 1970, 

protège la biodiversité de 
ce territoire et encourage 
un tourisme respectueux 
de la nature. Environ un 

tiers des 54 800 ha du Parc 
est constitué de zones hu-
mides. 7 000 ha de marais, 
appelés « marais indivis », 
appartiennent directement 

aux Briérons depuis 
des lettres de patente 
de François II, Duc de 

Bretagne, en 1461.

En 2020, le Parc naturel régional de Brière 
fête ses 50 ans ! Tout au long de l’année, 

les événements organisés portent la marque 
de cet anniversaire important.

Le bon tuyau

Et surtout... un sentiment de « bout du monde », 
un retour aux sources, un paysage à l’horizon infini ponctué ici 
d’un clocher, là, au loin, du pont de Saint-Nazaire. 
Et le calme ! Juste assez de vent dans les roseaux pour accompagner 
le silence et le ballet des oiseaux. L’eau est partout, le canal clapote 
doucement sous le chaland. 
Car il faut absolument explorer le marais avec cette barque traditionnelle 
à fond plat, autrefois seul moyen de transport des Briérons. 
Paysage naturel d’exception façonné par la main de l’homme (mais non, 
ce n’est pas une contradiction), la Brière vous invite à goûter à ce privilège 
du silence, de la déconnexion, de la contemplation. 

Facilement accessible à pied depuis le port de Rozé, à Saint-
Malo-de-Guersac,  la Réserve naturelle régionale Pierre 
Constant vous accueille toute l’année. L’entrée est gratuite, 
des visites guidées payantes sont proposées en été. Selon 
la saison et selon l’heure de la journée (un conseil : partez 
plutôt le matin ou en fin de journée), vous pourrez observer 
canards et oies, hérons et spatules blanches, bergeronnettes, 
gorgebleues, bruants des marais... N’hésitez pas à demander 
des jumelles à l’accueil, on vous les prête gratuitement. 
 
Le saviez-vous ? Les oiseaux sont craintifs et la meilleure 
façon de les observer est d’être discret, silencieux, patient et 
de rester à bonne distance. 

Une réserve pour 
observer les oiseaux

Téléchargez l’application gratuite Immersion 
en Brière et suivez le parcours à pied. À Rozé, 

le long du sentier, une quinzaine de bornes 
multimédias vous expliquent la faune et la flore, 

l’histoire et les traditions de Brière. 
Une découverte intéractive et ludique.

En famille

Promenades en chaland, 
bonnes tables, producteurs 
locaux de fromage, viande 
de bœuf... Dès que vous 

voyez l’appellation 
« Valeurs Parc » pour 
un de ces produits ou 

services, n’hésitez pas. 
Cette marque, qui vise 
à renforcer l’identité du 

territoire, vous garantit que 
les ressources naturelles et 
culturelles du Parc naturel 
régional sont préservées 

et valorisées.
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Le morta, parfois surnommé « ébène de Brière », est 
du bois de chêne en cours de fossilisation, vestige 
de la vaste forêt qui couvrait ce territoire il y a plus 
de 4 000 ans. Des artisans d’art le travaillent pour 
en faire des couteaux, des bijoux ou des sculptures.

Des ateliers de confection de fleurs de cire de 
Saint-Joachim, en passant par les différentes 
modes de couronnes de mariée, pour finir par 
les précieux et énigmatiques globes de mariées, 
découvrez tout un pan de l’histoire à la Maison de 
la Mariée. D’avril à août sur réservation. 
Information www.maisondelamariee.com

L’origine du mot demeure mystérieuse bien qu’on 
en devine les racines... Entre langue et andouille, 
cette préparation locale à base de langue de porc 
prend la forme d’un beau saucisson. Elle fait le 
bonheur de vos apéros, de vos pique-niques et 
même de vos soirées raclettes ou galettes ! 

Langouille : l’eau à la bouche

Morta : de l’or noir dans les mains

Couronnes et globes de mariées : 
de l’amour dans les cœurs 

L’incontournable de Brière : une promenade en chaland, 
la traditionnelle barque à fond plat qui permet de se faufiler 
partout dans le marais. Les promeneurs portant la marque 
« Valeurs Parc » seront vos guides attentionnés dans 
le labyrinthe des canaux, roselières, piardes... Les ports 
de Brière sont autant de portes d’entrée vers le marais. 
Vous en trouverez plusieurs dans l’agglomération nazairienne : 
la Chaussée Neuve et Tréhé à Saint-André-des-Eaux, 
les Fossés Blancs à la Chapelle-des-Marais, l’Île de Fédrun 
à Saint-Joachim ou le site de Rozé à Saint-Malo-de-Guersac. 

Tous dans le même bateau !

Le GR® de Pays Tour de Brière
La Brière se découvre également à pied, en suivant le balisage 
rouge et jaune du GR® de Pays Tour de Brière. Sur près de 
70 km, ce sentier exceptionnel permet de goûter au calme 
incomparable du deuxième marais de France. Attention : 
plusieurs portions du sentier sont praticables uniquement de 
mai à octobre environ, se renseigner sur les conditions auprès 
de l’Office de Tourisme. 

Organisées l’été et proposées par l’Office de tourisme, 
elles invitent à la déconnexion et à la convivialité.

Escapade à pied
Suivez votre guide pour une randonnée pédestre au cœur des 
marais de Brière et découvrez une faune et une flore uniques. 

Tous en selle !
Une balade à vélo commentée dans un territoire d’exception. 
Vous ferez quelques découvertes surprenantes...

Balade autour du four à pain de Marland 
Découvrez la Brière, son petit patrimoine, ses traditions 
et dégustez le pain cuit dans le four d’antan.

Chacun son tour...

Balades accompagnées

Informations et réservations :  
saint-nazaire-tourisme.com

les
 visites

Il existe quelques 3 000 chaumières dans le Parc 
naturel régional de Brière. Si autrefois le roseau des 
toits était une matière première locale, le matériau 
utilisé aujourd’hui n’est pas toujours issu des 
roselières briéronnes, la Camargue et certains pays 
européens sont également producteurs. Quelques 
artisans chaumiers exercent encore leur art.

Chaume et chaumières : un toit sur nos têtes

Nouveau au port de Rozé
À partir de juillet (sous réserve de modification), 

ne manquez pas ce lieu idéal pour vous connecter 
à la Brière. Vous y trouverez un belvédère 

de 24 m de haut, une halle couverte, 
un quai pour les balades en chaland...

Un autre point de vue

La tradition des couronnes de mariées, à découvrir à Saint-Joachim

40 41



Entre mer et Brière, Saint-André-des-
Eaux vous ouvre ses canaux et vous 
invite à explorer le marais à bord d’un 
chaland traditionnel. Vous tomberez 
sous le charme des rencontres locales : 
hérons, aigrettes, gorgebleues...

En plein cœur du marais, Saint-Joachim se 
répartit entre 7 îles. Comme dans un conte 
de fées, on y trouve des petites maisons 
traditionnelles appelées chaumières. 
L’une d’entre elles reste particulière : la 
Chaumière Briéronne. Elle présente un 
intérieur d’habitation typique du début du 
XXe siècle.

Située au nord de la Brière, La Chapelle-
des-Marais est un pays de vanniers, 
notamment au village de Mayun où la 
confection de paniers est une tradition 
séculaire. Parmi les prairies humides, 
les roselières ou les hameaux de jolies 
chaumières, vous vous laissez porter par 
l’immensité du marais et par sa tranquillité.

Située en amont du Brivet, Besné est la 
plus petite commune de l’agglomération 
nazairienne. Elle n’en demeure pas moins 
précieuse. Protégée par Saint-Friard 
et Saint-Second, elle abrite l’une des 
plus belles croix celtiques de Bretagne 
et invite aux balades champêtres et 
ressourçantes.

On vous fait marcher...
Partez à la découverte des sentiers de randonnée, à pied, « Terres de 
Brière » et « Entre Marais et Bocage » et à vélo, avec « les Charmes de la 
Brière ». Et pour les plus téméraires : le GRP Tour de Brière, la fameuse 
boucle de 68 km qui pénètre au cœur du 2ème marais de France...

On vous invite à vivre...
• La Fête des Chalands Fleuris – 2 août 2020 (Scénoparade, jeux, 
exposants, restauration...)
• Les Escapades à pied, à vélo ou à la découverte du four à pain de 
Marland avec dégustation de terrine briéronne, tout l’été.
Information et réservation sur saint-nazaire-tourisme.com

On vous reçoit...
Aux ports de la Chaussée Neuve et Tréhé pour une promenade en chaland, 
à la bibliothèque, à la salle du Parvis (expositions ponctuelles), dans les 
commerces et restaurants (toute l’année) et au bureau d’accueil de l’office 
de tourisme en saison !

Le saviez-vous ?
Le Golf International Barrière de La Baule est situé... à Saint-André-des- 
Eaux. Pratiquez votre swing sur les 220 hectares du golf et voyez la vie en 
green* !

On vous fait marcher...
Ne ratez pas le circuit de randonnée « À la découverte des îles », 3 h en 
moyenne pour faire le tour des îles et en prendre plein les mirettes ! Et pour 
les plus téméraires : le GRP Tour de Brière, la fameuse boucle de 68 km qui 
pénètre au cœur du 2e marais de France...

On vous invite à vivre...
• Le Festival les Couchetards – le 23 mai 2020 (programmation éclectique 
et décoiffante... jusque tard dans la nuit !)
• Les Anguillades - fin juillet (dégustation d’anguilles, marché artisanal, 
musique, bar...)

On vous reçoit...
À la Maison du Parc naturel régional de Brière, à la Chaumière Briéronne, 
à la Maison de la Mariée, à la bibliothèque Louise Michel, dans les 
commerces et restaurants (toute l’année), à l’atelier des fleurs de Maëlenn 
(couronnes en fleurs d’oranger) et chez Eric Guérin, chef étoilé du célèbre 
restaurant la Mare aux Oiseaux.

Le saviez-vous ?
Jusqu’au milieu du 20e siècle, on y exploite une industrie locale et 
atypique : celle des globes de mariées, et plus particulièrement la délicate 
confection de la fleur d’oranger. La Maison de la Mariée retrace l’histoire 
de ce savoir-faire unique.

On vous fait marcher...
Partez à la découverte des sentiers de randonnée, à pied, « le Pic-vert », 
« le Colvert » et « le Héron » (de 7 à 13 km, selon le sentier). Et pour les 
plus téméraires : le GRP Tour de Brière, la fameuse boucle de 68 km qui 
pénètre au cœur du 2e marais de France ...

On vous invite à vivre...
• Le Festival de la Vannerie et du patrimoine – en été – au village de Mayun
• Le Festi Noël (ateliers, jeux en bois, maquillage, balade à poney) – en 
décembre

On vous reçoit...
Au port des Fossés Blancs pour une promenade en chaland, à la 
médiathèque (contes, rencontres, lecture...), à la Salle de Spectacle Krafft, 
dans les commerces et restaurants (toute l’année).

Le saviez-vous ?
5 fours à pain communaux sont à la disposition des Marais-Chapelains 
pour faire cuire du pain, de la viande, de la charcuterie et même des 
desserts !

On vous fait marcher...
Un sentier de randonnée d’environ 9 km, « la Chalandière et le Brivet », 
permet d’explorer Besné et ses environs à son propre rythme. Cette boucle 
superbe traverse une nature luxuriante et sauvage.

On vous invite à vivre...
• Des concerts, spectacles et événements à l’Espace A Capella
• Chaque année, Trignac, Besné et Montoir-de-Bretagne accueillent 
conjointement le festival de musique « Folk en Scène ». Prochaine édition 
du 3 au 5 avril 2020 !

On vous reçoit...
À l’Espace culturel A Capella, à la médiathèque Georges Sand, dans les 
commerces et restaurants (toute l’année).

Le saviez-vous ?
Le Grand Orgue de la tribune de l’église paroissiale de Besné a été 
construit en 1907-1908 par le facteur d’orgues nantais Louis Debierre. 
Restauré en 1991, des concerts sont proposés chaque année.

Saint-André-des-Eaux, au fil de l’eau Saint-Joachim, îles de beauté 

La Chapelle-des-Marais, et au milieu coule une rivière  Besné, à la source

Comment vous y rendre ? Comment vous y rendre ? 

Comment vous y rendre ? Comment vous y rendre ? 

Saint-Nazaire ligne U4 Saint-André-des-Eaux Saint-Nazaire Tybus T3 Saint-Joachim

Saint-Nazaire Tybus T3 La Chapelle-des-Marais Saint-Nazaire Tybus T4 et T5 Besné

Toujours… chez nous ! Toujours… chez nous !

*vert

Découvrez les autres communes 
du territoire nazairien
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Avec son clocher qui culmine à 37 m 
au-dessus du marais, notre Saint-Malo 
(à nous !) prend de la hauteur et domine 
le marais. Sur les rives du Brivet, ultime 
affluent de la Loire, le port de Rozé est 
un incontournable pour tout visiteur 
en quête de sensations douces et de 
rencontres à plumes. 

Située à côté de Saint-Nazaire, Trignac 
s’est construite en partie sur les rives du 
Brivet, ultime affluent de la Loire. Le Pont 
de Paille, construit dans les années 1880 
au nord de la commune, offre un très joli 
point de vue sur le cours d’eau bordé de 
pêcheries. 

À Montoir-de-Bretagne, le Musée de la 
marine en bois du Brivet nous plonge dans 
l’histoire de la construction navale le long 
du Brivet, des chalands traditionnels aux 
paquebots d’aujourd’hui. En Brière, la mer 
n’est jamais très loin...

Commune la plus à l’est de 
l’agglomération nazairienne, Donges 
recèle un trésor de lieux à découvrir 
qu’elle doit à un passé riche et 
mouvementé. À cheval entre la Loire 
et la Brière, la commune se visite 
notamment à pied, grâce à plusieurs 
sentiers balisés.  

On vous fait marcher...
« Les Chaussées » et « les Gagneries » : deux chemins de randonnée pour 
explorer Saint-Malo-de-Guersac. Et pour les plus téméraires : le GRP Tour 
de Brière, la fameuse boucle de 68 km qui pénètre au cœur du 2e marais de 
France...

On vous invite à vivre...
Le nouveau port de Rozé et son belvédère de 24 m de haut offrant une vue 
panoramique sur les marais de Brière, l’aménagement d’une place et d’un 
quai pour les départs des promenades en chaland, la création d’une halle 
couverte et d’une piste cyclable... à partir de juillet 2020 (sous réserve de 
modification).

On vous reçoit...
À la Réserve naturelle Pierre Constant, au port de Rozé, à la médiathèque 
Colette, au cinéma Malouine classé « arts et essai », dans les commerces 
et restaurants (toute l’année).

Le saviez-vous ?
L’application « Immersion en Brière » vous conduit jusqu’à la Réserve Pierre 
Constant, tandis que l’application « Ecobalade » vous amène de Rozé 
jusqu’à Montoir-de-Bretagne, le long du Brivet.

On vous fait marcher...
Au Parc Océane, véritable lieu de rencontre, où les familles aiment se 
retrouver et profiter des jeux pour enfants (toboggan, muret d’escalade), 
chaises longues. Et pour les plus téméraires : le GRP Tour de Brière, la 
fameuse boucle de 68 km qui pénètre au cœur du 2e marais de France...

On vous invite à vivre...
• Les illuminations des Forges de Trignac - dans la nuit du 31 décembre 
au 1er janvier
• Chaque année, Trignac, Besné et Montoir-de-Bretagne accueillent 
conjointement le festival de musique « Folk en Scène ». 
Prochaine édition du 3 au 5 avril 2020 !
• Tout l’été : des remontées découvertes du Brivet et la base nautique avec 
location de canoë-kayak.

On vous reçoit...
Au Centre Culturel Lucie-Aubrac, à la médiathèque, dans les commerces 
et restaurants (toute l’année).

Le saviez-vous ?
Visibles de loin, les vestiges impressionnants des Forges de Trignac sont 
le souvenir d’un patrimoine industriel du XIXe siècle. L’usine a cessé son 
fonctionnement dans les années 1930. Le site n’est pas accessible au 
public, mais s’illumine la nuit du 31 décembre.

On vous fait marcher...
Randonnée pédestre le long du Brivet mais aussi promenade en chaland 
organisée uniquement l’été, histoire de remonter... le temps et cet affluent 
de la Loire !

On vous invite à vivre...
• La programmation culturelle de la Salle Bonne Fontaine, toute l’année.
• Chaque année, Trignac, Besné et Montoir-de-Bretagne accueillent 
conjointement le festival de musique « Folk en Scène ». 
Prochaine édition du 3 au 5 avril 2020 !
• Le festival des Arts de la Rue avec sa belle programmation, de la 
restauration et ambiance conviviale – 5 et 6 septembre 2020.

On vous reçoit...
À la médiathèque Barbara, à la salle Bonne Fontaine, au Musée de la 
marine en bois du Brivet, au domaine seigneurial de l’Ormois, dans les 
commerces et restaurants (toute l’année).

Le saviez-vous ?
Lieu insolite et hors du temps, le Jardin Médiéval des Caves fait revivre 
les plantes cultivées au XVIe siècle à l’aide de panneaux explicatifs. 

On vous fait marcher...
Grâce aux sentiers balisés « Revin », « Le Coin Carré » et « Les Marais 
de Maca » qui permettent d’aborder les paysages singuliers des marais 
environnants.

On vous invite à vivre...
• L’Espace Culturel Renaissance propose un programme riche et varié 
(toute l’année).
• Les expositions du Manoir de la Hélardière

On vous reçoit...
À l’espace culturel Renaissance, au manoir de la Hélardière, à la Ferme 
extraordinaire, au Sémaphore de la Taillée, à la médiathèque Jules Verne, 
ciné Donges, dans les commerces et restaurants (toute l’année).

Le saviez-vous ?
Difficile à imaginer, mais il y a plus d’un siècle, la Loire était trois fois plus 
large qu’aujourd’hui ! Le Sémaphore de la Taillée, qui se dresse au milieu 
de vastes prairies, marque l’emplacement du rivage de l’époque.

Saint-Malo-de-Guersac, résidence des oiseaux Trignac, phare de Brière

Montoir-de-Bretagne, terre de marins Donges, entre Loire et Brière

Saint-Nazaire Tybus T3 Saint-Malo-de-Guersac Saint-Nazaire C1 Trignac

Saint-Nazaire Tybus T3 et T4 Montoir-de-Bretagne Saint-Nazaire Tybus T4 Donges

Toujours… chez nous ! Toujours… chez nous !

Comment vous y rendre ? Comment vous y rendre ? 

Comment vous y rendre ? Comment vous y rendre ? 

Découvrez les autres communes 
du territoire nazairien
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Profitez des premiers rayons du soleil pour 
flâner à Pornichet... que ce soit le long des 
avenues commerçantes pour une virée 
shopping, ou sur la plage pour des balades 
iodées... Partez également à la découverte de 
l’architecture balnéaire, à la recherche de ces 
splendides villas du 19e siècle.

Pornichet, c’est aussi un magnifique terrain de 
jeux aquatique : longe-côte, kayak, flyboard, 
paddle et même Matin Tonik. En été mais aussi 
en hiver, bénéficiez des plaisirs de la mer, pour 
les plus grands comme les plus petits ! 

Pornichet se vit aussi le soir pour vivre 
de belles soirées d’été ou des rencontres 
inattendues... autour d’un pique-nique sur la 
plage ou d’un apéro partagé entre amis mais 
toujours avec modération !

Cap sur Pornichet

pornichet.fr 

Les temps forts 
des alentours

La magie d’un séjour en baie de La Baule et 
en Presqu’île de Guérande ne s’explique pas, 
elle se vit ! 
Mettre les voiles sur La Baule-Presqu’île de 
Guérande c’est se laisser aller au farniente, 
à la douceur de vivre et aux petits plaisirs 
de la vie. S’émerveiller devant les étals de 
produits frais du marché, observer le ballet 
des bateaux de pêche dans le port, déguster 
les sucettes de notre enfance, apprécier le 
silence de la campagne environnante...

Mais c’est également s’acoquiner avec 
le soleil dans l’une des petites criques 
cachées, comprendre l’histoire du territoire, 
contempler les marais salants... véritable 
mosaïque de couleurs à ciel ouvert, ces 
hommes et ces femmes, grâce à leur savoir-
faire ancestral, vous transmettent leur passion 
et permettent, entre autres, la récolte de l’or 
blanc : la fleur de sel.

Cap sur La Baule-Presqu’île 
de Guérande 

labaule-guerande.com

Sous réserve de modifications et de 
confirmation des organisateurs. Calendrier 

non exhaustif donné à titre indicatif.

AVRIL
• Légende Maritime Pays de Retz, Paimboeuf : 

d’avril à octobre 
• Chasse aux œufs à La Baule : lundi 13 avril

MAI
• Longines Jumping International, La Baule : 

du jeudi 14 au dimanche 17 mai
• Pornichet 100% Nautik : samedi 16 et dimanche 17 mai

• Déferlante de Printemps, Saint-Brevin-les-Pins : jeudi 21 mai

JUIN
• Pornic les Ailes Bleues : du vendredi 5 au dimanche 7 juin
• Fête Médiévale, Guérande : samedi 6 et dimanche 7 juin
• Pornichet Paddle Trophy : du vendredi 26 au lundi 29 juin

• Festi’vent, La Turballe : samedi 27 et dimanche 28 juin

JUILLET
• Pornichet la Fête : vendredi 10 juillet

• Les Renc’Arts, Pornichet : du jeudi 16 juillet au jeudi 13 août
• Internationaux de France de Match Racing, Pornichet : 

du jeudi 23 au dimanche 26 juillet
• Raid de l’île Dumet, Piriac : samedi 25 juillet

• Festival Côté Mer La Déferlante, Saint-Brevin-les-Pins : juillet et août

AOÛT
• Blues sur la Plage, Pornichet : samedi 3 août

• Pornichet Plein Vol : dimanche 9 août
• Rencontres Franco-Américaines de Musique de Chambre, Pays 

de Pont-Château Saint-Gildas-des-Bois : du samedi 15 au jeudi 20 août
• Les Renc’Arts, Pornichet : du jeudi 16 juillet au jeudi 13 août
• Festival Pyrotechnique International, Saint-Brévin-les-Pins : 

samedi 29 août

SEPTEMBRE
• Détour(s) à Paimboeuf : samedi 5 et dimanche 6 septembre

• Festival « A Nau Voix », Le Pouliguen : du vendredi 25 
au dimanche 27 septembre

OCTOBRE
• Saveurs d’octobre, La Baule et Presqu’île de Guérande

NOVEMBRE
• Festival du film, La Baule 

• Festival du livre en Bretagne, Guérande

DECEMBRE
• Noël magique, La Baule

• Noël de Guérande 

Les marais salants

Jeter l’ancre dans le port du Croisic, c’est l’invitation 
au voyage et au réveil des sens. Plongez dans 
l’histoire de cette station balnéaire en arpentant les 
ruelles de cette Petite Cité de Caractère. Profitez 
d’une dégustation de fruits de mer pour le plus grand 
plaisir de vos yeux et de vos papilles ! 

Cap sur Le Croisic

tourisme-lecroisic.fr

Aux alentours Aux alentours
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Entre Brière et Canal, prenez le temps de faire une 
pause. Contemplez, respirez, effleurez... le Canal de 
Nantes à Brest et le Brivet, c’est vivre l’expérience au fil 
de l’eau... Savourez le retour aux sources et les petits 
plaisirs simples de la vie.

pontchateau-saintgildasdesbois.com

Cap sur le Pays de Pont-Château 
et Saint-Gildas-des-Bois

saint-brevin.com

De l’autre côté du pont, niché entre Pins et Océan, Saint-
Brevin se décline en mille couleurs et paysages qui 
combleront toutes vos envies d’ailleurs. Ne ratez pas le 
serpent des mers... inoffensif, il se laisse prendre en photo 
bien volontiers.

Cap sur Saint-Brevin

Votre séjour se dessine aux détours d’une 
ligne verte. Prenez de la hauteur à dos 
d’éléphant et marchez sur les pas de Jules 
Verne... Le Voyage à Nantes, c’est un 
parcours artistique et culturel fascinant 
qui vous emmène à la découverte de la 
ville. Suivez la ligne verte ! 
Et ne manquez pas le château des ducs 
de Bretagne...

Estuaire Nantes <> Saint-Nazaire est une collection 
permanente d’œuvres signées d’artistes de renommée 
internationale qui s’est construite au cours de trois éditions 
(2007 – 2009 – 2012). Chacune des 30 œuvres de cette 
collection permanente, répartie sur douze communes, guide 
vers un lieu atypique ou un site remarquable de l’estuaire. 
Elles composent une collection à ciel ouvert au cœur d’un 
territoire fascinant, à découvrir toute l’année, à pied, à vélo, 
en voiture et en croisière. Daniel Dewar & Grégory Gicquel 
complètent la collection en installant, à Saint-Nazaire, une 
nouvelle œuvre monumentale.

nantes-tourisme.com

estuaire.info

Cap sur Nantes

Cap sur le parcours Estuaire

À travers une immersion ludique et interactive, plongez 
dans l’univers de l’estuaire de la Loire. 
Le Centre de découverte vous embarque dans une 
expérience extraordinaire avec le parcours permanent, 
une exposition temporaire, des activités et ateliers pour 
les grands et les petits, sans oublier le ballon qui vous 
mènera dans les airs !

terredestuaire.com

Cap sur Cordemais

pornic.com

Véritable carte postale, Pornic sort de son écrin 
pour révéler ses plus belles pépites et vous faire 
profiter de ses nombreuses activités : nautisme, 
golf, plages familiales, visites guidées mais aussi 
des loisirs tels que les concerts, le casino ou la 
thalassothérapie.

Cap sur Pornic

Serpent d’océan, Huang Yong Ping, Saint-Brevin-les-Pins

Le Grand Eléphant, Nantes
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Le site destineo.fr vous permet de calculer des itinéraires, consulter des horaires en toute circonstance, vérifier l’état du trafic 
et découvrir l’offre de transport autour de vous. Une application « Destineo » est également disponible. 

Location de vélo :
VélYcéo : service public de location de vélo de l’agglomération nazairienne, il vous permet de louer un vélo, 
à assistance électrique ou classique, tout équipé, avec l’entretien et l’assistance inclus. 2 types de location 
possibles : longue durée, de 1 mois à 1 an, réservés aux habitants de l’agglomération et courte durée, 
d’une 1/2 journée à 1 semaine, accessible à tous.

La Loire à Vélo passe par Saint-Nazaire : une boucle fléchée permet de découvrir la ville et le front de mer, 
pour débuter ou achever cet itinéraire de 900 km le long de la Loire.

Saint-Nazaire est aussi située sur le tracé de la Vélocéan, un itinéraire qui suit les côtes de Loire 
Atlantique, de Mesquer au nord à Bourgneuf-en-Retz au sud.

Ce pictogramme vous permettra de repérer l’ensemble des prestataires disposant de la marque nationale 
« Accueil vélo ». L’Office de Tourisme de Saint-Nazaire et le Bureau d’Information Touristique 
de Saint-André-des-Eaux sont eux-mêmes porteurs de cette marque !

Nouveau Courant 2020
Ce nouveau service vous permet de louer en libre-service un vélo à assistance électrique à l’heure, pour le 
plaisir de se balader ou de découvrir le territoire. 5 stations pilotes (Gare de Saint-Nazaire et Pornichet/
Base sous-marine/Site de Rozé à Saint- Malo-de-Guersac/Place du 8 mai à Pornichet ) sont positionnées aux 
principales portes d’entrée du territoire. 
À partir de 1€50 l’heure. Information sur www.velyceo.com ou au 0 800 105 110 (appel gratuit)

Saint-Nazaire et ses alentours sont desservis par de très nombreux itinéraires et pistes cyclables. 
Une carte de tous les itinéraires cyclables de l’agglomération nazairienne est disponible à l’Office de Tourisme.

Ligne Hélyce : bus rapide entre l’université et Trignac ou Montoir-de-Bretagne via le 
centre-ville de Saint-Nazaire et la gare. Toutes les 15 minutes entre gare et université.

Lignes U1, U2, U3, U4, S/D, C1 et C2 : lignes urbaines desservant les différents 
quartiers de Saint-Nazaire ainsi que la commune de Saint-André-des-Eaux (ligne U4) ; 
la ligne S/D circule les soirs et dimanches uniquement.

Zénibus : navette gratuite desservant le centre-ville de Saint-Nazaire (voir p.25)

Ty’Bus : lignes de bus desservant les communes de l’agglomération nazairienne. 
Ligne T3 : Saint-Nazaire, Saint-Malo-de-Guersac, Saint-Joachim, La Chapelle-des-
Marais ; ligne T4 : Saint-Nazaire, Montoir-de-Bretagne, Donges ; ligne T5 : Saint-
Nazaire, Besné.

Ty’Bus Taxi : service à la demande au départ d’un arrêt Ty’Bus Taxi non desservi par 
les lignes régulières.

TER-STRAN : un billet STRAN permet également d’accéder au TER entre Pornichet et 
Donges.

Pornic

Comment se déplacer à Saint-Nazaire 
et ses environs ?

Comment venir à Saint-Nazaire 
et en Brière ?

En car

Deux lignes LILA Presqu’île desservent notre territoire, 
avec un ticket STRAN ou un ticket LILA Presqu’île :
• ligne 2 : Herbignac / Saint-Lyphard / Guérande / Saint-Nazaire
• ligne 13 La Baule / Pornichet / Saint-Nazaire | Ligne mutualiste Lila Presqu’île-STRAN

Trois lignes ALEOP permettent de traverser le pont de Saint-Nazaire :
• la ligne 315 depuis Pornic
• la ligne 316 depuis Paimboeuf et Frossay
• la ligne 317 depuis Saint-Brevin (accessible aux cyclistes – 8 vélos maximum)

En train

Paris – Saint-Nazaire : 2 h 50
Nantes – Saint-Nazaire : 40 min

Le ticket Métrocéane permet d’emprunter le TER et l’ensemble 
des transports collectifs sur cet axe.

En voiture

Paris – Saint-Nazaire : 4 h 15
Les Sables d’Olonne – Saint-Nazaire : 2 h
Angers – Saint-Nazaire : 1 h 30
Rennes – Saint-Nazaire : 1 h 30
Vannes – Saint-Nazaire : 1 h 10

Covoiturez avec BlaBlaCar ou Ouestgo et voyagez moins cher et plus écolo !

En avion

Paris – Nantes Atlantique : 1h
Barcelone – Nantes Atlantique : 1 h 30
Hambourg – Nantes Atlantique : 2 h 15

Pas de service de navette depuis/vers Saint-Nazaire

Transports en commun : réseau STRAN

À vélo

€ Tickets de bus en vente 
à l’Office de Tourisme 
de Saint-Nazaire !
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Pendant votre séjour à Saint-Nazaire et en Brière, qu’il 
soit long ou court, en été comme en hiver, avec les amis 
ou la tribu, un seul mot d’ordre : S’AMUSER !Tout le monde dehors ! Que faire quand il pleut ?

Loisirs de plein air 

Avec le soleil ou sous le vent, la destination Saint-
Nazaire et Brière propose une palette d’activités et 
vous invite à prendre un bon bol d’air. Alors, enfilez une 
veste ou un maillot et mettez votre nez dehors !

Envie de vous aérer ?

DONGES |             LA FERME EXTRAORDINAIRE | La Sencie | 06 56 75 31 84

MONTOIR 
-DE-BRETAGNE

|  LE JARDIN MEDIEVAL DES CAVES   
|  Chemin du domaine de l’Ormois | 02 40 45 58 22

SAINT-ANDRÉ
-DES-EAUX

|  GOLF INTERNATIONAL BARRIÈRE | Route de Saint-Denac 
|  02 40 60 46 18 
|  LES JARDINS D’ATHÉNAÏSE | Ferme aux escargots 
|  Route de Saint-Lyphard | 07 84 30 06 37

SAINT-JOACHIM |  LE FER EN VOYAGE - Forgeron Taillandier | 99 La Lande 
|  06 79 41 42 59 | www.ferenvoyage.com | sur demande

SAINT-MALO
-DE- GUERSAC

|  RÉSERVE NATURELLE RÉGIONALE - PIERRE CONSTANT | Rozé  
|  02 40 91 68 68

SAINT-NAZAIRE |             CAROUSSEL DE L’OCÉAN  |  Place de Sautron (Manège)  
|  ESCAPE GAME | « Mission Opération Chariot » 
|   6 rue François Marceau | 02 40 22 17 36 | www.lescapade-stnazaire.fr
|             JEUX EN BOIS  | Grande Plage de Saint-Nazaire

|             LE DRAGON  | Place des Droits de l’homme et du citoyen Nelson Mendela
|  LOCATION DE ROSALIE ET OCTOPUS  | Skatepark, bd Albert 1er  | 0811 260 160
|             MINI GOLF CHÂTEAUX GONFLABLES, KARTINGS À PÉDALES,  
|             PETIT TRAIN ÉLECTRIQUE | 17 rue Jean Mansard | 06 61 81 31 14 

Balades en chalands 
et calèches

LA CHAPELLE
-DES-MARAIS

| HUMBERT BRIERE | Port des Fossés Blancs 
|  07 87 90 42 19 (Label en cours de validation)

SAINT-ANDRÉ
-DES-EAUX

| DÉCOUVERTE DE LA BRIÈRE - A. MAHÉ | Port de la Chaussée Neuve 
| 02 40 91 59 36  | www.decouvrir-la-briere.fr
| ESCALE EN BRIÈRE – A. LEVEQUE | Port de Tréhé 
| 06 48 07 47 33
| PROMENADE EN BRIÈRE - J.S. CRUSSON | Port de la Chaussée Neuve 
| 06 78 98 06 96 | www.promenade-briere.com

SAINT-JOACHIM | VALÉRIE AOUSTIN-HUARD | 218 rue chef de l’Île 
| Île de Fédrun | 06 09 90 24 68 | www.valerie-briere.com
| MICHEL MOYON | 161 rue du chef de l’île - Île de Fédrun 
| 07 61 71 14 01 | michelmoyon2@gmail.com

SAINT-MALO
-DE-GUERSAC

| CHRISTOPHE BOISROBERT  | Port de Rozé  
| 02 40 01 03 90

Label « Valeurs Parc »

Balades numériques

MONTOIR -DE-BRETAGNE  |  ECOBALADE entre Rozé et Montoir-de-Bretagne 
 |  Application gratuite Ecobalade

SAINT-MALO-DE- GUERSAC  |  IMMERSION EN BRIÈRE à Rozé 
 |  Application gratuite Baludik  

SAINT-NAZAIRE  |  MÉAN-PENHOËT, RÉCITS DE QUARTIER  
 |  Application gratuite Baludik 

Que ce soit en cas de pluie, ou de trop forte 
chaleur, la destination Saint-Nazaire et Brière vous 
propose des idées de visite au chaud ou au frais. 
Alors, n’attendez pas et sortez... dedans ! 

À ne pas manquer : toutes les visites 
de Saint-Nazaire RENVERSANTE. 

Voir pages 15, 21, 31, 32, 35, 41 de ce guide 
et sur saint-nazaire-tourisme.com

Envie de vous mettre 
à l’abri ?

 Créée en 1986, l’association Les 7 Soleils a pour objet 
de perpétuer le souvenir du passage de Tintin, 

du capitaine Haddock et de Milou à Saint-Nazaire. 
Retrouvez les vignettes, avec leurs explications sur l’histoire 

transatlantique de Saint-Nazaire, dans le dépliant « Dans 
les pas de Tintin » disponible à l’Office de Tourisme ou sur 

saint-nazaire-tourisme.com.

Un autre point de vue

Que vous soyez plutôt farniente, balades et randonnées, 
promenades en chaland ou plutôt sportif avec nos 

activités nautiques ou encore fan de culture 
avec nos idées de musées et de sites de 
visite, il y en a pour tous les goûts et pour 
toutes les envies !

Cinémas 

DONGES | ESPACE RENAISSANCE | 4 ter rue Evariste Boulay Paty  
| 02 40 91 00 06

SAINT-MALO-DE-GUERSAC | CINÉ MALOUINE  | Rue Aristide Briand | 02 40 91 14 14

SAINT-NAZAIRE | CINÉVILLE | 5 bd de la Légion d’Honneur | 02 51 10 10  00
| SALLE JACQUES TATI (Art et essai) | 2 bis av. Albert de Mun 
| 02 40 53 69 63

DONGES |  MANOIR DE LA HÉLARDIÈRE | La Hélardière 
|  06 71 97 39 24

LA CHAPELLE-DES-MARAIS |  SCULPTURE SUR MORTA | Rue de la vieille Saulze Camer 
|  02 40 53 92 61 | 06 05 08 69 01

MONTOIR DE BRETAGNE |  MUSÉE DE LA MARINE EN BOIS DU BRIVET 
|  Espace Chateaubriand | 6 rue de Chateaubriand | 02 40 45 58 22

SAINT-ANDRÉ-DES-EAUX |  LE MORTA - ATELIER JHP | Coutellerie artisanale 
|  96 bis rue de la Brière | 06 58 86 13 75 | www.couteaux-morta.com
|  MORTA BIJOUX | 87 rue de la Brière | 06 60 96 85 17 
|  www.mortabijoux.com

SAINT-JOACHIM |  AU TOUR DU MORTA  | 22 rue Samson | 02 40 91 60 89
|  LA CHAUMIERE BRIÈRONNE | 207 rue du chef de l’île 
|  02 40 91 68 68
|  LA MAISON DE LA MARIÉE | 182 rue du Pouët  
|  02 40 91 68 68 | www.maisondelamariee.com
|  LES FLEURS DE MAËLENN | 66 rue Joliot Curie 
|  06 81 21 25 80 | sur demande

SAINT-NAZAIRE |  AVENUE DES ARTS | Ateliers d’arts créatifs pour enfants
|  12 avenue de la République | 02 40 24 17 73
|  BOWLING | Allée Mer d’Iroise - Océanis | 02 40 70 40 40
|  www.bowling-saintnazaire.com
|  ESCAPE GAME | 6 rue François Marceau - C.C. Ruban bleu
|  02 40 22 17 36 | www.lescapade-stnazaire.fr
|             GECKOLAND | 86 rue Henry Gautier | 06 11 75 65 40 
|  www.geckoland.fr
|  LASER GAME EVOLUTION | 5 route de la Fontaine Tuaud 
|  02 40 90 09 00
|  KING POOL BAR BILLARD | 63 rue d’Anjou | 02 40 70 32 73
|  www.kingpool.fr

TRIGNAC |  CULTURA | Ateliers créatifs | ZAC de la Fontaine aux Bruns
|  02 51 10 53 00
|  MUSÉE DES OISEAUX | 25 rue Marcel Sembat 
|  02 40 45 80 05

Loisirs d’intérieur et artisanat

Saint-Nazaire, un jour de tempête

les
 visites
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Vous trouverez sur ces pages une liste non exhaustive d’informations pratiques sur le territoire de l’agglomé-
ration nazairienne. Quand il n’y a pas de précision de ville, il s’agit par défaut de Saint-Nazaire (44600). 

Code postal de chaque commune : Besné - 44160 | Donges - 44480  | La Chapelle-des-Marais - 44410 |  
Montoir-de-Bretagne - 44550 | Trignac - 44570 | Saint-André-des-Eaux - 44117 | Saint-Joachim - 44720 |  
Saint-Malo-de-Guersac - 44500  | Saint-Nazaire - 44600

Numéros d’urgences 

COMMISSARIAT DE POLICE    |  59 avenue du Général de Gaulle | 02 51 76 17 00
GENDARMERIE  |  79 avenue Ferdinand de Lesseps | 02 40 70 55 00

POLICE MUNICIPALE  |  16 avenue de la République | 02 40 00 40 63

POMPIERS   |  18
SAMU  |  15 ou 112

URGENCES  |  11 boulevard Georges Charpak | 02 72 27 80 00 

URGENCES MALENTENDANTS  |  114 (accessible par fax ou SMS aux sourds et malentendants)

POLICE SECOURS  |  114

CENTRE ANTI-POISON D'ANGERS  |  02 41 48 21 21

CENTRE HOSPITALIER  |  11 boulevard Georges Charpak  | 02 72 27 80 00

SOS MÉDECINS 24H/24  |  36 24 ou 0 826 464 444 

Le jour de garde des médecins, dentistes, pharmaciens, infirmières de Saint-Nazaire est affiché 
tous les jours dans la presse locale et au Commissariat de Police.

PHARMACIE DE GARDE  |  32 37 résogarde, serveur vocal

Assistances médicales

Assistances en mer

SAUVETAGE EN MER À ÉTEL (56)  |  02 97 55 35 35 ou 06 13 29 64 75

CAPITAINERIE  |  3 boulevard de Verdun  | 02 40 45 39 00  
 |  Informations sur possibilité d'une escale  
 |  de 24h pour les bateaux de plaisance

MÉTÉO FRANCE  |  32 50 - www.meteofrance.com 

MÉTÉO MARINE  |  08 99 71 08 08

Administrations - Mairies

MAIRIE DE BESNÉ  |  15 place de l’Église | 02 40 01 30 13 | 
 |   www.mairie-besne.fr 

MAIRIE DE DONGES  |  Place Armand-Morvan | 02 40 45 79 79
 |   www.ville-donges.fr 

MAIRIE DE 
LA CHAPELLE-DES-MARAIS

 |  16 rue de la Brière | 02 40 53 22 02
 |   www.lachapelledesmarais.fr

MAIRIE DE 
MONTOIR-DE-BRETAGNE

 |  65 rue Jean Jaurès | 02 40 45 45 00
 |  www.montoirdebretagne.fr

MAIRIE DE 
SAINT-ANDRÉ-DES-EAUX

 |  5 place de la Mairie | 02 51 10 62 62
 |  www.saint-andre-des-eaux.fr 

MAIRIE DE 
SAINT-JOACHIM

 |  64 rue Joliot Curie | 02 40 88 42 31
 |   www.saint-joachim.com 

MAIRIE DE  
SAINT-MALO-DE-GUERSAC

 |  12 rue Aristide Briand | 02 40 91 16 94
 |  www.saintmalodeguersac.fr 

MAIRIE DE SAINT-NAZAIRE  |  Place François Blancho | 02 40 00 40 00
 |  www.saintnazaire.fr 

MAIRIE DE TRIGNAC  |  11 place de la Mairie | 02 40 45 82 25
 |   www.mairie-trignac.fr 

SOUS-PRÉFECTURE 
SAINT-NAZAIRE

 | 1 rue V. Auriol | 02 40 00 72 72 
 |  

CHAMBRE DE COMMERCE 
ET D’INDUSTRIE DE SAINT-NAZAIRE

 |  35 avenue du G. de Gaulle |  02 40 44 60 00 
 |

Laveries

DONGES  |  O BLEU DE L’OCÉAN | 44 avenue de la Paix | 06 09 83 95 68

MONTOIR-DE-BRETAGNE  |  LAVOMATIC | 4 rue Louis Pasteur | 02 40 12 12 26

SAINT-ANDRÉ-DES-EAUX  |  LAVERIE DE LA BRIÈRE | 1 B place de la Mairie | 06 73 19 28 25

           SAINT-NAZAIRE  |  HEPDALÉ | 11 avenue René Coty | 02 51 10 81 20
 |  LA BULLE DE SAVON | 3 rue A. Briand | 02 40 22 17 38
 |  LA LAVANDIÈRE | 9 bd Sunderland | 02 28 55 84 43
 |  LAV’EXPRESS | 4 rue J. Verne | 02 44 07 69 83
 |  LAVOMATIC | 52 rue des Halles | 02 40 12 12 26
 |  LAVOMATIC | 6 bd du Dr R. Laennec |  02 40 12 12 26
 |  LAVOMATIC | 9 bd de Sunderland | 02 40 12 12 26 

Associations

MAISON 
DES ASSOCIATIONS

|  Agora 1901 - 2 bis avenue Albert de Mun  
|  02 40 66 09 60 | www.saintnazaire-associations.org

ACCUEIL DES VILLES 
FRANÇAISES (AVF)

|  Agora 1901 - 2 bis rue Albert de Mun
|  02 40 66 30 97 | www.avf.asso.fr/saint-nazaire 

FÉDÉRATION DES MAISONS 
DE QUARTIER 

|  122 boulevard Jean de Neyman 
|  02 40 22 78 70 | www.fmq-saintnazaire.fr

BESNÉ |  MÉDIATHÈQUE GEORGE SAND | 25 rue de la Mairie 
|  02 40 61 76 35 | www.mediatheque.besne.fr

DONGES |  MÉDIATHÈQUE JULES VERNE |13 rue René Laennec
|  02 40 91 01 31 | www.mediatheque.ville-donges.fr

LA CHAPELLE-DES-MARAIS |  MÉDIATHÈQUE GASTON LEROUX | Rue de Penlys
|  02 40 42 42 00 | www.mediatheque.gastonleroux.opac3d.fr

MONTOIR DE BRETAGNE |  MÉDIATHÈQUE BARBARA | 7 rue du Berry
|  02 40 70 11 51 | www.mediatheque-montoir.fr

SAINT-ANDRÉ-DES-EAUX |  BIBLIOTHÈQUE MUNICIPALE
|  15 rue des Guifettes |  05 51 10 62 64 
|  www.bibliotheque.saint-andre-des-eaux.fr
|  BUREAU D’INFORMATION TOURISTIQUE
|  26 place de l’Église |  02 40 91 53 53 
|  www.saint-nazaire-tourisme.com

SAINT-JOACHIM |  BIBLIOTHÈQUE LOUISE MICHEL | 77 rue Joliot Curie
|  02 40 61 69 22 | www.stjoachim.opac3d.fr

SAINT-MALO DE GUERSAC |  MÉDIATHÈQUE COLETTE | 1 rue Jean Macé | 02 40 91 10 21
|  www.mediatheque-colette.opac3d.fr

SAINT-NAZAIRE | ESPACE KMR | 25 rue du Maine | 02 51 75 13 06

|  MAIRIE DE SAINT-NAZAIRE | Place François Blancho 
|  02 40 00 40 00 | www.saintnazaire.fr
|  MAIRIE ANNEXE DE SAINT-MARC-SUR-MER 
|  2 rue Sophie Tatischeff | 02 40 91 90 84
|  MÉDIATHÈQUE ÉTIENNE CAUX | 6 rue Auguste Baptiste Lechat 
| 02 44 73 45 60 | www.mediatheque.mairie-saintnazaire.fr
| OFFICE DE TOURISME | Bd de la Légion d’Honneur 
| 02 40 22 40 65 | www.saint-nazaire-tourisme.com
|  WELCOME SERVICE COPY 44 | 22 av. de la République
|  02 40 66 70 03

TRIGNAC |  CYBER CENTRE | 9 rue Jean-Jaurès | 02 40 00 65 28
|  www.atlc-cybercentre-trignac.e-monsite.com

Wi-Fi gratuit dans des lieux publics : Office de Tourisme de Saint-Nazaire et Bureau 
d’Information Touristique de Saint-André-des-Eaux,  pôle d’Échanges Multimodal, 
esplanade des Droits de l’Homme, place de l’Amérique Latine, front de mer, Skatepark, 
plaine des sports, plages de Villès-Martin et de Monsieur Hulot. 
Plus d’informations : www.saintnazaire.fr

Accès Internet - WIFI Transports 

AÉROPORT 
INTERNATIONAL 

NANTES ATLANTIQUE

|  www.nantes.aeroport.fr  | 0 892 568 800
|   Pas de service navette depuis Saint-Nazaire
|   

SNCF |  www.oui.sncf | 36 35
|  Métrocéane : permet, avec un seul ticket, de voyager sur l’axe   
|  NANTES - SAINT-NAZAIRE - LE CROISIC, en train-TER, tout en 
|  combinant le car, le bus ou le tram, au départ comme à l’arrivée.

FLIXBUS |  www.flixbus.fr  |  Lignes régulières vers Nantes et Paris

TRANSPORTS 
INTER-URBAINS

| Réseau départemental – Aléop/Lila Presqu’île | 09 69 39 40 44 
| www.aleop.paysdelaloire.fr/loire-atlantique

TRANSPORTS URBAINS 
(STRAN)

| 6 place Pierre Sémard - Saint-Nazaire | 02 40 00 75 75 
| www.stran.fr - Lignes urbaines, service Ty’Bus dans l’agglomération,  
| et zeniBUS navette gratuite entre Ville-Port et le centre ville.

TAXIS NAZAIRIENS | Coopérative des Taxis Nazairiens (transport de vélos possible)        
| 45 rue de la Matte  | 02 40 66 02 62

TAXIS ANDRÉANAIS |  06 72 80 65 55 (M. Harles)
TAXI AVENIR 

SAINT-JOACHIM
|  Aignac, zone artisanale | 02 40 88 44 57
| 

ALLO SAINT BREVIN TAXIS | (transport de vélo possible) 88 avenue Jeanne d’Arc  
|  44250 Saint-Brevin-les-Pins  | 02 40 27 23 07

COVOITURAGE |  www.ouestgo.fr | www.blablacar.fr

TRAVERSER LE PONT DE  
SAINT-NAZAIRE À VÉLO

| Calendrier navette gratuite 2020 sur :
| www.saint-nazaire-tourisme.com
| Bus Aléop ligne 317 (transport de vélos)
| Taxis : voir ci-dessus

N’hésitez pas à consulter www.destineo.fr 
pour préparer vos déplacements dans les Pays de la Loire.

Infos pratiques Infos pratiques

Locations de véhicules  

ADA  |  124 avenue de la République | 02 52 20 06 30

AVIS  |  1 avenue Commandant l’Herminier | 02 51 10 06 00

CARREFOUR MARKET  |  Boulevard de la Légion d’Honneur | 02 40 17 00 75

E. LECLERC  |  Le Point du Jour | 02 40 22 86 07

ENTERPRISE RENT-A-CAR  | 118 avenue de la République | 02 40 70 24 90

EUROPCAR AUTO 44  |  26 rue Ile de France | 02 40 01 81 01

EUROPCAR TRIGNAC  |  ZAC de Grandchamps, boulevard Brassen | 02 40 22 96 30

FRANCE CARS  |  66 rue de la Ville Halluard | 02 51 10 16 90

HERTZ  |  79 rue de la Ville Halluard | 02 40 62 10 17

LOC ECO  |  26 rue Ile de France | 02 40 01 07 07

RENT A CAR  |  79 rue Ville Halluard | 02 40 22 21 22

Espaces coworking 

  LA RUCHE-COWORKING |  25 rue de l’Étoile du Matin | 06 58 96 96 84

LE PERISCOP |  18 boulevard Paul Pérrin | 02 40 53 36 67

OFFICE COFFEE |  21 avenue du Commandant l’Herminier | 02 53 30 80 75

 LE CENTRE |  2 rue du Commandant Charcot | Saint-Marc-sur-Mer 
|  06 16 95 71 00

 LES ABEILLES 44 |  3 rue de l’Écluse | 06 42 01 22 73

 REBENGA |  16 avenue de la République | 02 40 01 02 34 

 ARCHE COWORKING |  2 rue Pitre Grenapin | 02 40 40 40 40
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Réparations cycles 

CITY BIKE |  55 rue des Halles | 02 49 52 42 31

CYCLES FILLAUD |  188 rue de Pornichet | 02 40 70 10 46  

CYCLES PADIOLEAU |  54 rue de la Ville Halluard  | 02 40 22 32 30

DÉCATHLON |  90 route du Château de Beauregard | 02 51 10 60 00

RACONTE-MOI UN VÉLO |  13 avenue de la République | 02 49 52 21 44

Sports

OFFICE MUNICIPAL 
DU SPORT SAINT-NAZAIRE

|  25 avenue Pierre de Coubertin | 09 81 26 91 96
|  Carte interactive sur www.sports.saintnazaire.fr

BICROSS |  Une piste au Bois Joalland - L'Immaculée

CENTRES ÉQUESTRES |  LE SABOT D’OR | 79 route du Vivier | 02 40 66 08 00
|  PONEY CLUB DES LANDES | 8 route de Cuneix | 02 40 66 26 46
|  ÉCURIE GARCIA CYNTHIA | La Charpentrais | Donges
|  06 77 44 20 01

|  LES PETITS SABOTS DE TRÉGONNEAU | Haut Trégonneau
|  Montoir-de-Bretagne | 06 58 63 75 99

MUR D’ESCALADE |  Avalix  | rue du docteur Albert Calmette

PARC DES SPORTS |  PARC MUNICIPAL  | Av. Pierre de Coubertin

GOLF |  GOLF INTERNATIONAL BARRIÈRE 
|  Route de Saint-Denac | Saint-André-des-Eaux | 02 40 60 46 18

PARCOURS DE SANTÉ |  Bois de Porcé, route de Gavy 
|  Étang de Guindreff, chemin de la Prevaute

PISCINES |  CENTRE AQUATIQUE DE L’ESTUAIRE - AQUAPARC 
|  Av. Léo Lagrange |  02 40 17 13 50
|  PISCINE NEPTUNE  | 4 rue de la Sencie | Donges | 02 40 91 00 69
|  PISCINE | 13 rue du stade | Saint-André-des-Eaux | 02 40 91 27 15

SKATEPARK |  Parc du 19 Mars 1962  | Boulevard Albert 1er

TENNIS |  Léo Lagrange | 1 avenue Pierre de Coubertin | 02 40 53 37 59
|  Complexe sportif de Porcé - Chemin de Porcé
|  2 courts en plein-air, accès libre
|  Complexe sportif de Reton - rue Broodcoorens
|   5 courts en plein-air, accès libre

Pêche
      federationpeche44.fr

DÉPOSITAIRES DES CARTES 
DE PÊCHE - EAU DOUCE

| COMPTOIR DE LA MER | 4 bd René Coty 
| 02 40 22 21 71

| BAR PMU LA RÉSIDENCE | L'Immaculée | 02 40 22 47 96
| DECATHLON | 90 route du Château de Beauregard  
| 02 51 10 60 00

LOCATION DE PÊCHERIES | ASSOCIATION AGORIS EVENEMENTS | 0 811 260 160
| www.insolite.voyage

SKÄL CLUB 
SAINT-NAZAIRE

| Pêche en mer et pêche à pieds | www.skalclub44.com
| 

Activités nautiques  

BASE AVIRON | Route du Bois Joalland | 02 40 00 80 88

BASES NAUTIQUES | 7 rue Ferdinand Buisson | 08 90 21 08 38
| Le Bois Joalland - 29 route de Quelmer | 02 40 70 17 96
| Plage de Saint-Nazaire | Uniquement en saison estivale 
  (du lundi au samedi)

CANOË - KAYAK | SNOS CANOË – KAYAK | 29 route de Quelmer - Étang du Bois Joalland 
| 02 40 70 14 86 | www.snosck.fr
| BRIVET CANOË KAYAK | Rue Jules Auffret | Trignac  
| 07 67 45 16 65 

CATAMARAN | MOUETTE AND SEA | 06 51 43 99 26 | www.mouetteandsea.fr

LONGE-CÔTE | SPORT ATLANTIC TRAINING | 06 26 25 50 29  

MISE EN EAU | ASSOCIATION NAUTIQUE DE GAVY | Port de Gavy  
| 1 chemin de Trébézy | Saint-Marc-sur-Mer | 02 40 70 75 43
| Cales de mise en eau à port Désiré : plages de Trébézy et de Virechat. 

PADDLE | CLUB WATERMEN CÔTE D’AMOUR | Saint-Marc-sur-Mer
| 06 60 38 58 06 

SURF / KIMBOARD  
PADDLE / BODYBOARD  

SURFBOARD

| ATLANTIC SURF ACADEMY | 07 83 73 11 00 
| www.atlanticsurfacademy.fr
| 

BASE SOUS-MARINE  |  3 bd de la Légion d’Honneur

CHÂTEAU D’EAU DU MOULIN DU PÉ  |  Chemin des Écoliers

ÉGLISE SAINTE-ANNE  |  Bd Jean Mermoz 

ÉGLISE SAINT-GOHARD  |  16 bd de la Renaissance

FORME ÉCLUSE JOUBERT  |  Avenue des Frégates

HALLES - CENTRE VILLE  |  Place des Halles

HÔTEL DE VILLE  |  Place François Blancho

LA SOUCOUPE  |  1 avenue Léo Lagrange

Patrimoine label XXe siècle

Cafés-concerts 

SAINT-NAZAIRE  | BACK CAFÉ  | 1 square de la mutualité | 06 01 91 19 28
 | BAR PHIL’GOOD | 31 rue de C. Charcot | Saint-Marc-sur-Mer 
 | 02 40 91 90 15
 | CAFE SCOTT  | 53 avenue de la République | 09 70 31 31 00 
 | INDIAN ROCK CAFÉ | 55 rue Aristide Briand | 02 40 22 10 74

 | KOULEUR KRÉOL | 19 rue du C. Charcot | Saint-Marc-sur-Mer  
 | 02 40 91 96 07 (fermé en basse saison)

 | L’APPART | 182 rue de Pornichet  | 02 40 70 84 95
 | LA BALEINE DÉSHYDRATÉE | Place du commando | 02 40 88 14 15
 | LE BISTROT D’HERCULE | 1 rue Michel Ange | 02 40 53 02 03
 | LE CENTRE | 2 rue du C. Charcot | Saint-Marc-sur-Mer 
 | 02 40 91 90 22
 | LE KIOSQ | 37 Centre République | 02 53 19 10 56
 | LE TROU DU FÛT | 19 rue du 28 Février 1943 | 02 40 22 21 88 
 | LE  VILLE PORT | 13 rue Henri Gautier | 02 40 22 05 06
 | R DU TEMPS  | Centre commercial Ruban Bleu | 02 51 75 01 75
 | SOUS LES PALMIERS,  LA PLAGE  | 8 bd de Verdun  | 02 40 22 13 97

SAINT-ANDRÉ-DES-EAUX   | TYKAZ | 18 place de l’église | 02 40 88 46 37

LA PTITE SCÈNE DES HALLES  |  14 place du Commerce | 02 51 75 00 84

Café-théâtre 

Locations de cycles 

CITY BIKE |  55 rue des Halles | 02 49 52 42 31

VÉLYCÉO |  8 place Pierre Sémard | 0 800 105 110 | www.velyceo.com
|   Vélos à assistance électrique ou classique, de la ½ journée 
|  à 1 an sous conditions.

NOUVEAU / COURANT 
2020

VELYCÉO LIBRE SERVICE

|  Location à l’heure en libre-service d’un vélo à assistance
|  électrique aux stations gare et base sous-marine
|  à Saint-Nazaire, et au site de Rozé à Saint-Malo-de-Guersac.

Structures culturelles  

Infos pratiques Infos pratiques

BESNÉ  |  ESPACE A CAPPELLA | 16 bis route de Pontchâteau | 02 40 01 30 13

DONGES  |  ESPACE RENAISSANCE | 4 ter rue Evariste Boulay Paty | 02 40 91 00 06
 |  www.espacerenaissance-donges.com

LA CHAPELLE 
-DES-MARAIS

 |  SALLE KRAFFT | 12 rue de la Fontaine | 02 40 53 22 02
 |

MONTOIR 
-DE-BRETAGNE

 |  SALLE BONNE FONTAINE | 5 avenue de l’Île de France | 02 40 45 45 00
 |  

SAINT-ANDRÉ 
-DES-EAUX

 |  ESPACE DU MARAIS | 26 rue du Marais | 02 51 10 62 62
 |  SALLE DU PARVIS | Place de l’église | 02 51 10 62 62

SAINT-MALO 
-DE-GUERSAC

 |  MÉDIATHÈQUE COLETTE | 1 rue Jean Macé | 02 40 91 10 21
 |   www.mediatheque-colette.opac3d.fr

SAINT-NAZAIRE  |  MÉDIATHÈQUE ÉTIENNE CAUX | 6 rue Auguste-Baptiste Lechat
 |  02 44 73 45 60 | mediatheque.mairie-saintnazaire.fr
 |  LE THÉÂTRE - SCÈNE NATIONALE | rue des Frères Pereire 
 |  02 40 22 91 36 | www.letheatre-saintnazaire.fr 
 |  L’ÉCOMUSÉE | avenue de Saint-Hubert | 02 28 54 06 40 
 | www.saint-nazaire-musees.com
 |  THÉÂTRE ATHÉNOR | 82 rue du Bois Savary | 02 51 10 05 05 
 |  www.athenor.com
 |  LE GARAGE | 40 rue des Halles | 06 33 68 84 65
 |  www.legaragesaintnazaire.com
 |  LES ABEILLES 44 | 3 rue de l’Écluse | 06 42 01 22 73
 |  LE VIP | Alvéole 14 - Base sous-marine, bd de la Légion d’Honneur 
 |  02 51 10 00 00 | www.levip-saintnazaire.com
 |  LES ESCALES | 23 rue d’Anjou | 02 51 10 00 00 
 | www.festival-les-escales.com

 |  LE LiFE | Alvéole 14 - Base sous-marine, bd de la Légion d’Honneur 
 |  02 40 00 41 68 | www.grandcafe-saintnazaire.fr

 |  LE GRAND CAFÉ - Centre d’Art Contemporain | Place des Quatre z’horloges   
 | 02 44 73 44 00  | www.grandcafe-saintnazaire.fr

 |  FORT DE VILLÈS MARTIN | 16 rue Ferdinand Buisson | 02 40 53 50 00 
 |  www.fortdevillesmartin.com
 |  LE PARVIS | 4 passage Henri Soulas | 02 40 22 51 23  
 |  www.leparvisaintnazaire.fr
 |  LA CHAPELLE DES FRANCISCAINS | 25 rue du Croisic | 02 40 66 37 81

TRIGNAC  |  CENTRE CULTUREL LUCIE AUBRAC | 6 rue de la Mairie | 02 40 90 32 48
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On s’engage pour vous !Les marchés

L’Office de Tourisme Intercommunal de Saint-Nazaire Agglomération est classé en catégorie I.  
Il est également engagé dans une démarche qualité, ayant permis l’obtention de la marque Qualité Tourisme™.
Mais au fait, ça veut dire quoi exactement ?
Ça veut dire que l’on s’engage, durablement, consciencieusement, pour vous, nos visiteurs, nos lecteurs,  
nos ambassadeurs, mais aussi pour nous, pour faire toujours mieux et aller toujours plus loin. 

Les autres labels identifiables sur notre territoire : 

Valeurs Parc Naturel Régional
Produits et services provenant du Grand Parc 
Naturel Régional de Brière. 

Accueil vélo 
Identifie facilement les établissements adaptés à la pratique 
du vélo et aux besoins spécifiques inhérents à celle-ci.

Informer de manière précise et vérifiée 
Connaître et maîtriser notre territoire 
Personnaliser notre accueil 
Bien accueillir les cyclistes grâce au label Accueil vélo
Offrir des lieux confortables et propres  
Mettre en valeur les ressources locales 
Adapter les horaires d’ouverture aux flux 

Faciliter l’accès à l’information grâce à l’Office de Tourisme mobile : PilOTe
Relayer quotidiennement les animations 
Faciliter les visites Saint-Nazaire Renversante en période de forte affluence
Informer sur les mobilités douces
Poursuivre nos actions écoresponsables ambitieuses (impressions sur 
papier PEFC, diffusion d’une information sur les milieux naturels fragiles, 
tri et recyclage des déchets…)

Label Handiplage
Deux plages (Villès-Martin et M. Hulot) bénéficient d’instal-
lations et de matériel de baignade spécialement étudiés 
pour les personnes à mobilité réduite (PMR) : mise en place 
de chemins de roulement adaptés et mise à disposition de 
fauteuils spécifiques pour la baignade.

Pavillon Bleu
Label environnemental et touristique international : qualité des eaux de baignade, 
traitement des déchets, surveillance de la plage, assainissement… plusieurs 
dizaines de critères, essentiellement dans le domaine de l’environnement, doivent 
être remplis pour que le pavillon ait le droit de flotter sur la plage pendant la saison 
estivale.

Mmmmm... vous sentez cette bonne odeur qui vous 
chatouille les narines et vous rafraîchit la mémoire ? Ça 
sent bon le poulet rôti (comme celui du dimanche), le 
poisson frais ou le pain tout juste sorti du four. Véritable 
madeleine de Proust, le marché c’est l’étal des souvenirs... 
Mais c’est aussi la magie des cinq sens et des petits 
plaisirs à partager tous les jours (ou presque) pour le plus 
grand bonheur de vos papilles !

Au bonheur des papilles : 
tous au marché !

Soyez renversants : 
faites votre marché en soirée !

Embarquez votre panier et votre 
petite laine pour un marché estival 
et nocturne, à Saint-Marc-sur-Mer, 
les vendredis 17, 24 et 31 juillet, 
7 et 14 août et 4 septembre.

Marché nocturne

Les marchés se déroulent le matin sauf mention contraire.

Mardi

• Place du Commerce (halles centrales) à Saint-Nazaire

Mercredi

• Halles de Penhoët et la Bouletterie à Saint-Nazaire
• Place du Général de Gaulle à Montoir-de-Bretagne

Jeudi

• Perthuischaud à Saint-Nazaire et Saint-Marc-sur-Mer
• Place de la Mairie à Donges

Vendredi

• Place du Commerce (halles centrales) à Saint-Nazaire
• Esplanade Bernard Legrand à La Chapelle-des-Marais
• Parvis de l’Eglise à Saint-André-des-Eaux

Samedi

• Halles de Penhoët à Saint-Nazaire
• Place de l’Eglise à Saint-Joachim

Dimanche

• Place du Commerce (halles centrales) à Saint-Nazaire 
et Saint-Marc-sur-Mer
• Parvis de l’Eglise à Saint-André-des-Eaux

Alors, oui, depuis toujours, nous nous engageons à : 

Si vous ne souhaitez pas conserver cette brochure, n’hésitez pas à nous la restituer, c’est bon 
pour la planète. Et laissez pour un prochain visiteur vos conseils et bons tuyaux :

Voici les jours et lieux des 
marchés de la destination :
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saint-nazaire-tourisme.com contact@saint-nazaire-tourisme.com

Les horaires et jours d’ouverture de l’année 2020 pouvant être modifiés, nous vous invitons à consulter notre site internet.

Saint-André-des-Eaux
26 place de l’Église 

44117 Saint-André-des-Eaux
Tél : +33 (0)2 40 91 53 53

• Ligne U4 (arrêt Mairie)

Saint-Nazaire
Boulevard de la Légion d’Honneur - Base sous-marine 

BP 173 – 44613 SAINT-NAZAIRE cedex
Tél : +33 (0)2 40 22 40 65

• Accès Bus Hélyce (arrêt rue de la Paix) - ligne U2 /U4 (arrêt Ruban bleu)
• Navette gratuite centre-ville : ZeniBUS (arrêt Escal’Atlantic)

Haute saison

4/07 - 31/08 

9 h 30 - 13 h
14 h 30 - 18 h • du lundi au samedi

9 h - 13 h • dimanche

Moyenne saison

4/04 - 31/05 

9 h 30 - 12 h 30 • du mardi au samedi

9 h 30 - 12 h 30
13 h 30 - 17 h 30 • le mercredi et le 11/04

9 h - 13 h • ouverture exceptionnelle le 12/04

1/06 - 3/07
9 h 30 - 12 h 30
13 h 30 - 17 h 30 • du mardi au samedi

31/08 - 26/09

Haute saison

4/07 - 30/08 9 h 30 - 19 h • 7 jours / 7

Moyenne saison

1/04 - 3/07 
31/08 - 30/09 

9 h 30 - 12 h 30
13 h 30 - 18 h • 7 jours / 7

Basse saison

6/01 - 7/02 13 h 30 - 17 h 30 •  du lundi au vendredi

8/02 - 31/03 9 h 30 - 12 h 30
13 h 30 - 17 h 30

• 7 jours/7 excepté les 15, 22 
et 29/03 et les 4 et 11/101/10 - 1/11

2/11 - 18/12 13 h 30 - 17 h 30
• du lundi au samedi
fermeture exceptionnelle 
du 30/11 au 5/12

19/12 - 2/01/2021 9 h 30 - 12 h 30
13 h 30 - 17 h 30

• 7 jours/7 excepté les 24, 25/12 
et 1/01/2021

L’Office de Tourisme vous accueille : 


